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Akut omhändertagande av patient med 

PEG, gastrotub – knapp som oväntat 

lossnat.  

Revideringar i denna version 
Inga ändringar i revideringen. 

Syfte 
Att tydliggöra rutin för akut omhändertagande.  

Arbetsbeskrivning 
Utförande: 

• Viktigt med ett snabbt omhändertagande (inom 2timmar) för att 

undvika att stomikanalen dras ihop. 

• Ta reda på vilken produkt patienten använder (PEG, gastrotub, 

knapp). 

• Ta reda på hur länge patienten haft sin gastrostomisond, vid 

nyanlagd PEG <4veckor, kontakta GEA alternativt kirurgjour. 

 

Det finns i huvudsak 3 olika typer av gastrostomisonder: PEG som är 

fixerad med platta, gastrotub som är fixerad med ballong, gastroknapp 

som är fixerad med ballong. 

 

Välj något av följande alternativ: 

 

1. 1. Sätt tillbaka befintlig gastrotub/knapp, är ballongen trasig tejpa 

fast  

2. 2. Sätt in ny gastrotub/knapp fyll ballongen med vatten enligt 

produktanvisning  
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3. 3. Om gastrotub inte finns tillgänglig sätt in en Foleykateter, 

gärna 18french om möjligt, fyll ballongen med vatten 

4. 4. Vid PEG som är fixerad med platta, följ anvisningar i steg 2,3  

5. Det går bra att ge sondnäring när gastrotub/foleykateter är fixerad  

 

GEA dagtid tel: 031-342 94 88 endast vid akuta ärenden  

(ej bemannad med PEG SSK) 

GEA röstbrevlåda, PEG telefon: 031-3430281 för rådgivning och 

bokning av tid (PEG SSK) 

Ansvar 
Läkare och sjuksköterskor på GEA. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetschef och sektionschef ansvarar för regelbunden uppföljning 

och utvärdering av verksamhetens styrande dokument. 

Revideringsansvarig är innehållsansvarig eller dennes av Sektionschef 

utsedd ersättare. 

Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det är kopplat till patient. 

Övriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PRO. 

Granskare/arbetsgrupp 
Per Hedenström Sektionschef Sektionen för Gastroenterologi och 

Hepatologi 

Jessica Ryhlander Sjuksköterska GEA  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Specialistmedicin  

Innehållsansvar: Gisela Ringström, (gisri), Vårdenhetschef 
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