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PEG-förberedelser inneliggande patient  

Revideringar i denna version 
Tillägg av namn under Granskare/Arbetsgrupp. 

Syfte 
Säkra rutinerna kring förberedelser inför PEG. 

Arbetsbeskrivning 

Förberedelser inför PEG 
1. Patienten skall sluta äta sex timmar före undersökningen och sluta dricka 

två timmar före undersökningen. 

2. Omklädd i patientkläder 

3. PVK 

4. Säng (inneliggande patient) 

5. Ifylld checklista inför endoskopi 

6. Inga smycken/klocka 

7. Aktuellt PK samma dag. Om PK  > 1,2 kontaktas GEEM. 

Ansvar 
Respektive linjechef ansvarar för att rutinen är känd och följs. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Revisionsansvarig ansvarar för uppföljning och utvärdering. Avvikelser hanteras enligt 

SU:s riktlinjer för MedControl Pro. 
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Granskare/arbetsgrupp 
Helena Lindegren, skoperande sjuksköterska Gastroenterologisk endoskopimottagning 

Östra, Martina Qvist, sjuksköterska Gastroenterologisk endoskopimottagning Östra, 

Styliani Stefanou, sjuksköterska Gastroenterologisk endoskopimottagning Östra.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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