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samband med endoskopiska undersdkningar

Bakgrund och syfte
Att tydliggora rutin avseende tillblandning och korrekt anvéndning av
injektionsvatskor och fargldsningar som anvéands i samband med
endoskopiska undersékningar pa endoskopienheten SU/MdlIndal.

Utforande

Ldsning

Indikation

Spadning

Administreringssatt

Héllbarhet

Indigocarmin (1%)

Kromoendoskopi

20 ml i 500 ml NaCl/sterilt vatten

10 ml i 250 ml NaCl + ev minifom

Via spolpump (minimalt
tryck)

Via spraykateter med 50
ml spruta

Karakterisering av
slemhinnelesioner

5 ml i 35 ml NaCl i 50 ml spruta

Via arbetskanalen med
50 ml spruta

EMR - lyft av polyper

Nagra droppar i 5 ml NaCl
/Pollift (glycerol+hyperton NaCl)

Injektion submucosalt

24hi
rumstemperatur,7
dagar i kylskap

Adrenalin (1 mg/ml)

Stjalkad polyp/
GI-blédning

1 ml Adrenalin i 9 ml NaCl 0,9% =
1:10 000

Injektion i polypstjalk +
bor kombineras med
mekanisk metod

Kan 6vervégas vid
EMR

2 ml Adrenalin i 100 ml NaCl 0,9% =
1:50 000 + indigocarmin

16 ml Glycerol/Pollift + 4 ml utspadd
Adrenalin 1:10 (1 ml spads med 9 mi
NaCL)

=1:50 000 + indigocarmin

Injektion submucosalt

24 h i rumstemperatur,
7 dagar i kylskap,
I16sningen &r
ljuskanslig

Spot Endoscopic
Tattoo
(kolpartikelsuspension

)

Tatuering distalt om
tumor / polyp

Nej

Sétt forst 3 NaCl-
kvaddlar, darefter
injiceras kolpartikelsusp
i kvaddlarna

Attiksyra (24 %)

Pavisning av SSL hos
patienter med SSL-
polypos samt vid
Barrets esofagus

5 ml i 50 ml ljummet vatten (2,4%
16sning)

Spraya pé slemhinnan,
sug ut gas, lat verka
nagra sekunder. Granska
med NBI, spola bort.
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Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Dokumentet ar granskat av overlékare Erik Alestig och dverlédkare Thomas de Lange

Kallforteckning

Colorectal polypectomy and endoscopic mucosal resection (EMR): European
Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) Clinical Guideline — European
Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE)

SGF Nationell riktlinje: Koloskopisk 6vervakning av IBD, 2017

Castro et al. Solutions for submucosal injection: What to choose and how to
do it. World J Gastroenterol. 2019 Feb 21; 25(7): 777—788.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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