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Insuliner för subkutan injektion 

Revideringar i denna version 
Insuman basal tillhandahålls ej längre. 

Insulatard upphör produktion ca tredje kvartalet 2025. 

Syfte 
Att klargöra hur ett ordinerat insulin kan bytas mot ett annat av sjuksköterskan utan 

kontakt med läkare.  

Arbetsbeskrivning 
• I läkemedelslistan skrivs det insulin in som patienten är ordinerad sedan tidigare. 

Vid nyinsättning av insulin eller ändrad behandling ordineras enligt aktuella 

riktlinjer. 

 

• Sjuksköterskan kan utan dosjustering fritt byta insulinsort INOM varje grupp. 

 

• För samtliga insulinsorter gäller att sjuksköterskan fritt kan byta mellan förfylld 

penna och injektion med engångsspruta. 
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Insulinsorter i samma ruta är utbytbara 
 

Direktverkande insuliner: 

Insulin Aspart Sanofi 

Insulin Lispro Sanofi 

Apidra 

Humalog 

Novorapid 

Medellångverkande 

insuliner: 

Humulin NPH 

Insulatard (upphör 3e 

kvartal 2025) 

Mixinsuliner: 
Humalog Mix 25 

Novo Mix 30 

Insulin glargin: 
Abasaglar 

Lantus 

 

Följande insuliner får INTE bytas utan läkarordination: 

Fiasp 

Actrapid 

Levemir 

Humalog Mix 50 

Toujeo 

Tresiba 
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Ansvar 

Respektive linjechef ansvarar för att rutinen är känd och följs. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Revisionsansvarig ansvarar för uppföljning och utvärdering. Avvikelser hanteras enligt 

SU:s riktlinjer för MedControl Pro. 
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