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Utsattning av blodfértunnande infor

elektiv kirurgi

Syfte

Forenkla och klargdra ordinationsrutiner och ordinationsansvar.

Arbetsbeskrivning

Beslut om utsattning av lakemedel som paverkar hemostasen ar alltid en
avvégning mellan 6kad blodningsrisk i samband med operation och
emboli / trombosrisk vid seponering.

Konsultera vid behov behandlande lakare och/eller koagulationskonsult
innan blodfértunnande mediciner satts ut.

Om operationsanmalande lakare énskar utsattning av antikoagulantia,
kryssar denne i avsedd ruta pa operationsanmalan och anger vilket
lakemedel som ska sattas ut.

A. For patienter med pagaende Waran-behandling anger
operationsanméalande ldkare om det ska séttas ut eller ej beroende pa
onskat malvarde for PK/INR (se tabell nedan)

- Utsattandet effektueras av operationskoordinator, som kontaktar AK-
mottagningen. Darifran far patienten pre- och postoperativa ordinationer
samt nodvandiga recept pa substitutionsbehandling.

- PK/INR tas vid inskrivning pa vardavdelningen preoperativt.
- Dagen efter operation tas ett nytt PK/INR varde pa vardavdelningen.

- Vid utskrivning av patient med Waranmedicinering ska utskrivande
sjukskoterska ta telefonkontakt fore klockan 12 med ansvarig
antikoagulationsmottagning, vilka darefter faxar en ordination till ONH-

avdelningen.
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- Om patient skrivs ut helgdag, ordinerar utskrivande lakare
Waran/Fragmin. Kontakt med AK-mottagningen tages nastkommande
vardag.

- Om patientens Waran inte varit utsatt, racker det med att slutanteckning
skickas till ansvarig antikoagulationsmottagning. Observera att
medicinandringar och nyinsatta mediciner ska anges.

Ordinationer i Ldkemedelsmodulen i Melior: Waran ordineras lampligen
med hjilp av “lika med” — funktionen. Se speciellt PM angaende
lakemedelsmodulen vid tveksamhet.

-Om hjélp 6nskas av expertis kontaktas antingen Medicin 111 — jour eller
koagulationsjour.

Pa operationsanmalan anges om Waran ska séttas ut eller ej och dnskat
malvarde. Antal dagar behdver ej anges.

PK/INR malvérde Typ av ingrepp
<1,5 Storre blédningsrisk:
Satt ut Waran Stoérre mjukdelskirurgi

Tumorkirurgi
Fullhuds-/delhudstransplantat
FESS
Septumplastik
PEG
Bronkoskopi med biopsi
Tonsillektomi
Mellan-/innerérekirurgi

<3,0 Mindre blédningsrisk:

Satt ej ut Waran Hudoperation utan transplantat
Rorinsattning
Skopi utan biopsi
konkaplastik med RF-teknik
Temporalisbiopsi
BAHA

B. For 6vriga antikoagulantia och trombocythammare anges hur manga
dagar innan operation lakemedlet ska sattas ut.

- Operationskoordinator meddelar patienten via kallelsen eller telefon nar
lakemedlet ska séttas ut.

- Riktlinjerna nedan géller for patienter med normal njurfunktion men
behover justeras vid nedsatt njurfunktion. Det gérs lampligast i samrad
med patientens ordinarie lakare.
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- Patienten ska pabdrja sin ordinarie dos fr o m dagen efter operation.

- Trombosprofylax ges enligt Rutin for trombosprofylax infor operation.
Ytterligare substitutionsbehandling behdvs som regel ej.

Preparat Utsattning infor kirurgi med  Utsattning infor kirurgi med
storre blodningsrisk mindre blodningsrisk
Acetylsalicylsyra (Trombyl) 5 dagar vid tumorkirurgi, for Satt ej ut
ovriga operationer satt ej ut
Dipyridamol (Persantin) Satt ej ut Satt ej ut
Clopidogrel (Plavix) 5 dagar Satt ej ut
Prasugrel (Efient) 7 dagar Konsult
Ticagrelor (Brilique) 5 dagar Konsult
Dabigatran (Pradaxa) 2 dagar 1 dag
Rivaroxaban (Xarelto) 2 dagar 1dag
Apxaban (Eliquis) 2 dagar 1dag
Ansvar

Operationsansvarig VOL ansvarar for att denna rutin blir kand.
Verksamhetschef ansvarar for att den finns.

Uppfoljning, utvardering och revision
Ansvar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen har
operationsansvarig VOL.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Granskare/ Arbetsgrupp

Gunnhildur Gudnadottir Overlakare ONH/SU
Anders Ebenfelt Overlakare ONH/SU
Malin Berg Overlakare ONH/SU
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