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Blodning eller befarad blodning fran
nasa eller hals

Revideringar i denna version

Rutinen har utvidgats att omfatta alla patienter som vardas for blodning
eller risk for stor blédning.

Syfte

Sakerstalla tillgang till perifer venvag samt att blodgruppering och
bastest finns tillganglig vid eventuellt akut transfusionsbehov.

Arbetsbeskrivning

e Perifer venkateter (PVK) satts av sjukskdterska vid ankomst till
sjukhuset. PVK ska dagligen kontrolleras och spolas med NacCl.

e Akut provtagning enligt GOTT samt blodgruppering och bastest.
Se relaterad information nedan.

e Eventuellt svalt och upphavande av svalt ordineras av lakare.

e Painlagda patienter ansvarar sjukskoterska for att Hb tas dagligen
infér morgonronden. Det ar l&kares ansvar att kontrollera
provsvar.

o Sjukskoterska ska regelbundet gora en 6vergripande bedémning
av blddning och alltid tillkalla lakare om blddningen beddms som
”stor blddning” enligt GOTT och i 6vrigt kontakta likare vid
behov. Patient med befarad bl6dning ska undersdkas av lakare i
syfte att identifiera blédningens lokal samt omfattning.

e Avdelningslakare ska rapportera patient med blddning/befarad
blddning till primé&rjouren. Under jourtid ska rapportering ske
mellan primarjourer.
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BLODNING/ANEMI

VARNINGSSYMTOM ROGD VARNINGSSYMTOM ORANGE VARNINGSSYMTOM GUL

Bl&dning, stor och okontrollerad Hematemes/pagdende melena BLODNING; stor men kontrollerad

Hematemes/pagaende melena med puls >120 Bakre nidshlédning/postop tonsillblédning Hb <70 utan pagaende blddning

Riklig vaginalblédning (blédning genom
2 bindor/h i mer an 2h)

Forklaring och definition: Sokorsak i
Elvis

* En stor okontrollerad blddning &rt.ex. en pagéende artdrblédning etc.

hemopt
* Ett observandum &r tourniquet (avsndrningsforband) som behdver avldgsnas av traumakirurg inom R
y . . oo nashlod
90 min —skall sdledes inte prioriteras ner.
e . s . " . halsblod
* Hematemes/melena med takycardi blir rod d& detta ar ett tecken pa att patienten blott mycket dven om
det inte kommit ut. Gl-blad
+ Med hematemes menas blodig eller kaffesumpsliknande krdkning. Enstaka blodstrimmor i krékningen hemate
arinte hematemes. melena
vagblod
anemi
hematuri

Lakarordination
V-Blodgas, Na, K, Krea, Hb, Lpk, Tpk, (PK/APTT)
Hb, Lpk, TPK (PK/APTT)

K-Hb

Ansvar

Ansvar for att arbeta utefter denna rutin har samtliga lakare och
sjukskaterskor inom ONH SU samt sjukskéterskor pd Akut- och
Olycksfallsmottagningen SU/S.

Ansvar for att denna rutin blir kidnd har vardenhetséverldkare ONH SU.

Uppfoljning, utvardering och revision
Ansvar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen har
vardenhetsoverlakare vardavd ONH SU.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp
Ola Sunnergren, dverlakare ONH SU

Cecilia Warnberg, vardenhetschef ONH mottagning ONH SU
Lisa Aberg, vardenhetschef vardavdelning ONH SU
Luaay Aziz, 6verlakare ONH SU
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