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Blödning eller befarad blödning från 

näsa eller hals 

Revideringar i denna version 
Rutinen har utvidgats att omfatta alla patienter som vårdas för blödning 

eller risk för stor blödning. 

Syfte 
Säkerställa tillgång till perifer venväg samt att blodgruppering och 

bastest finns tillgänglig vid eventuellt akut transfusionsbehov.  

 

Arbetsbeskrivning 
• Perifer venkateter (PVK) sätts av sjuksköterska vid ankomst till 

sjukhuset. PVK ska dagligen kontrolleras och spolas med NaCl. 

• Akut provtagning enligt GÖTT samt blodgruppering och bastest. 

Se relaterad information nedan. 

• Eventuellt svält och upphävande av svält ordineras av läkare.   

• På inlagda patienter ansvarar sjuksköterska för att Hb tas dagligen 

inför morgonronden. Det är läkares ansvar att kontrollera 

provsvar.  

• Sjuksköterska ska regelbundet göra en övergripande bedömning 

av blödning och alltid tillkalla läkare om blödningen bedöms som 

”stor blödning” enligt GÖTT och i övrigt kontakta läkare vid 

behov. Patient med befarad blödning ska undersökas av läkare i 

syfte att identifiera blödningens lokal samt omfattning.  

• Avdelningsläkare ska rapportera patient med blödning/befarad 

blödning till primärjouren. Under jourtid ska rapportering ske 

mellan primärjourer. 
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Ansvar 
Ansvar för att arbeta utefter denna rutin har samtliga läkare och 

sjuksköterskor inom ÖNH SU samt sjuksköterskor på Akut- och 

Olycksfallsmottagningen SU/S. 

Ansvar för att denna rutin blir känd har vårdenhetsöverläkare ÖNH SU. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Ansvar för uppföljning/revision av innehållet i rutinen har 

vårdenhetsöverläkare vårdavd ÖNH SU. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior.  Övriga orsaker till 

avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Ola Sunnergren, överläkare ÖNH SU 

Cecilia Warnberg, vårdenhetschef ÖNH mottagning ÖNH SU 

Lisa Åberg, vårdenhetschef vårdavdelning ÖNH SU 

Luaay Aziz, överläkare ÖNH SU 
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