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AVD 205 Mannitoldropp — behandling
vid hogt 6gontryck

Syfte

| de fall da kraftigt 6kat 6gontryck inte kan sénkas med 6gondroppar,
glycerol p.o. eller Diamox (p.o. eller i.v) kan man behdva satta Mannitol
dropp.

Mannitol (Baxter) ar en l6sning som innehaller mannitol i vatten.
Mannitol &r ett osmotiskt vattendrivande lakemedel. Osmotiskt
vattendrivande Iakemedel verkar i njurarna genom minskad
vattenresorption. Osmotiska effekten minskar ocksa trycket i hjarnan och
i 6gat (likvor, kammarvatten och glaskropp).

Arbetsbeskrivning

Mannitol 150 mg/ml 500 ml finns som fardiga pasar. Innan infusion
pabdrjas bor man beakta foljande:

e Tank pa njurfunktionen- vid njurinsufficiens kontakta
ordinerande lakare.

e Om miktionsproblem tex. prostatahyperplasi= satt KAD.

e Tag blodtryck och puls innan och efter infusion.

e Starta infusion, de forsta 250 ml skall ga in pa 15 min (333
drp/min= dropp rinner). Anvand med fordel droppréknare. Stanna
hos patienten under denna tid da blodtryck och puls skall
kontrolleras var 5:e minut (da risk for blodtrycksfall foreligger).

Resterande mangd, 250 ml, skall ga in pa 2 timmar (42 drp/min).
Blodtryck och puls skall under denna tid kontrolleras var 30:e
minut.

e Om patienten skall till operation under pagaende infusion eller
strax efter avslutat infusion — sétt KAD. Lakarordination kravs
vid denna atgard.
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Obs!! Vid blodtrycksfall

e Stang av Mannitoldroppet genast.

e Tippa patienten.

e Koppla pa en Ringer-Acetat.

e Kontrollera blodtryck och puls kontinuerligt.

Ansvar

Galler all personal pa avd 205/0Omrade 3/SU. Ansvar for spridning och
implementering har VEC/EC. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen
finns och foljer gallande forfattningar/lagar.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Relaterad information
http://www.fass.se/LIF/produktfakta/artikel produkt.jsp?NpllD=200206

14000382&DocTypelD=7&UserTypelD=2
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