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1.

AVD Stick- och skarskada samt
exponering for blod

Syfte och avgransning

Syftet ar att beskriva hur 6gonverksamhetens personal ska
agera lokalt vid en stickskada eller blodexponering, innan och
samtidigt som regionens huvudrutin f6ljs.

Denna rutin kompletterar huvudrutinen och ersitter inte

medicinska riktlinjer.

All medicinsk handliggning, provtagning, profylax och
uppfoljning foljer den overgripande regionrutinen:
Vérdhygien — Atgird vid stick- och skiirskada samt exponering for
blod eller blodtillblandad kroppsvatska

(SU9992-381335686-117)

Arbetsbeskrivning inom
ogonverksamheten

Vid stick-/skirskada eller blodexponering ska personalen
omedelbart:

Folja de akuta atgarder som anges i huvudrutinen (skoljning,

desinfektion etc.)

2. Informera ansvarig chef eller arbetsledare.
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3. Rapportera handelsen i MedControl PRO (arbetsskada eller

tillbud).

Studerande rapporterar dven enligt larosatets rutiner.

Kontaktvagar for ogonverksamheten

Efter den akuta atgarden ska personal inom 6gonverksamheten:

A. Kontakta avdelning 205 for:

e samordning av provtagning
e kontakt med ansvarig uppfoljande enhet

e vigledning vid vidare handlaggning
B. Vid behov eller enligt anvisning:
Kontakt med regionens ordinarie uppfoljande enheter

Hudmottagning Sahlgrenska
Tel: 031—-342 8667 (man—fre 08.00-15.45)

Jourtid:
Jourhavande likare Infektion/Ostra

Tel: 031-343 4100

(kontaktuppgifter enligt huvudrutinen)

Provtagning och medicinsk handlaggning

Inom o6gonverksamheten utfors inte medicinsk bedomning.

Allt detta sker enligt huvudrutinen:

e provtagning

e vaccination

e postexpositionsprofylax
e uppfoljning

e smittsparning

e slutkontroller

Endast ansvariga regionenheter gor dessa bedomningar.
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Ansvar

Giller for personal inom Ogonverksamheten, Sahlgrenska

Universitetssjukhuset

Linjechef ansvarar for att all personal kanner till och foljer

rutinen.

Avsteg dokumenteras enligt huvudrutinen och rapporteras i
MedControl PRO.

Rubrik: AVD Stick och skarskada samt exponering for blod 3 (3)
Dokument-ID: SU9820-1156830909-249

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Riktlinje verkstillighet

Giiller for: Verksamhet Ogonsjukvard

Innehallsansvar: Anette Erlandsson, (aneer6), Vardenhetschef
Granskad av: Sandra Siavenholt, (sanaq1), Sjukskoterska

Godkiand av: Madeleine Zetterberg, (madans),
Overlikare/Professor

Dokument-ID: SU9820-1156830909-249

Version: 1.0

Giltig fran: 2026-01-30

Giltig till: 2028-01-30



