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ÖGONJOUR Rutin för 

tryckkontroll (drop-in) i triagen 

med I-care inom 1 vecka efter 

läkarbesök  

 
Syfte 
Rutinen beskriver hur man ska kunna få in snabba tryckkontroller 

smidigt utan att belasta planerade mottagningar. 

Arbetsbeskrivning 
OBS!! För applanationstryck se paragrafen längst ner på sidan. 

Om ett ögontryck (I-care endast) behöver mätas inom loppet av 

1 vecka görs detta på drop-in tid i triagen. Patienten informeras 

muntligt av läkaren när och var hen skall infinna sig för 

tryckkontrollen. Någon bokning i Elvis behöver inte utföras innan 

för dessa mätningar. Vid ankomst tar patienten en nummerlapp 

och ssk/optiker gör bokningen i J-ssk-listan Elvis samma dag som 

trycket skall mätas. Detta görs så att patienten kan få räkning/alt. 

gå till kassan dagtid). 

OBS!! Läkaren måste dokumentera i Melior och det 

måste framgå vilka trycklägen som accepteras och 

vad planen är framöver så resursläkaren slipper 

belastas.  

 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Ögonsjukvård, Mölndals sjukhus
Innehållsansvar: Erika Burgemeister, (eribu4), Vårdenhetschef
Granskad av: Daniel Paussen, (danpa2), Specialistläkare
Godkänd av: Madeleine Zetterberg, (madan5), Överläkare/Professor

Giltig från: 2025-06-22
Giltig till: 2027-06-19

Rubrik: ÖGONJOUR Rutin för snabba (1vecka) tryckkontroller i triagen efter läka...

Dokument-ID: SU9820-1156830909-241

Version: 1.0



 

 2 (2) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Ssk/optiker lägger sedan en bevakning i Melior till respektive 

läkare som ordinerat trycket om inget annat framgår. 

Om ett ögontryck måste mätas med applanationstonometri 

eller måste mätas efter en eller flera veckor får detta bokas av 

Linus och drop-in gäller inte. 

 

Ansvar 
All vårdpersonal och linjechefer. 

Uppföljning, utvärdering och revision av rutinen sker av 

linjechefer och processansvarig. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 
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Information om handlingen 
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