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BARNOGON Beddmning av
remisser samt egen
vardbegaran

Syfte

Beslutstéd vid beddmning av remisser till Ogonmottagning barn
Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU).

Remissorsak

Skelning
e Plotslig skelning alla aldrar, till likare <2 veckor.
e Misstankt skelning eller skelning som funnits
veckor/manader:
o alder o — cirka 3 ar, till lakare <1 manad.
o alder> 3 ar, till ortoptist <1 manad (+fundus foto till

lakarbedomning).

Lagt visus
e Visus <0,5: till sjukskoterska/optiker pa 6gonklinik <1
manad. (+fundus foto till l1akarbed6mning).
e Visus = 0,5: till sjukskéterska/optiker pa 6gonklinik <3
manader. (+fundus foto till ladkarbedomning).
e Svarighet att visusprova: till sjukskoterska/optiker <3

manader.

Svarbeddomd rod reflex

Till lakare <2 veckor.
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Avsaknad av rod reflex: retinoblastom- eller
kataraktmisstanke

Till 1akare akut: <5 dagar.

Ring 347 20, ssk exp Ostra Barndgonmottagning for att boka in

barnet till barnoftalmolog eller jouren.

Huvudvarksutredning -papillodem
¢ Om alarmerande symtom samt huvudvark: till lakare akut
<nagra fa dagar.
e Viss/lag misstanke om forhojt intrakraniellt tryck: till
lakare <2 veckor.
e For bedomning av synrelaterad huvudvark/astenopa
besvar: till 1akare alt ortoptist/skoterska/optiker <1

manad.

Juvenil idiopatisk artrit

Till lakare <2 veckor.

Diplopi
e Akut diplopi: till lakare akut <nagra fa dagar.
e Om ej alarmerande bild (Iangvarig, intermittent diplopi

m.m): till 1akare/ortoptist inom <1 manad.

Neonatal konjunktivit

Till lakare akut samma dag.

Dacrocystit

Till 1akare akut: barn oftalmolog eller jouren samma dag.

Naevus flammeus

Till l1akare <2 veckor.

Nystagmus
e Akut nytillkommen nystagmus: till lakare akut <nagra fa
dagar.

e Ovriga nystagmus: till likare <2 veckor.
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Anisokori

Till lakare <2 veckor.

Vagel/chalazion

e Lattare besvar, kortvarig duration eller oklar diagnos.
Returnera remissen och begir eventuellt kompletterande
foto.
I Sdlma: ”Ater till inremitterande”, diktera brev till
inremitterande.

e Stora, besvirliga vaglar, blefarit misstanke eller andra
symtom ev. till lakare for bedomning akut eller subakut <2

veckor.

Tarvagsstenos

"Vidarebefordras” till privat vardgivare.

I Sdlma: Vilj grupp “"Ogon barn koord Ostra”. Skriv i gula rutan
”Hanvisa till Lundby”.

Dyslexiutredning

Ortoptist <3 manader. (+fundus foto till l1akarbedomning).

Fargsinnesbedomningar

P& 6gonklinik utfors inte fargsinnesbedomningar hos barn om det
inte foreligger andra tecken pa 6gonsjukdom sasom nedsatt visus,
daligt morkerseende eller uttalad ljuskinslighet. Ovriga symtom

avgor prioritering.

Onskar patient eller forildrar firgsinnesundersékning hiinvisas

patienten till optiker, privat vardgivare eller yrkesskola.

Horselnedsattning

I okomplicerade fall utan synsymtom: till likare <3 manader.
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Thalassemi

I okomplicerade fall utan synsymtom till 1akare inom <3 ménader

For att £ foton skickade till Ogonmottagningen barn SU, kontakta
1177.
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