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Rubrik: ADM Riktlinjer for arbete i Meliors ldkemedelsmodul

1. Ordination av lakemedel

1. Ansvarig lakare skriver in ordinerat lakemedel i Melior.

2. Dygnsstart i Meliors lakemedelsmodul ar kl. 00:00. Detta innebar
att foljande dag maste pilas for att morgondagens ordinationer skall
finnas med. Om detta ej géres kommer lakemedlen upp som
ofullstandiga ordinationer i skoterskornas utdelningsdel. Detta géaller
aven vid behovs ordinationer.

3. Pilning. L&kare skall dagligen ta stallning till ordinerade lakemedel,
det vill séga pilas. Pilning av ordinationer gors i forvag, atminstone till
dagen efter. Infor helg minst till och med mandag eller vardag sa att
ordinationerna syns i sjukskoterskans utdelningslista. Ordinationen &r
bekraftad i och med pilningen eftersom ansvarig lakares signatur kan
aterfinnas i journalens historik.

Léakaren ansvarar for att Iakemedlen pilas och darmed blir synliga i
utdelningslistan.

4. Telefonordination skall snarast foras in i Melior, for att skoterskan
skall kunna signera utdelat lakemedel.

Om lakaren inte har mojlighet att ordinera i Melior kan sjukskoterska
fora in ordinationen genom ansvarig lakare i Ordinationsdelen.
Sjukskaterskan skriver da aven i anvisningsrutan i ordinationsdelen att
det ror sig om en telefonordination. Ordinationen skall signeras av
lakaren via signeringskorgen i efterhand.

5. Ofullstandiga ordinationer. Alla lakemedel som man vid
ordinationstillfallet inte kan gora fullstdndig, anges som =. Detta ses som
ett ?. 1 utdelningsdelen visas en ruta med de ordinationer som ar
ofullstandiga.

6. Vid nya eller andrade ordinationer som sker utanfor rondtid skall
ordinerande lakare &ven muntligen meddela ansvarig sjukskoterska.

7. Lakemedel med forutbestdimd behandlingstid skall vid insattande
anges behandlingstiden i anvisningsrutan.
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Rubrik: ADM Riktlinjer for arbete i Meliors ldkemedelsmodul

8. Konsulter skall inte ordinera i lakemedelsmodulen utan l&mnar sina
rekommendationer i remissvar. Ansvarig lakare ordinerar i
lakemedelsmodulen efter att ha tagit stallning till rekommendationen.

| akutsituationen kan denna regel i nodfall frangas. | dessa fall skriver
ansvarig sjukskoterska in ordinationen som signeras i efterhand sasom i
punkt 4.

9. Waran ordineras dagligen (antal tabletter), skall ej pilas. Nar Waran
ordineras innan INR-vardet erhallits, gors det med =. | datumcellen
kommer det upp ett ?. Syns som ofullstandig ordination i
Utdelningsdelen. N&r INR-vérdet anlédnder skall lakaren ordinera i ratt
dos i dagens datumcell. Samtidigt gors ordinationen for kommande dag
med =. Vid hemgang avsluta med =. Da kommer ingen dosordination pa
recept och lakemedelslista. Notera i anvisning Enligt sarskild
ordination fran till exempel AK-mottagningen. Nar patienten skall
skrivas ut skickas utdelningslistan till AK-mottagningen. AK-mottagning
har tillgang till Labb svar i Melior.

10. Insulin ordineras i enheter. Vid staende ordination anvéand =.
Ordineras déarefter med till exempel tiderna kl. 08.00, 12.00, 16.00 samt
22.00. Vid behovsordination dar dosen justeras efter patientens P-glukos,
anvénd ordinationsmallar och skriv doser i anvisningsrutan.

11. Vid ordination av Injektion Fragmin gors detta i de fall det &r
mojligt med forfyllda sprutor och dos anges i det antal enheter som
ordinerats, foretradelsevis ej i antalet ml.

12. Licenslakemedel och Extemporeberedningar: Icke-godkanda
lakemedel daribland ett flertal licenslakemedel och naturlakemedel finns
tillgangliga som icke-godként lakemedel. S6k i namnsdkningen efter
Licenslakemedel. Skriv in anvisning i Anvisningsrutan, aktuell
beredningsform (antingen licens- eller exempelvis tempore preparat),
preparatnamn och annan information (till exempel studiepreparat).

For att skriva E-recept pa licenslakemedel anvand Licenslakemedel E-
forskrivning som hittas via Namnsokningen under Icke-godkanda. Fyll
i dosering, dosenhet, administrationssatt, schema i anvisningsrutan och
ange vilket preparat som avses. Darefter kan det skickas som E-recept.
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Extemporeberedningar som till exempel Glycerol 85 % mixtur aterfinns
under Lokalt varuregister.

For att skicka E-recept pa Extemporeberedningar sok upp Extempore
under Namnsokning och Icke-godkanda. Fyll i dosering, dosenhet,
administrationssatt, schema i anvisningsrutan och ange vilket preparat
som avses. Darefter kan det skickas som E-recept.

13. Generella ordinationer finns inlagda i Meliors lakemedelsdel.

14. For patient fran annan klinik, som ej inforts lakemedelsmodulen,
och som ligger pa lanad plats pa 6gonkliniken, anvandes handskriven
lista. FOr 6vrigt ordineras och signeras i databasen dar patienten hor
hemma.

15. Utskrivande l&kare ansvarar for att ordinationslistan ar uppdaterad
och satter ut de lakemedel patienten inte skall ha efter hemgang (nollar).
Dérefter kan eventuell lista skrivas ut. Lakemedel ska ej anges i
epikrisen. Vid behov skrivs listan ut av sekreterare som skriver epikrisen.
Till externa vardgivare, sjukhem och dylikt skrivs Arkivhandling ut.
Medicinlistan fran ordinationsoversikten &ar avsedd for patienter.

16. Férbestamda doseringstider i Melior:
1x 1kl 08

1x 2 kl. 08-20

1 x 3 kl. 08-14-20

1 x 4 kl. 08-12-16-20

1 x 5 kl. 06-10-14-18-22

d2 06-18 jamt fordelat 6ver dygnet

d3 08-16-24 jamt fordelat 6ver dygnet

d4 06-12-18-24 jamt fordelat Gver dygnet
d6 04-08-12-16-20-24 jamt fordelat dver dygnet
a+b 08-20

a+b+c 08-14-20

a+b+c+d 08-12-16-20

tn kl. 22 till natten
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pm enligt pm- SKA INTE ANVANDAS (sakerhetsrisk), anvand
ordinationsmall i stallet.

= skapa egna ordinationstider

2. Utdelning av lakemedel

1. Signering av utdelade lakemedel skall goras i anslutning till
utdelningen eller sa snart som mojligt efter utdelningen (undantag
infusioner, se nedan).

Om akuta lakemedel maste ges innan lakemedlen &r ordinerade i
lakemedelsmodulen, kan skoterskan ge lakemedlet och signera i
efterhand. Detta i en situation dar det &r skadligt for patienten att invénta
fardigstéallande av dataarbete.

2. Infusioner: Infusionsstart skall anges i rutan for inséttningstid av den
skoterskan som paborjar droppet. Infusionsstarten skall inte signeras.
Infusionsslut anges av sjukskdterskan som tar bort droppet som ocksa
signerar infusionen. Uppgifter om vem som pabdrjat droppet finns under
knappen Historik.

3. Vid ordination av tillsatser pa redan pabérjad infusion anvander
sjukskoterskan utvarderingsrutan i utdelningslistan for att ange att
tillsatsen ar gjord och vid vilket klockslag. Det skall da ocksa anges hur
mycket infusionsvatska (bas) som fanns kvar nér tillsatsen gjordes.

4. Nar sjukskoterskan avslutar ett arbetspass skall kontroll ske att
givna lakemedel ar signerade. Genom att vélja NU i listboxen for filter,
far man fram de lakemedel som skulle ha varit utdelade och signerade.

5. Om lakare eller sjukskoterska byter ut ett preparat till
rekommenderat preparat enligt Generika- och synonymordlistan skall
detta dokumenteras i patientens journal nér bytet sker. Senast i samband
med nasta rondtillfalle skall ansvarig lakare andra i ordinationen sa att
ratt preparat star ordinerat i ordinationslistan i lakemedelsmodulen.

6. Skoter-sjalv-rutan. Skoter-sjalv-rutan ska anvandas nar patienten
anvander egna lakemedel fran dosett eller liknande. Skriv da in en
forklarande kommentar i anvisningsrutan.
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7. Permission. Om patienten gar pa permission skall funktion pil inom
parentes (=») anvandas. Den betyder fortsatt ordination utan att
utdelningstillfallen skapas.

8. Patienter som vardas pa UVA/IVA eller annan
intensivvardsavdelning under en del av vardtiden ar inskrivna som
6gonpatient med avdelning 205 som bakavdelning under denna vardtid.
Lakemedel givna under denna tid signeras som tidigare pa patientens
observationslista i pappersform. For de lakemedel patienten star pa nar
patienten dverflyttas till UVA/IVA eller annan intensivvardsavdelning
for vard, skall funktion pil inom parentes (=) anvéandas. Den betyder
fortsétt ordination utan att utdelningstillfallen skapas. Nar patienten
aterkommer fran UVA/IVA eller annan intensivvardsavdelning skall
ordinationerna aterupptas pa sedvanligt satt med stallningstagande till
varje enskilt lakemedel och pilning av dem.

3. Diagramdelen

1. I samband med inldggning pa avdelning tas blodtryck och puls, av
ansvarig underskaéterska. Langd och vikt tas enbart pa patienter som ska
opereras i narkos. Né&r vardena for langd och vikt har forts in i Melior
réknas BMI och kroppsyta ut av systemet. Blodtryck och puls laggs in i
diagramdelen.

2. Dagliga méatvarden dokumenteras och infores I6pande av
underskoterska.

3. Dokumenterade varden visualiseras endast om man lagger in ett varde
per dygn. Systemet klarar inte annars att sortera dem.

4. For att lasa matvarden ar det sdkraste sattet att se pa listan for
inmatning av matvarden dar vérdet registrerats. P4 matvardeslistan
framgar alla vardena tydligt i siffror, vilka sorteras efter klockslag och
fakta (gruppvis). Ar man intresserad av nagon fakta (till exempel endast
temperaturen) kan bilden filtreras.
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4. Operation

1. Preoperativa ordinationer ordineras av lakare i Orbit. Signeras efter
utdelningen av sjukskdterska i Orbit.

2. Preoperativa ordinationer/ administration av lakemedel vid
operation i lokalbeddvning.

Om till exempel extrados Stesolid ska ges i operationssalen ordineras
detta muntligen av operatoren till operationsskoterska.
Operationsskoterskan for in ordinationen i lakemedelsmodulen som
laggs for signering till operat6ren. Ar patienten inneliggande
Overrapporteras lakemedelsadministrationen till avdelningspersonalen.

3. Postoperativa ordinationer till exempel dilaterande droppar
ordineras av operatoren efter operationen i ordinationsdelen. Postop-l4ge
laggs in i sjukskdterskans omvardnadsanteckning av sjukskéterskan
enligt operatérens bedémning.

4. Operation i narkos:

Premedicineringen ordineras i Orbit av lakaren pa avdelningen eller
narkoslékaren. Narkos fortsatter med egen medicineringslista i
pappersform under operationen. Postoperativa droppar ordineras i
ordinationsdelen av operatoren direkt efter operationen. Droppar som
skall ges postoperativt pa uppvaksavdelningen ordineras muntligen av
operatdren for narkospersonalen som for in dessa ordinationer i sin
pappersjournal. Nar patienten aterkommer till avdelningen ges en
noggrann rapport till avdelningspersonalen om vilka lakemedel som gavs
under den postoperativa tiden pa uppvaksavdelningen.

5. Diagnostiska droppar som ges till barn under en operation som
genomfors av annan specialitet 4n 6gon pa barnkliniken ges av
barnsjukskoterska (till exempel operation som genomfors av en annan
specialitet och 6gonlékaren ska gora en 6gonbottenbeddémning under
sovningen).

6. Vid ordination av lakemedel som administreras pa mottagning eller
postoperativt pa operationsenheten, skall dessa foras in i
lakemedelsmodulen av ordinerande l&kare.

7. Om patienten far med sig lakemedel hem fran mottagningen eller
operationsavdelningen, skall en anteckning goras i Meliors I6pande text
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Rubrik: ADM Riktlinjer for arbete i Meliors ldkemedelsmodul

av sjukskoterskan som delar ut lakemedlet.

5. UVA/IVA/IMA eller annan intensivvardsavdelning

1. Nér en patient skall 6verforas till UVA/IVA eller annan
intensivvardsavdelning 6verfor UVA/IVA eller annan
intensivvardsavdelning patientens pagaende medicinering i sin
pappersjournal. Informationen hamtas via Domén fran patientens
journalmapp i Melior pa 6gonkliniken. De rutiner som anvands idag for
att ordinera och signera lakemedel i observationslistan férdndras inte.

2. For patient som kommer fran UVA/IVA eller annan
intensivvardsavdelning ansvarar mottagande lakare pa avdelningen for
att ordinationer genomgas och inféres i modulen.

3. Tas en patient over till IMA (intermediarvardsavdelning) sa sker
ordinationen av lakemedel av medicinlakare i hemmaklinikens
lakemedelsmodul i domén. Det kan dock handa att narkoslékare
ordinerar i pappersjournal vilket bor observeras.

6. Akuten och 6gonmottagningar

1. Patienten registreras for ett ppenvardsbesok i Melior i samband med
besok. Dérefter kan lakemedelsmodulen anvéndas for E-recept.

2. Ordinationer/administration av diagnostiska droppar:

Finns generell ordination for diagnostiska droppar. Fors saledes inte in i
lakemedelsmodulen. Signeras darfor inte heller av sjukskoterskan.
Administrationen ordineras/dokumenteras i Melior antingen av lékaren
eller sjukskoterskan.

3. Ordination/administration av terapeutiska droppar och lakemedel
(till exempel Optimol, Glycerol, Mannitol eller Diamox):

Ordineras av lakare i lakemedelsmodulen och signeras av sjukskoterska i
modulen efter administration. Undantag &r en salvstrang Fucithalmic
eller Chloromycetin till exempel efter trespegling, noteras som
anteckning i Melior av antingen lakare eller sjukskdterska beroende pa
vem som givit lakemedlet.
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7. Allmdnna rutiner

1. Tva typer av varningssymboler finns:

Gul varningstriangel (lakemedelséverkanslighet): Vid
lakemedelsoverkanslighet skall ATC-kod registreras av lakaren i datorn.
Detta kan ej dikteras eftersom sekreterare ej har denna behdrighet.
Registrering sker automatiskt fran lakemedelsmodulen om man vid
utséattning av lakemedlet anger att utsattningsorsaken ar dverkanslighet.
Det gar aven att registrera 6verkanslighet via menyn
Lakemedel/L&kemedelsoverkanslighet.

Rott utropstecken: Vid mycket svara och val dokumenterade
overkanslighetsreaktioner skall det foras in under sokordet
Overkanslighet i textdelen, till exempel notallergi.

OBSERVERA att varningstecknen endast syns i klinikens egen databas.

Man &r skyldig att lasa informationen under bada symbolerna vid
ordination/utdelning av lakemedel.

2. Vid 6nskemal om inregistrering av nytt lakemedel eller inférande av
licenspreparat kontaktas lakemedelsansvarig lakare pa kliniken.

3. Ansvariga for verksamhetens klinik- och avdelningsmallar &r
processansvarig lakare pa respektive segment.

4. Méatvarden som inte praktiskt &r lampliga att kontinuerligt infora i
Melior inféres som tidigare pa papper.

5. Om atkomst till lakemedelsmodulen inte fungerar tillfredstéllande
skall detta omedelbart anmalas till VGR-IT pa telefon 010-47 37 100 (00
for extern linje) eller via webben. Vid behov kontaktas
systemadministrator alternativt systemsamordnare for ytterligare support.

6. Minst en dator skall alltid vara ansluten till avbrottsfri strom (sa kallat
Gront uttag). Tva datorer per avdelning ar sa kallade prioriterade datorer
vilket innebér att dessa prioriteras vid driftstorningar i Melior eller
natverket for att fa snabbare lasatkomst vid natproblem.
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7. Reservrutin for situationer da Lakemedelsmodulen ligger nere, alla
patienter fyller i en hélsodeklaration dar samtliga lakemedel med styrka
och dosering skall anges. Denna sparas och skannas i Melior.

8. Nyanstallda sjukskadterskor och lakare far under sin ordinarie
introduktion utbildning i Meliors lakemedelsmodul. En handledare och
tid avsatts for detta i schemat under introduktionsveckorna.

9. Onskemal om férandring. Vid énskemal om forandring eller
utveckling av lakemedelsmodulen skall kontakt tas i forsta hand med
handledare for lakemedel i verksamheten som i sin tur kontaktar
systemadministrator alternativt systemsamordnare pa omradet som tar
arendet till Meliors forvaltning for fortsatt beredning.

10. Byte av personnummer / Flytta information fran vardtillfalle.

Vid dessa tillféallen finns risk for dubbla ordinationer/utdelningstillfallen i
lakemedelsmodulen. Hansyn till ordinerade /utdelade lakemedel maste
tas. Byte av personnummer gors av systemadministrator/
systemsamordnare. Sammanslagning av vardtillfallen samt flytta
information fran vardtillfalle gors av utsedda personer i verksamheten i
samarbete med systemadministrator eller systemsamordnare. Om
lakemedel finns pa dessa vardtillfallen skall detta géras tillsammans med
eller av ansvarig sjukskoterska eller lakare.

11. Generella ordinationer pa avdelningen ska uppdateras en gang om
aret. Listan lamnas sedan till systemsamordnare.

12. Uppdatering av lokala ordinations- och receptmallar gors av behdriga
lakare pa respektive segment i samarbete med de berérda process-
ansvariga lakare.

13. Lokala riktlinjer och rutiner for diagramdelen uppdateras en gang om
aret. Kontaktas systemsamordnare.

8. Utskrifter

1. Meliors lakemedelsmodul &r originalhandling, eventuell utskrift
raknas som kopia (undantag se punkt 2 nedan).
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2. Vid planerade driftstopp i lakemedelsmodulen skall samtliga
patienters lakemedelslistor skrivas ut. Detta gors av ansvarig
sjukskoterska. Under driftstoppet skall utdelade lakemedel signeras pa
dessa utskrivna listor. Dessa listor &r journalhandling. Efter driftstoppet
overfors listorna i lakemedelsmodulen. Listorna strimlas.

3. Utskrivning fran 6gonkliniken: Utskrivande lakare uppdaterar
ordinationer och satter ut de lakemedel som patienten inte skall ha efter
utskrivningen, innan Lakemedelslistan eventuellt skrivs ut. Den lista som
skickas nar patienten dverfors till andra kliniker ar den sa kallade
Lakemedelslistan vilken utskrives fran Utdelningséversikten. | epikrisen
héanvisas till lakemedelsmodulen nér det galler aktuella lakemedel.

4. Utskrift till patient heter Medicinlista och utskrives med skriv ut i
ordinationsdversikten. Lakemedelsberéttelsen utgors av en blankett som
ifylles av avdelningslakaren vid utskrivning. Pa 6gonkliniken &r
lakemedelsberéttelsen en forteckning 6ver de aktuella 6gonlakemedlen.

5. For sdkerhetsutskrifter se Allmanna rutiner punkt 7.

6. For att fa en samlad bild av patientens samtliga lakemedel under
vardtillfallet, skrivs Arkivhandling ut.

9. Recept

1. Om recept skrivs i Melior pa lakemedel som patienten skall borja att
anvanda efter utskrivningen maste lakemedlet sattas in med forsta dos
ordinerat den dag behandlingen skall paborjas, for att undvika
utdelningstillfallen i utdelningslistan under vardtiden.

2. Recept skrivs fran Melior och ska i forsta hand séandas som E-
recept. Om E-recepttjansten ar avstangd galler manuell rutin. Recept
skrivs i sa fall i pappersform och ordinationen dokumenteras som en
journalanteckning i Melior.

3. Apodos skots via Pascal ordinationsverktyget. Eventuella
dosjusteringar skall &ven goras i l1dakemedelsmodulen. Om till exempel
Pascal ordinationsverktyget inte fungerar kan en &ndring av ordination
anges pa ett tomt dosrecept (finns har: tomt_dosrecept.pdf). Det ifyllda
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receptet faxas till dosapoteket.

4. E-recept och Apodos tar inte hansyn till om lakemedel &r sa kallade
sérskilda lakemedel.

5. E-recept kan inte skickas med behandlingstidsordination, enbart
méangd och antal expeditioner godkanns.

6. Den som noterar avbrott i E-recepttrafiken bér anméla detta till
verksamhetsassistenten eller lakarchefsstodet. Vid langre avbrott
kommer det att mailas ut meddelande till samtliga lakare.

7. E-recept till personer - vuxna och barn - som vistas i Sverige utan
tillstand. Vid receptforskrivning inom VGR till dessa personer ska
antingen gula receptblanketter eller telefonrecept anvandas. Anvand inte
E-recept. Funktionen E-recept skall inte anvandas pa oidentifierade
patienter med tillfalliga reservnummer/personnummer da pappersutskrift
skall anvéndas. Recepten mérks med UTill - subventioneras av VGR
(UTill = utan tillstdnd) och som vanligt med arbetsplatskod och
forskrivarkod. Ytterligare intyg eller legitimation behover inte uppvisas
pa apoteket for subvention. Observera att endast lakemedel inom
formanen subventioneras enligt lagen. Sarskilda lakemedel forskrivs med
endast ett uttag. Smittskyddsldkemedel ska l&mnas ut av apoteket utan
egenavgift. Pateckna da receptet Kostnadsfritt enligt SML.

10. Oplanerad inldggning slutenvard

OBS! Lakemedel som ordineras pa (akut-) mottagning fore inlaggning
samma dag syns inte i ordinationsdelen under slutenvardstillfallet. Om
man ordinerar samma lakemedel under slutenvardstillfallet, sa maste det
skrivas en anvisning med information om att patienten redan har fatt en
eller flera doser av lakemedlet pa mottagning, detta for att undvika att
maxdosen 6verskrids. (Skriv till exempel i anvisningsrutan: OBS! Pat har
redan fatt 500 mg Diamox pa akutmottagningen)

Mall for inskrivning av patienter i Melior for inneliggande vard pa
ogonkliniken direkt fran 6gonakuten eller 6gonmottagning:

1. Kontakta vardavdelning och meddela inlaggning.
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Rubrik: ADM Riktlinjer for arbete i Meliors ldkemedelsmodul

Ta fram patientens journalmapp i Melior.

Tryck pa Registrera vardkontakt nedtill hoger i journalmappen for att
registrera patienten pa ett slutenvardstillfille. Oppenvardstillfallet
kommer att finnas kvar.

Sangplats véljs av avdelningen.

Ga in pa Lakemedel i journalmappen. Nu kan Du ordinera i
lakemedelsmodulen.

Ansvar

Dessa riktlinjer skall goras kénda for samtliga anvéndare i verksamheten.
Aktuell version skall finnas pa Ogonklinikens hemsida. Nytt beslut och
godkannande skall ske da revision och uppdatering genomfors. En
detaljerad beskrivning av Lakemedelsmodulen i Melior finns i
Anvandarhandboken Melior pa Intranat. Verksamhetschefen ansvar for
att denna rutin blir k&nd och ansvarar for att den finns samt ansvarar for
uppféljning/revision av innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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Innehallsansvar: Anette Erlandsson, (aneer6), Vardenhetschef
Granskad av: Wolf Wonneberger, (wolwo), Sektionschef

Godkiand av: Madeleine Zetterberg, (madans),
Overlikare/Professor

Dokument-ID: SU9820-1156830909-18

Version: 9.0

Giltig fran: 2025-09-17
Giltig till: 2027-09-17



