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ÖGONPLASTIK Sidomarkering av 

inneliggande patient som är planerad 

för ögonamputerande kirurgi 

 

Syfte 
 

1. Garantera patients säkerhet genom att säkerställa en korrekt 

sidomarkering av ögat som ska opereras.  

 

2. Åstadkomma ett bra samarbete mellan avdelningspersonalen på avd 

205, Ögonsjukvården, Sahlgrenska Universitetssjukhuset och 

planerade kirurgen för ingreppet. 

  

 

Arbetsbeskrivning 
Korrekt sidomarking är av yttersta betydelse vid genomförande av 

amputerande ögonkirurgi. Ingrepp på fel sida har förödande 

konsekvenser för patienten som förlorar sitt endast frisk ögat och blir helt 

blind.  

 

Patienten som är planerad för ögonamputerande kirurgi (evisceration och 

enukleation) skall dubbelkontrolleras för att garantera att sidan att 

operera är korrekt.  

 

1. Första undersökning och sidomarkering sker på AVD 205: 
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• Patient undersöks av kirurgen som ska utföra ingreppet i främre 

rondrummet på ögonavdelningen 205. 

• Patientens personnummer och rätt sida att operera kontrolleras 

mot operationsanmälan i Orbit och Melior anteckningar.  

• Rätt sidan bekräftas tillsammans med patienten och baserat på 

journaluppgifterna i Melior och Orbit.  

• Korrekt sida markeras med en pil eller kryss under det ögat som 

ska opereras.   

• Om patienten ska opereras som första patient på morgonen ska 

märkning ske kl. 07.50. Om patienten opereras senare under 

dagen får operatören meddela till vårdavdelning när patienten ska 

märkas. 

 

2. Andra undersökning och bekräftelse av sidomarkering sker strax 

innan operation: 

• antingen med spaltlampa i preop-rummet  

• alternativ med indirekt oftalmoskop inne i operationsrummet. 

• personnummer och sidan bekräftas igen med Orbit anmälan.  

 

Ansvar 
Den tilltänkta kirurgen för operationen och sjuksköterskor på 

Ögonavdelningen (avd 205) har gemensamt ansvar för att rutinen 

följs. 

 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControl PRO.  
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Information om handlingen 
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