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ÖGONPLASTIK Kryobehandling 

Syfte 
Att behandla PAD-verifierad basaliom, glas typ IA eller IB, som är 

lämpliga för kryobehandling. 

 

Arbetsbeskrivning 
Lämpliga för kryobehandling är patienter med basaliom där PAD har 

visat glas typ IA eller typ IB och som är välavgränsade och mindre än 25 

mm i storlek. Fotodokumentation skall finnas innan kryobehandling. 

Patienten skall vara informerad i förväg om att läkarbesöket gäller 

kryobehandling av basaliomet. Processplaneraren måste kontrollera med 

undersköterska på ögonkirurgisk mottagning att flytande kväve kommer 

att finnas tillgängligt på den mottagning dit patienten kallas. 

Under mottagningen är det läkaren som utför kryobehandlingen och 

undersköterska eller sjuksköterska assisterar och hjälper till med 

tidtagning. Kryobehandlingen dokumenteras enligt särskild blankett som 

sedan skannas in i patientens journal. Återbesök planeras en vecka efter 

behandlingen hos sjuksköterska, sedan efter en månad hos läkare och 

sedan ytterligare efter ett år hos läkare. Vid det sista besöket skall även 

fotodokumentation göras.  

När kryobehandlingsmottagningen planeras måste man tillse att det finns 

möjlighet för återbesökstider för de patienter som kallas.  

 

Ansvar 
De som skall arbeta enligt denna rutin är personalen i 

Ögonplastikprocessen, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Mölndal.  

Ansvarig för att rutinen finns är Ögonplastikprocessens ansvariga läkare.  
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