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ÖGONPLASTIK Användning av monopolär 
diatermi vid ögonplastikkirurgi 
 

Syfte 
Att förtydliga användandet av monopolär diatermi hos patienter med 

pacemaker och/eller inopererad metall i kroppen.  

 

Arbetsbeskrivning 
Monopolär diatermi kan användas vid vissa typer av pacemakrar, men 

inte alla. Om operatören bedömer att monopolär diatermi behöver 

användas vid operation av patient med pacemaker är det operatörens 

ansvar att ta reda på om monopolär diatermi kan användas med den 

aktuella pacemaker-typen.  

 

Användandet av monopolär diatermi hos patient med 

inopererad metall i kroppen 

Om monopolär diatermi skall användas hos patient som har någon 

inopererad metall i kroppen skall returelektroden som vi sätter på en stor 

muskelgrupp sitta närmare operationsområdet än den aktuella 

metalldelen. Strömmen går närmaste vägen och sitter metallen närmare 

returelektroden så går strömmen via metallen. Således ska strömmen 

först hitta returelektroden. Det är också viktigt att sätta långsidan på 

returelektroden mot det område som är operationsområdet.  
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Ansvar 
Denna rutin gäller för alla opererande läkare inom ögonsjukvården/ 

område 3 SU. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 
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