OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Verksamhet Ogonsjukvard Giltig fran: 2026-01-27
Innehallsansvar: Anette Erlandsson, (aneer6), Vardenhetschef Giltig till:  2028-01-27

Granskad av: Jennifer Castenbladh Rafors, (jenca3), Ogonsjukskoterska

Godkand av: Madeleine Zetterberg, (madan5), Overlakare/Professor

OGONKIR Planerad égonoperation i
narkos

Syfte

Rutinen syftar till att ge en sdker och hogkvalitativ vard vid planerat
ingrepp i narkos.

Forandringar sedan féregaende version

Denna rutin &r en ny rutin som skapats genom sammanséttning av de
tidigare rutinerna “Narkosrutiner” och “’Inldggning pa avdelning 205 —
planerad”.

Arbetsbeskrivning och Ansvar
Den lakare som anméler en patient for operation i narkos skall;

Ta stéllning till om patienten klarar av en sévning och kan ligga pa
operationsbordet.

Ta en ordentlig anamnes och undersékning och skriva en
mottagningsanteckning/journalanteckning med innehall motsvarande en
inskrivningsjournal. Se rutin for innehallet i en inskrivningsjournal.

Pre-och peroperativa ordinationer skall goras pa operationsanmalan. Pa
operationsanmélan skall ocksé inom faltet "Meddelande till
koordinatorn” antecknas orsaken till att patienten skall opereras 1 narkos
och inte i lokalbeddvning.

Skriv planerad operationstid i féltet ”"Meddelande till koordinator™.
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Rubrik: OGONKIR Planerad égonoperation i narkos

Ta stéllning till om operationen kan utféras polikliniskt (poliklinisk
narkos) eller om patienten skall vardas i inneliggande vard.
e FOr poliklinisk narkos ta EKG och i forekommande fall elstatus i
samband med mottagningsbesoket. Se sarskild rutin fran narkos
géllande vilka rutiner som géller for vilka patienter.

Patienten skall fa blanketten "Hélsodeklaration” infor operation i narkos
for att fylla i. Patienten kan gora det direkt och lamna tillbaka den for
vidare befordran till narkoskoordinatorn eller skicka den till
narkoskoordinatorn med post.

Det finns tva versioner av blanketten, en for vuxna och en for barn.

Det ar kirurgens (i allmanhet den lakare som anmaler patienten for
operation) ansvar att forbereda patienten for en operation och planera de
forberedelser som kréavs. Det kan rdra sig om begédran om journalkopior
fran annan enhet, preoperativ beddmning av kollega pa annan enhet,
preoperativa undersokningar sasom UCG, rontgen, laboratorieprover,
Orbscan, biometri etc. Narkoslakaren kan bista med rad. Denna kontakt
kan tas via klinikens narkoskoordinator eller direkt.

e Om annan lakare &n tankt kirurg anmaler patienten for operation i
narkos bor han/hon samrada med kirurgen sa att alla
forberedelser och ordinationer blir korrekta.

o Den lakare som anmaler patienten fér operation i narkos maste
ocksa se till att patienten har fatt all nédvéandig information infor
det forestaende kirurgiska ingreppet.

Nar patienten kommer for inskrivning (inneliggande vard) kontrollerar
inskrivande lakare de uppgifter som finns i journalen, gor en nytt
ogonstatus, bedomer allmantillstand, lyssnar pa hjarta och lungor,
kontrollerar puls och blodtryck (uppmétt hos underskoterskan) och
sammanfor alla uppgifter i inskrivningsjournalen. Aktuella lakemedel
skall skrivas in i lakemedelsmodulen i Melior.
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