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ÖGONJOUR Trauma – handläggning på 

jouren 

DOKUMENT UNDER BEARBETNING 

Syfte 
Första handläggning av trauma på jouren.  

 

Arbetsbeskrivning 

Perforationsskador 

 

Anamnes 

Vilken typ av våld? Vad kan jag med anledning av det förvänta mig för 

en skada?  Är skadan smutsig eller ren? Behövs antibiotika eller 

tetanusprofylax? Bedöm skadans stabilitet vilket påverkar hastigheten av 

och ordningsföljden av handläggningen. Kan det finnas en främmande 

kropp i ögat? Finns det andra skador utanför ögat? En liten limbal skada 

är ofta större än vad man först ser.  

Vid små korneala perforationer bedöm graden av läckage/täthet. Gör 

Seidels test. Finns irisdefekter? Katarakt? Linsskada? Främmande kropp 

kan finnas i kammarvinkeln.  

 

Åtgärder 

Sätt på skålla. Grundregeln är att preoperativ dusch alltid skall göras men 

det kan finnas undantag vid stor öppen skada. Diskutera med bakjouren. 

 

Röntgen 

Datortomografi vid misstanke om främmande kropp. 
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Behandling 

Kontakta bakjouren för operation. Inled infektionsprofylax/behandling 

med injektion Cefuroxim 1,5 g x 3 x 3 dygn för vuxna. (Barndosering i 

samråd med barnläkare.) Skriv in patienten. Rapportera till sjuksköterska 

på avdelningen att patienten ska narkosbedömas (om bakjour planerar 

operation i narkos). 

 

Ansvar 
All vårdpersonal och linjechefer.  

 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient, övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 
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