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Rutin
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Godkand av: Madeleine Zetterberg, (madan5), Overlakare/Professor

OPERATION 2 Rapydan

Syfte

Denna rutin ar en generell ordination for sjukskéterskor pa
Ogonoperation/preop och avd 205. Den galler Rapydan-plaster for de
patienter som ska fa narkos och &r i behov av snabb lokalbedévning infor
pvk-sattning. Den galler de patienter som inte har fatt EMLA i hemmet.

Arbetsbeskrivning

Lakemedelsbeskrivning

Rapydan-plaster innehaller en kombination av lidokain och tetrakain.
Lakemedlet ger en beddvande effekt som uppnas efter ca 30 min och
haller i sig i ca 4 timmar efter att plastret tagits bort. Det alstrar ocksa
varme upp till max 40 grader vilket ger en kérldilatation som kvarstar ca
1 timme efter att plastret applicerats.

Indikation

Snabb hudbeddvning dnskas.

Kontraindikationer

e Ejtill barn under 1 ar.
e Ej vid atopisk hud, skadad hud eller i narheten av
slemhinnor/6gon.

e Ej vid allergi mot lidokain, tetrakain, eller 6vriga innehallsamnen.
Var god se www.fass.se .

Forsiktighet

Vid nedsatt funktion i lever, njurar och hjarta.
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Biverkningar

Rapydan kan orsaka anafylaktiska reaktioner. De flesta biverkningar &ar
dock milda, 6vergaende och upphor efter avslutad behandling.

Mycket vanliga biverkningar (forekommer hos fler &n 1/10):
Rodnad av hud pa appliceringsstallet, blekhet i huden och svullnad.

Vanliga biverkningar (forekommer hos farre an 1/100):
Hudutslag.

Séllsynta biverkningar (forekommer hos farre an 1/1000):
Nésselutslag, hudmissfargning, smérta, smakforandring.
Se dven www.fass.se

Dosering

e Barnunder 1 ar: Anvand istallet EMLA-kram.
e Barn 1-3ar: 1 plaster. Max 1/dygn.

e Barn dver 3 ar: 1-2 plaster Max 2/dygn.

e \uxna: 1-4 plaster. Max 4/dygn.

Administrering

Plastret sétts pa hel hud. Satt plastret dar du bedomer att de basta karlen
finns. Anvénd vid behov ett stasband for att kunna identifiera blodkarlen.
Tryck handen latt mot plastret for att fa lakemedlet mot huden. Effekt
uppnas efter 30 min. Tack inte 6ver plastret med plast eller annat
material som inte slapper igenom luft da det alstrar varme.

Forvaring/hantering

Da pasen till plastret Gppnats aktiveras den varmealstrande
komponenten, och gar darfor ej att spara. Efter anvandning finns
lakemedel kvar i plastret. Kasseras darfor i lakemedelsavfall.

Ansvar
Xxxxx Fyll pa

Ansvarig for uppféljning/revision av innehéllet i rutinen ar VOL/
sektionsledare Operation 2 Anestesi.
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Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Ogonsjukvard

Innehallsansvar: Maria Benkel Brandt, (marbes3),
Vardenhetschef

Granskad av: Anette Erlandsson, (aneer6), Vardenhetschef

Godkiand av: Madeleine Zetterberg, (madans),
Overlikare/Professor
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