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OPERATION 2 Kataraktoperation vuxna 

patienter i lokalbedövning 

 

Syfte 
Att få ett patientsäkert och enhetligt arbetssätt. 

 

Arbetsbeskrivning 
Patienten sidomarkeras och hämtas på den preoperativa enheten av 

läkare till operationssalen. 

 

Timeout när patienten satt sig i operationsstolen leds av läkaren: 

• Personnummer, sida, ingrepp och IOL dioptri kontrolleras mot 

patient, operationsprogram och biometri. 

 

• Läkemedel och instrument som planeras utöver standard anges. 

 

• Planerat program anges. 

 

Undersköterskan droppar 3 bedövningsdroppar Tetrakain varav den 

första ska ges så snart som möjligt när patienten kommit in på salen. 

Undersköterskan eller läkaren (beroende på hur långt uppdukningen 

kommit) sänker ned operationsstolen och justerar patientens läge till 

bästa möjliga. 

Undersköterskan spolar patientens öga med Klorhexidinlösning 0,5 

mg/ml.  
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Sköterskan tvättar huden kring ögat med Klorhexidinsprit 5 mg/ml och 

lägger på operationsduken. 

 

Efter operationen följer undersköterskan patienten ut från 

operationssalen till preoperativa enheten och rapporterar över patienten 

till personalen. 

 

Ansvar 
Verksamhetschefen ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och att verksamheten arbetar 

enligt SOSFS 2011:19. 

Vårdenhetschefen ansvarar för att rutinen är känd och att den följs på 

enheten. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 
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