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OPERATION 2 Anvandning av cytostatika
i samband med glaukomoperationer

Syfte

Att sékerstélla hanteringen av cytostatika i samband med
glaukomoperationer.

Arbetsbeskrivning

Mitomycin 0,2 mg/ml anvands intraoperativt som lakningshammande
substans.

(5-Fluorouracil 50 mg/ml (5-FU) anvénds endast i undantagsfall pa
operationsavdelningen)

Bestallning

Bestallning av Mitomycin 0,2 mg/ml gors av koordinator pa fortryckt
blankett som faxas till APL (apotekets produktion laboratorier) pa
Sahlgrenska Sjukhuset. Bestallningen marks med patient id och 6nskat
leveransdatum. Produkten levereras i plastpase markt med cytostatika,
forpackad i papperskartong i apotekslada. Det kan finnas flera kartonger
eller plastpasar i varje leverans. Tas emot av 6gonkirurgiska
mottagningspersonalen och laggs in i kylskapet pa preoperativa enheten
pa plan 4.

5-Flourouracil 50mg/ml bestalls pa samma satt men kan dven bestéllas
utan att vara personbundet. Kartongen méarks med utgangsdatum och
laggs i medicinskap dgonkirurgisk mottagning plan 5.
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Operation

Sprutan forvaras i forsluten skyddsplastpase tills den skall anvéandas.
Ansvarig kirurg tar med sig ratt lakemedel in pa sal i samband med att
patienten tas in.

Underskoterska som tar sprutan ur férpackningen skall anvénda dubbla
handskar dar innerhandsken skall vara av Nitrilmaterial. | anslutning till
oppning av pase/dverforing till klippta meroceldukar skall usk/ssk béra
skyddsglasdgon eller avsett visir. Skyddsrock med mudd/alternativt
skyddsforklade och 16sa armskydd.

Dubbla handskar skall aven anvéndas vid operationen. Munskydd RIl,
vid behov med visir.

Mitomycin =,2 mg/ml (eller i undantagsfall 5-Fluorouracil 50mg/ml)
appliceras intraoperativt pa en eller flera sma klippta meroceldukar som
laggs i en nal box som under ndgon minut appliceras pa
operationsomradet. Omradet skoljs sedan med minst 10 ml NaCl 0,9 %
eller BSS-16sning.

Kontrollrékna antalet merocelduksbitarna som anvants under
operationen. Dessa laggs tillbaka i nalboxen igen som omedelbart
forsluts (far inte lufttorkas) och slangs direkt i avfallsbehallaren som
mérks med cytostatika avfall (815 AFS 2005:5).

Anvand helst engangspincetter 1 eller 2 som slangs direkt i
avfallsbehallaren markt med cytostatika avfall.

Vid anvandande av flergangspincetter skall dessa évertéckas under resten
av operationen.

Ogonduk och 6vrigt avfall laggs i sarskild behallare som mérkts med
Cytostatikaavfall och foljer med instrumenten till disken dar resten av
avfallet laggs. Behallare lamnas vid operation 2 plan 4, avfall.

Sedvanlig rutin av stadning mellan operationerna. Basala rutiner.

Vid spill

Pa hud: Skolj omedelbart med vatten i minst 5 minuter. Dokumentera
tillbud och skriv avvikelserapport.

| 6gat: Skolj omedelbart med vatten eller steril isoton Natriumklorid
9mg/ml i 15 minuter. Kontakta 6égonlédkare. Dokumentera tillbud och
skriv avvikelserapport. (Vardhandboken, personalsakerhet)
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Arbetstagare som &r gravid skall beredas mojlighet till annat arbete om
de onskar (§ 5 AFS).

Ansvar

All personal pa 6gonverksamheten, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
maste arbeta efter denna rutin. Verksamhetschefen ar ansvarig for att
rutinen finns och att den &r kand for alla som ska arbeta efter den.

Referenser och relaterade dokument
Hantering av Cytostatika; Rutin Cytostatikagruppen, Onkologen

Cytostatika och andra lakemedel med bestaende toxisk effekt;
Arbetsmiljoverket AFS 2009:6.
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