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KATARAKT Postoperativ tryckstegring

UPPDATERING PAGAR AV RUTINEN

Syfte

Saker och snabb handlaggning av vanlig postoperativ komplikation.

Arbetsbeskrivning

Patienter med postoperativ tryckstegring soker for smarta,
synnedsattning, paverkat allmantillstand, illamaende och krakningar.
Den akuta tryckstegringen kan bero pa kvarlamnad viskoelastikum i
dgat.

e Trycket kan snabbt sdnkas genom att man tommer ut vétska ur
framre kammaren genom att trycka lite med ett sterilt instrument
till exempel glasstav eller tarvagspryl pa skleralsidan av
sidoincisionen. Spola 6gat innan med klorhexidinlésning.
Kontakta bakjouren om Du inte &r van att hantera
nyopererade patienter. Denna mandver ar kontraindicerad efter
komplicerad operation med kapselruptur och/eller
glaskroppsframfall.

e Kammarvatskan fylls dock snabbt pa igen varfor detta bara utfors
som engangshandelse for att snabbt latta pa patientens besvar och
cornealddemet. Darmed underlattas fortsatt 6gonundersékning.

e Upprepade tdbmningar okar dessutom risken for endoftalmit.

e Kammarvattentdmningen maste kombineras med farmakologisk
terapi, topikala droppar och/eller Diamox 500 mg po. och/eller
glycerol (1ml/kg kroppsvikt) po. Om patienten &r illamaende
kravs att Diamox ges intravendst (500 mg intravendst
maxdos/dag 1000 mg). Aven Mannitol ges intravendst vid behov.
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e Efter kammarvinkeltbmning bor man ge en liten stréang ciloxan
eller kloramfenikol salva i 6gat som endoftalmitprofylax.

Ansvar
For rutinens innehall och att rutinen blir kiand: Processansvarig katarakt.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO. Revision arligen genom processansvarig katarakt.

Forfattare
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