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Syfte

Tydliggora nar och hur patienter pa geriatrisk avdelning pa
Molndals sjukhus ska tillfragas om vald i nira relationer och vilka
atgarder som ska ske vid upptackt av pagaende eller tidigare
valdsutsatthet

Bakgrund

Vald i nira relationer ar vanligt 4ven i den geriatriska
patientgruppen. Studier visar att typen av vald kan variera, sa som
i den yngre befolkningen, och kan inkludera bland annat sexuellt
vald, ekonomiskt vald, fysiskt vald, psykiskt vald och forsummelse.
Forovarna kan utgoras av familjemedlemmar, men dven vara
medicinsk- och omsorgspersonal. Skora édldre ar sarskilt sarbara

da de ofta ar beroende av andra.

Halso- och sjukvarden har ett ansvar att identifiera valdsutsatta

och forse dem med det stod och de insatser som kravs.

Avgransningar
Samtliga patienter som vardas pa Geriatrisk avdelning pa

Molndals sjukhus ska genomga screening for vald i nara relation
vid inskrivning. Vid kognitiv paverkan som omojliggor medverkan
i screening ar det istéllet extra viktigt att vara uppmarksam pa
tecken till valdsutsatthet.

Utforande

Arbetsbeskrivning Sjukskoterska

Screeningen utfors av en sjukskoterska som en del av
inskrivningsprocessen. Screeningen ska utforas senast

postoperativt. Screeningen utfors pa enkelrum och utan att
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anhorig eller annan medfoljande person narvarar. Screeningen
utfors med hjalp av screeningsformularet REAGERA-S som finns
pa flera sprak; REAGERA - Sjukvardens ansvar i motet med dldre
utsatta for overgrepp - Linkopings universitet. Formularet ges till
patienten for ifyllnad och patienten uppmuntras aktivt att fylla i
detta. Vid behov, exempelvis vid synsvarigheter, kan patienten
stottas i att fylla i formularet. Vid behov av tolk anvands
auktoriserad tolk. Medfoljande ska inte tolka. For att skydda
patienten ska formuliret ej markas med personuppgifter. Da
formularet fyllts i 1aggs detta i patientmappen och tuggas vid

utskrivning.

Resultatet av formularet ska skrivas in i
ankomstsamtalsanteckningen under sokord “psykosocialt” enligt

nedan:

1. Om svar “Nej” pa samtliga fragor skrivs, “Formular R nej”.
2. Of’n svar “Ja” pa nagon av fragorna 1—9 skrivs, “Formular R
3. J(glm screening ej kan utforas eller patienten ej vill svara
skrivs, “Formulér R ej tillampbart”.
Om patienten har svarat “Ja” pa nagon av fragorna 1—9 erbjuds
patienten sa snart som mojligt kuratorskontakt och ansvarig

lakare informeras.

Arbetsbeskrivning Kurator

Patienten erbjuds via kurator bade mojlighet till att prata om
valdet samt insatser i form av hjalp med kontakt med socialtjanst,
polis och frivilligorganisationer. Kuratorn journalfor vad som
sagts under samtalet samt vilka insatser patienten tackat ja till.
Information som ar relevant for resterande teamet delges vid

teamrond.
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Arbetsbeskrivning Likare

Ansvarig lakare utvarderar om det behovs ytterligare
hjalp/behandling fran sjukvarden pa grund av fysisk- eller psykisk
skada med anledning till valdet.

Om det finns misstanke om att ett barn far illa eller bevittnar vald

ansvarar lakaren for att gora en orosanmalan till socialtjansten.

Lakaren ansvarar for att dokumentera eventuella fysiska skador i
journalen. Vid omfattande skador kan kontakt tas med
rattsmedicin. Om patienten fornekar vald men uppvisar tecken pa
skador som inger misstanke om valdsutsatthet dokumenteras
skadorna och att patienten nekat vald. Patienten informeras om

att denna dokumentation sker.
Dokumentation och eventuell anmalan

For samtlig vardpersonal giller att journalféring av anamnestisk
information om vald gors i journalen pa aktuellt vardtillfalle under
“Undantag for direktatkomst”. Detta for att forsvara for eventuella

forovare att na informationen.

Om patienten ar inskriven i Samsa ska information om eventuell
sekretess finnas med dar. Vid eventuell sekretess mot vardcentral

eller boende ska dessa ej laggas till i Samsa.

Vid misstanke om misshandel och vanvard som sker i kommunal

aldreomsorg gors en anmailan enligt Lex Sarah.

Vid misstanke om misshandel och vanvard som sker inom halso-

och sjukvard gors en anmailan enligt Lex Maria.

Mojlighet finns for vardpersonal att gora en polisanmalan i vissa

fall. Dessa fall foregas lampligen av kontakt med sjukhusjurist.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet.
Ovriga orsaker till avsteg frin styrdokumentet rapporteras i
MedControl PRO.
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Relaterade information
REAGERA-S: REAGERA - Sjukvardens ansvar i motet med aldre

utsatta for overgrepp - Linkopings universitet

Regionalmedicinsk riktlinje. Vald i nara relationer — indikationer

och handlaggning: Vild i nara relationer - indikationer och

handlaggning

Vald i nira relationer. Handbok for socialtjansten, hilso- och

sjukvarden och tandvarden: Vild i nira relationer — Handbok for

socialtjansten , héilso och sjukvérden och tandvirden

Skadedokumentation, Internetmedicin: Skadedokumentation

Arbetsgrupp

Frida Mjornstedt Oleander, Specialistlikare och Sektionschef,
Geriatrik Molndal

Josefin Jervelycke, Kurator, Kuratorsmottagningen Molndal

Sofia Guslén, Sektionsledare och Sjukskoterska, Avdelning 235,
Sektion Geriatrik

Granskare anges i metadata men finns det separat arbetsgrupp sa
anges det har, exempelvis vardplatsgrupp, etiskt rad 4 OBS!
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Ida Ekenstedt, ST-ldkare geriatrik, Medicin geriatrik och
akutsjukvard Molndal, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Innehallsgranskare

Par Parén, Verksamhetschef, Medicin geriatrik och akutsjukvard
Molndal, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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