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Enkel läkemedelsgenomgång 

Förändringar sedan föregående 

version 
Version 4 från 2021-06-28 

Version 5 Det är tillagt en länk under Relaterad information.  

Version 6 Några länkar borttagna och några uppdaterade. 

Version 7 Detta är tillagt: Undantag: enstaka besök på ortopeden 

om inga läkemedelsändringar görs och inga läkemedelsrelaterade 

problem är uppenbara. Då kan läkaren hänvisa till ordinarie 

läkare, t.ex. i primärvården, om patienten har en sådan. 

Bakgrund och syfte 
Beskriva rutin för enkel läkemedelsgenomgång på verksamhet 

Ortopedi Sahlgrenska Universitets-sjukhuset. Öka 

patientsäkerheten i läkemedelsbehandlingen för verksamhetens 

patienter och uppfylla Socialstyrelsens föreskrifter HSLF-FS 

2023:33 och Regionala Medicinska Riktlinjer för 

läkemedelsgenomgång och läkemedelsberättelse. 

Utförande 
Enkel läkemedelsgenomgång ska alltid genomföras i samband 

med inskrivning och omfattar både akut- och poliklinisk 

inläggning. Undantag: enstaka besök på ortopeden om inga 

läkemedelsändringar görs och inga läkemedelsrelaterade problem 

är uppenbara. Då kan läkaren hänvisa till ordinarie läkare, t.ex. i 

primärvården, om patienten har en sådan. Ansvaret att det 

genomförs åligger den inskrivande läkaren. Enkel 

läkemedelsgenomgång utförs enligt nedan. 

1 Inskrivande doktor går igenom patientens aktuella läkemedel 

inklusive receptfria läkemedel och naturläkemedel i samband med 
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inskrivning. Uppgifter om patientens aktuella läkemedel kan 

inhämtas från någon av nedanstående källor. 

• Anamnes från patient eller anhörig 

• Läkemedelslista från primärvården 

• Medicinlista från senaste vårdtillfälle (hänsyn ska tas till 

eventuellt nyinsatta läkemedel efter senaste vårdtillfälle) 

• Aktuella ordinationer i Melior (hänsyn ska tas till eventuellt 

nyinsatta läkemedel efter senaste vårdtillfälle) 

• Pascal (dosdispensering) 

• Med patients samtycke: 

• Nationella patientöversikten (NPÖ) 

• 2021 Nationella läkemedelslistan (Förskrivningskollen). 

För de fåtal patienter där det inte går att få fram uppgifter om 

patientens aktuella läkemedel från någon av ovanstående källor, 

vänligen se punkt 3.  

2.Inskrivande läkare gör en rimlighetsbedömning av läkemedelslista och 

nyinsatta läkemedel med hänsyn till patientens aktuella tillstånd, 

interaktioner och biverkningar. Vid svårigheter med bedömning av 

patientens läkemedel kan patienten remitteras akut, inneliggande eller 

polikliniskt till annan klinik, alternativt till primärvården i samband med 

utskrivning, då även vid behov av fördjupad läkemedelsgenomgång. 

3.I samband med diktering av inskrivningsanteckning 

dokumenteras att läkemedelsgenomgång är utförd genom att 

diktatet avslutas med rubriken; ”Läkemedelsgenomgång utförd -” 

samt aktuell källa. Till exempel; ”Läkemedelsgenomgång utförd, 

genom anamnes.” eller ”Läkemedelsgenomgång utförd, genom 

Pascal.”. 

4.För de fåtal patienter där läkemedelsgenomgång inte kan 

genomföras i samband med inskrivning ska detta dokumenteras i 

journalen; ”Läkemedelsgenomgång ej utförd”. Vid dessa tillfällen 

ska PAL/avdelningsläkare utföra Enkel Läkemedelsgenomgång på 

vårdavdelningen. 

5.I samband med epikris skall åtgärdskod för 

Läkemedelsgenomgång, XV015 registreras. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 
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Ansvar 
Innehållsansvarig för rutinen är läkemedelsansvarig öl Lisa 

Johansson verksamhet Ortopedi. Respektive linjechef är ansvarig 

för att rutinen görs känd och verksamhetens läkare ansvarar för 

att följa rutinen. Innehållsansvarig ansvarar för uppföljning och 

revidering av rutinen vid behov, dock minst vartannat år. 

Relaterad information 
Läkemedelsgenomgångar (socialstyrelsen.se) 

Nationella läkemedelslistan • E-hälsomyndigheten 

(ehalsomyndigheten.se) 

 

Källförteckning 
Senaste version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens föreskrifter 

och allmänna råd om ordination och hantering av läkemedel i 

hälso- och sjukvården - Socialstyrelsen 

Regional medicinsk riktlinje Läkemedel Läkemedelsgenomgång 

och läkemedelsberättelse (vgregion.se)  

Läkemedelsgenomgångar - Vårdhandboken (vardhandboken.se) 

Läkemedelsgenomgång och Vård- och läkemedelsberättelse 

(vgregion.se) 

Christensen M, Lundh A. Medication review in hospitalised 

patients to reduce morbidity and mortality. Cochrane Database of 

Systematic Reviews 2013, Issue 2. Art. No.: CD008986. DOI: 

10.1002/14651858.CD008986.pub2. 

Arbetsgrupp 
Innehållsansvarig 

Lisa Johansson, Överläkare, Verksamhet Ortopedi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset  

Innehållsgranskare 

Georgios Tsikandylakis, Överläkare, Verksamhet Ortopedi, 

Sahlgrenska Universitetssjukhus  

 

Version 5, 6 och 7 är reviderad av ortopedins läkemedelsansvariga 

läkare Lisa Johansson. 

Rutinen är skapad (version 1) och reviderad (version 2 och 3) av: 
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-2-22.pdf
https://www.ehalsomyndigheten.se/yrkesverksam/nationella-lakemedelslistan/
https://www.ehalsomyndigheten.se/yrkesverksam/nationella-lakemedelslistan/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-231/surrogate/L%c3%a4kemedelsgenomg%c3%a5ng%20och%20l%c3%a4kemedelsber%c3%a4ttelse.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-231/surrogate/L%c3%a4kemedelsgenomg%c3%a5ng%20och%20l%c3%a4kemedelsber%c3%a4ttelse.pdf
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/lakemedelsbehandling/lakemedelshantering/lakemedelsgenomgangar/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9790-1368942477-28/SURROGATE/L%C3%A4kemedelsgenomg%C3%A5ng%20och%20V%C3%A5rd-%20och%20l%C3%A4kemedelsber%C3%A4ttelse.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9790-1368942477-28/SURROGATE/L%C3%A4kemedelsgenomg%C3%A5ng%20och%20V%C3%A5rd-%20och%20l%C3%A4kemedelsber%C3%A4ttelse.pdf
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Specialistläkare Ted Eneqvist 

HELP-projektgrupp 

Ulrika Wall, projektledare. Klinisk Farmakologi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset samt Geriatrik och Rehab, Kungälvs 

sjukhus. 

Karin Nylén. Klinisk Farmakologi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset. 

Susanna Wallerstedt. Klinisk Farmakologi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 
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