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2025-03-14 Inga forandringar sedan foregaende version

Bakgrund och syfte

Rutinen syftar till att beskriva ortopedins ansvar vid direktinlaggning av
hoftfrakturpatienter pa ortopedavdelning 231, samt i forekommande fall pa avdelning
232 och 233

Rutinen géller for patient med konstaterad hoftfraktur som moter inklusionskriterier for
direktinlaggning och som anlander till Mélndals sjukhus mellan klockan 07.30-15.30 pa
vardagar.

Utforande

Ortopedlakare

Patient <65 ar

Patienten undersdks av avdelningsansvarig ortopedlakare inom en timme. Pa fredagar
mellan klockan 14:15 och 15:30 kontaktas istallet husjour 1. Ortopedlékare ger FIC
blockad om det inte &r givet tidigare, skriver in, ordinerar lakemedel i
ldkemedelsmodulen, operationsanméler och sidomarkerar. Avdelning 233 kontaktar via
torget pa centraloperation hoftfrakturansvarig ortoped for undersokning och inskrivning.

Avdelningspersonal

Inskrivning i Elvis, Melior och ev. KLARA/SVPL.
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GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Hoftfraktur - direktinlaggning pa ortopedisk vardavdelning Ya
Dokument-ID: SU9809-955733808-30 V

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

Foljer ”Checklista direktintag hoftfrakturer” (se sista sidan).

Foljer rutinen Hoftfraktur hos patienter yngre an 65 ar - Omhéndertagande pa
ortopedisk vardavdelning.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.
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Checklista direktinlaggning hoftfrakturer pa

ortopedavdelning
Datum:
Avdelning:
Vid varje utford atgard, sétt ett X i rutan langst till hoger.
1. Ankomsttid till vardavdelning Klockan:
2. ID-kontroll/ID-armband
3. FIC-blockad Klockan:
4. Syrgas enligt hoftfrakturrutin
S. PVK
6. Dropp
7. Prover/EKG enligt rutin
’preoperativ utredning”
8. Smartlindring
9. Dusch x 3
10. Bladder/KAD Spontan miktion
klockan:
11. Lassekudde
12. Néaringsdryck
13. Kontakt nérstaende
14. Lakarbeddémning ortoped Klockan:
15. Narkosbeddmning Klockan:
Vid avvikelse, Skriv kommentar.
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