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Donation — Tillvaratagande och anvandning

av benvavnad

Forandringar sedan foregaende version

Version 6, 2020-02-12. Ny verksamhetschef och fortydligande angaende preoperativa
blodprover. Ersétter rutin med dokumentnummer 26057 i Barium.

Version 10, 2022-03-17. Benbanksansvarig skoterska/underskoterska utfor
forberedande atgarder. Uppdaterat provtagning i samband med operation, med tillagg av
PCR test for SARS-CoV2. Uppdaterat listan éver granskare av dokumentet. SharePoint
ersatter Barium. Revisionshistorik tillagt. Exklusionskriterier, uppdaterad pa grund av
Covid-19.

Version 11, 2024-09-23. Fran 2024 och framat kommer bilagorna som tillhor
"Kvalitetshandboken" att successivt uppdateras med ny layout och dokumentnamnen
forandras. Bilagorna har samma nummer som tidigare men utan punkter sa att de kan
harledas och latt hittas.
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Bakgrund och syfte

Mojliga donatorer &r de patienter som ska genomga en primar hoftprotesoperation vars
formaga att forsta och ta stallning till samtycke inte ar nedsatt pa grund av sjukdom,
skada eller annat skal och som inte uppfyller nagot exklusionskriterium, se lista langst
bak i dokument.

Syftet ar att tydliggora rutiner for att fanga upp mojliga bendonatorer bland patienter
som ska opereras med primar hoftprotes samt tydliggdra rutiner for utredning och
godkannande av donatorer.

Utforande

Vid nybesok/remissbesok
Beslut tas om operation och patienten anméls for primér hoftprotes i Orbit. Lakaren som
beslutat om operationen informerar patienten om mojligheten till bendonation och att
samtycke och halsodeklaration kommer att skickas hem till patienten.

Infor inskrivningsbesoket
Den som kallar patienterna till inskrivningsbesoket till exempel. operationskoordinatorn
skickar dokument for samtycke och halsodeklaration for bendonation (bilaga 512
och 513) tillsammans med kallelsen till ALLA patienter som ska opereras med en
primar hoftprotes. Patienten far fylla i dokumenten hemma och ha med sig dessa till
inskrivningsbesoket.

Vid inskrivningsbesok pa ortopedmottagningen
Da patienterna kommer till detta besok skall de ha med sig samtycke och
héalsodeklaration ifyllda och signerade.

Sjukskoterska

Vid inskrivningsmottagningen kontrollerar att patienten samtyckt till donation och att
samtycket ar korrekt ifyllt och signerat av patienten, darefter signerar sjukskoterskan att
samtycket ar mottaget. Patienten ges en kopia av samtycket.
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Sjukskoterskan kontrollerar patientens identitet och genomfor en intervju (med stod av
bilaga 514 Foljdfragor till halsodeklaration) darefter signeras pa halsodeklaration att
ID-kontroll och intervju & genomforda.

Godkdannande av donator

Inskrivande l&kare kontrollerar att det finns ett signerat samtycke och att patienten har
en godkénd halsodeklaration med kryss i “nej rutan” pa samtliga fragor utom pa fragan
angaende hepatitvaccination samt att preoperativa blodprover sasom Hb, LPK, SR, CRP
ar inom normala referensomraden.

Ar ovanstaende uppfyllt godkanns patienten som donator genom att inskrivande lakare
kryssar for ja, signerar och daterar pa avsedd plats pa halsodeklaration samt dikterar
under bedémning i inskrivningsdiktatet att patienten &r godkdnd som donator.

Halsodeklaration och samtycke for godkanda donatorer hamtas fran
ortopedmottagningen av operationspersonal varje torsdag.

Godkanns inte patienten som donator ges dokumenten tillbaka till patienten alternativt
kasseras beroende pa vad patienten sjalv vill och inskrivande lakare dikterar under
beddmning i inskrivningsdiktatet att patienten inte dr donator.

Pa operationsavdelningen

Forberedande atgarder

Benbanksansvarig skoterska och underskoterska, tilldelar donatorn ett kodnummer och
forbereder dokument infor den planerade donationen for detaljer var god se Benbanken-
ansvarig.

Anestesisjukskoterska

Tar det s kallade donationsprovet blodprov for kontroll av smitta i samband med att
patienten forbereds preoperativt for detaljer var god se Bendonation-rutin for
narkossjukskoterska. Utokad hélsokontroll, frdga om pat symtomfri covid 19 mm

Tillvaratagande

Operatoren som utfor och ansvarar for hoftprotesoperationen ansvarar ocksa for
tillvaratagandet av benvavnad och beslutar om tillvaratagande skall fullféljas eller inte.

Hantering av benvavnad

Omedelbart efter osteotomin rensas benvavnaden (larbenshuvudet) fran mjukdelar och
hogtrycksspolas med steril koksaltlésning eller 1aggs i koksaltbad. Vévnadsodling tas
och benvavnaden packas i andamalsenlig burk som marks med samma kodnummer som
pa tillvarataganderapporten, Véavnadstyp= caput femoris, datum for tillvaratagande samt
storleksbedémning (stor, mellan, liten). Burken placeras snarast efter operationen pa
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sarskild plats i -80°C frys avsett och markt for benvavnad som inte &nnu dr godkand, sa
kallad karantén.

Operationssjukskoterskan

Som ansvarat vid operationen kontrollerar och signerar att alla uppgifter om
tillvaratagandet &r registrerade i tillvarataganderapporten. Den lamnas sedan till
vavnadsinrattningen dar den forvaras i vantan pa provsvar. For detaljer var god se
Bendonation- rutiner for operationssjukskoterska och underskoterska.

Pa vavnadsinrattningen

Godkiannande av benvavnad

Beslut att godkénna eller kassera benvavnad for anvandning gors av enhetens
medicinskt ansvarig lakare eller benbanksansvarig sa snart resultat av smittester och
bakterieodlingar &r tillgangliga. Benbanksansvarig far endast godkénna vavnaden om
alla smittester och odlingar &r negativa och utan kommentar. Ett godk&nnande
dokumenteras genom att kryssa for ja, signera och datera pa avsedd plats pa
tillvarataganderapporten. Kan benvdvnaden INTE godk&nnas dokumenteras det
genom att kryssa for nej, signera och datera pa avsedd plats pa
tillvarataganderapporten.

Kriterier for godkannande av benvavnad

Hélsodeklaration samt orienterande preoperativa prover OK
Samtycke finns

Tester for blodsmitta ska vara negativa

Utokad halsokontroll ska fyllas i pa operationsdagen
Odling pa benvavnad utan vaxt

Tillvaratagande utan anmarkning

Benbanksansvarig skoterska
Ansvarar for att godkand benvévnad flyttas till avsedd plats i frysen och att
dokumentationen kompletteras med en anvandanderapport och flyttas till parm for
godkénd benvévnad samt att en kopia av tillvarataganderapport, samtycke och
héalsodeklaration 1&mnas for inskanning i donatorns patientjournal.

Benbanksansvarig skoterska

ansvarar for att icke godkénd benvévnad kasseras. Orsak och datum for kassering
noteras pa tillvarataganderapport och dokumentationen sparas i parm avsedd for
kasserade benvavnader. Forvara parmar i brandsakert lashart skap, sparbarhet +USB
sticka
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Infér anvandning av benvavnad
Da beslut tas om operation och ldkaren anser att benvéavnad behdvs ska lakaren ange det
I operationsanmélan i Orbit.

Vid anvandning av benvavnad

Léakare som ansvarar for operationen beslutar om benvévnaden som tagits fram ska
anvéndas.

Framtagen benvavnad maste kasseras om den &r tinad eller om forpackningen ar bruten.
For hantering av benvavnad vid anvandning var god se dokumentet /lokal rutin
”Transplantation Donerat ben. rutiner vid anvéndande av, Op1” (se bilagor”)

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information

Vévnadsinrattningen for ben i Vastra Gotaland - Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Kvalitetshandbok for Vavnadsinrattningen fér ben i VGR

Vavnadsradet, https://vavnad.se/

Bilagor

Fran 2024 och framat kommer bilagorna att successivt uppdateras med
ny layout och dokumentnamnen foréndras. Bilagorna kommer att ha
samma nummer som tidigare men utan punkter sa att de kan harledas och
latt hittas.

Bilaga 224 Uppdragsbeskrivning medicinskt enhetsansvarig ldkare version 6.0

Bilaga 225 Uppdragsbeskrivning benbanksansvarig skdterska version 6.0

Bilaga 221 Uppdragsbeskrivning vivnadsinrattningens verksamhetschef version 6.0

Bilaga 412 Arbetsuppaqifter for operationsavdelning version 6.0

Bilaga 511 Metodbeskrivning allogen bentransplantation fér donation,

tillvaratagande, kontroll, forvaring, transport och anvandning version 6.0

Bilaga 512 Samtycke till benvidvnadsdonation (basdokument)

Med adress Boras/Skene

Med adress Molndal

Med adress Kungélv

Med adress Lidkdping

Med adress Uddevalla
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https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/stod-och-tjanster/amnen-a-o/halso-och-sjukvard/vavnadsinrattningen-for-ben-i-vastra-gotaland/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4605/surrogate/Kvalitetshandbok%20V%c3%a4vnadsinr%c3%a4ttningen%20f%c3%b6r%20ben%20VGR.pdf
https://vavnad.se/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4650/native/Bilaga%20224%20Uppdragsbeskrivning%20Medicinskt%20enhetsansvarig.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4651/native/Bilaga%20225%20Uppdragsbeskrivning%20f%c3%b6r%20benbanksansvarig%20sk%c3%b6terska%20version%206.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4654/native/Bilaga%20221%20Uppdragsbeskrivning%20v%c3%a4vnadsinr%c3%a4ttningens%20verksamhetschef%20version%206.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4658/native/Bilaga%20412%20Arbetsuppgifter%20p%c3%a5%20operationsavdelning%20version%206.0.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4637/native/Bilaga%20511%20Metodbeskrivning%20Donation%2c%20tillvaratagande%2c%20kontroll%2c%20f%c3%b6rvaring%2canv%c3%a4ndning%20version%206.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4637/native/Bilaga%20511%20Metodbeskrivning%20Donation%2c%20tillvaratagande%2c%20kontroll%2c%20f%c3%b6rvaring%2canv%c3%a4ndning%20version%206.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4661/surrogate/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Bas.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4661/surrogate/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Bas.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4664/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Bor%c3%a5s%20Skene.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4664/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Bor%c3%a5s%20Skene.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4670/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20M%c3%b6lndal.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4670/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20M%c3%b6lndal.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4665/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Kung%c3%a4lv.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4665/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Kung%c3%a4lv.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4668/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Lidk%c3%b6ping.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4668/native/Bilaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Lidk%c3%b6ping.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4671/native/BIlaga%20512%20Samtycke%20till%20benv%c3%a4vnadsdonation%20version%206.0%20Uddevalla.pdf
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Bilaga 514 Foljdfragor till halsodeklaration version 6.2

Bilaga 515 Tillvarataganderapport benvavnad version 6.2

Bilaga 519 Anvandanderapport vid transplantation av allogen benvivnad

version 6.1

Arbetsgrupp
Ann Hammarstedt, Samordnare Verksamhetsgemensamt, VVerksamhet Ortopedi,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Josef Zarhoud, Specialistlékare Protesteamet, Medicinskt ansvarig for
Véavnadsinréttningen for ben i Vastra Gotalandsregionen, SU/Mdlndal

Jenny Lund- Hansen Kjellstrand, Vardenhetschef, Operation 1, verksamhet An-Op-IVA
SU/MadlIndal.

Henrik Andersson Vardenhetschef, Operation 1, Operation 1, verksamhet An-Op-IVA
SU/MélIndal

Charlotte Ekeroth, Benbanksanvarig operationssjukskdterska Operation 1 SU/Md6lIndal

Emelie Eldelind, Vardenhetschef ortopedmottagningen Mdélndal, verksamhet ortopedi,
SU/MélIndal

Innehallsansvarig

Ann Hammarstedt, Samordnare Verksamhetsgemensamt, Verksamhet Ortopedi,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Innehallsgranskare

Josef Zarhoud, Specialistlékare Protesteamet, Medicinskt ansvarig for
Vévnadsinréttningen for ben i Véastra Gotalandsregionen, SU/MdoIndal

Exklusionskriterier

Tidigare opererad eller infekterad i den aktuella hoften.

Blodtransfusion under de senaste 6 manaderna.

Tidigare transplanterad med organ och/eller vévnad (till exempel hornhinna, biologisk
hjartklaff).

Allvarlig eller kronisk sjukdom, till exempel TBC, cancer, insulinbehandlad diabetes,
blodsjukdom.

Rubrik: Donation - Tillvaratagande och anvandning av benvavnad 6

Dokument-ID: SU9809-955733808-22

Version: 16.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4689/native/Bilaga%20514%20F%c3%b6ljdfr%c3%a5gor%20till%20h%c3%a4lsodeklarationen%20version%206.2.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4695/native/Bilaga%20515%20TIllvarataganderapport%20version%206.2.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4678/native/Bilaga%20519%20Anv%c3%a4ndanderapport%20vid%20transplantation%20av%20allogen%20benv%c3%a4vnad%20version%206.1.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3776-897970570-4678/native/Bilaga%20519%20Anv%c3%a4ndanderapport%20vid%20transplantation%20av%20allogen%20benv%c3%a4vnad%20version%206.1.pdf
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Pagaende eller genomgangen Hepatit, Syfilis, HIVV-infektion (AIDS), HTLV /11
infektion.

RA, PMR, SLE, Sarkoidos, Pagets sjukdom, Hyperparathyreoidism, autoimmun
sjukdom.

Malaria, annan tropisk sjukdom eller haft oklar feber vid besck i tropiskt omrade eller
inom 6 man efterat.

Foérekomst av Creutzfeldt-Jakobs sjukdom i familjen.

Injicerat eller pa annat sétt tagit anabola steroider, narkotika eller liknande preparat.
Blivit behandlad med hormoner fran en méanniskas hypofys t.ex. tillvaxthormon.
Tatuerad, piercad (inklusive haltagning i 6ronen) eller behandlad med akupunktur inom
6 man.

Snabbt tilltagande demens eller degenerativ neurologisk sjukdom av kéant eller okant
ursprung.

Vaccinerad inom de senaste 3 manaderna med levande, forsvagat virus dar det anses
finnas risk for verforing (massling, passjuka, roda hund, vattkoppor eller gula febern).
Sexuellt riskbeteende (till exempel man som haft sex med annan man eller sexuell
kontakt med personer fran riskomraden).

Sexuell kontakt med ny partner inom de senaste 3 manaderna.

Vaccinerad mot Hepatit B eller A plus B inom de senaste 2 veckorna.

Personer som har genomgatt en pavisad COVID-19 infektion kan donera ben om de har
testats negativ for SARS-CoV-2 RNA minst 14 dagar innan donation eller varit
symtomfria i minst 28 dagar. Pa donationsdagen eller max 72 timmar innan ska ett nytt
prov tas pa donatorn for att kunna frislappa benet for transplantation till annan person.
Vaccination mot Covid-19. En person som vaccinerats mot covid-19 far godkannas
som donator tidigast dagen efter avslutad vaccination under forutsattning att personen &r
symptomfri. En person som far symptom pa luftvéagsinfektion eller influensaliknande
sjukdom - med eller utan feber - i anslutning till vaccinationen far godkannas som
donator tidigast tva veckor efter att symptomen upphort.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Ortopedi, Verksamhet An-Op-IVA
Molndal

Innehallsansvar: Ann Hammarstedt, (annhai144), Samordnare

Godkiand av: Anna Nilsdotter, (annni155), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9809-955733808-22

Version: 16.0

Giltig fran: 2026-03-20

Giltig till: 2027-05-27



