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Avdelningsarbete gallande barnortopediska
patienter pa Kirurgiavdelning barn

Forandringar sedan féregaende version
2024-12-05. Inga forandringar sedan féregaende version.

Bakgrund och syfte

Att tillhandhalla en trygg vard med god medicinsk kvalité och hdg sakerhet for
ortopedpatienter som vardas pa Kirurgiavdelning barn. For ryggpatienter finns separat
rutindokument.

Avgransningar
Lakare vid barnteamet/ortopeden, personal pa Kirurgiavdelning barn och lakare vid
traumasektionen/barnkirurgen nar de tjanstgér som jour.

Sektionschefen for barnortopedi och vardenhetschefen for Kirurgiavdelning barn ar
ansvariga for att rutinen &r kand och foljs. Verksamhetschefen for verksamhet ortopedi
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kréaver finns tillgangliga.

Utforande

Teamrond for ortopedpatienter startar vardagar klockan 07.45 med sittrond enligt
SBAR, las mer information nedan. Operator eller dennes erséttare leder ronden.
Avdelningsansvarig lakare uppdaterar lakemedelsmodul och bistar i 6vrigt med
aterbesoksblankett, intyg, recept med mera. Arbetsbeskrivning for teamets dvriga
medlemmar finns i sarskilt rondrutinsdokument for Kirurgiavdelning barn. Patienterna
bedside-rondas sedan av ansvarig lakare, sjukskdterska och andra teammedlemmar efter
behov och situation. Patienter som behdver fysioterapeut skall rondas forst.

Pa eftermiddagen rondar avdelningsansvarig lakare som deltagit pA morgonens
teamrond ca klockan 15.30, efter avslutad mottagning eller operation. Rontgen och
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andra undersokningar inklusive blodprover, lakemedelsmodul, eventuella recept och
intyg stams av. Vard- och lakemedelsberéttelse forbereds. Primarjour och vid behov
kvallshakjour informeras om inneliggande svart sjuka patienter.

Daganteckning dikteras vid oforutsedd medicinsk handelse, &ndring av postoperativ
ordination i férhallande till operationsberattelsen och infor helg, da dven bakjour
meddelas muntligt.

Vid akut forsdmring eller larm skall avdelningsansvarig lakare tillkallas samtidigt som
MIG-team fran An/op/IVA. Under jourtid tillkallas priméarjouren, som i sadana fall
alltid ska prioritera inneliggande patient framfor arbetet pa akutmottagningen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Teamrond enligt SBAR

Samtliga yrkeskategorier - underskoterska, sjukskoterska, fysioterapeut och lakare -
deltar, &r val forberedda och har last i operationsberattelse vilken operation som har
gjorts och vilka postoperativa ordinationer som galler.

Situation: Patientnamn och alder. Operation, dag, restriktioner, mal med operation.
Bakgrund: Relevanta sjukdomar samt aktivitets- och funktionsférmaga.
Boendesituation.

Aktuellt: Allmantillstand/Vitala funktioner. Aktivitets- och funktionsformaga. Resultat

av rontgen och provtagningar. Smarta, lakemedel. Gips. Status: Andning, temp, hud.
Forband. Tarmfunktion, urinproduktion, nutrition.

Rekommendation/Planering: Mal och planering for dagen, for hemgang.
Smartlindring, mobilisering/traning? Atgérder som krévs for att patienten ska anses
medicinskt fardig, kunna komma hem? Uppf6ljning?

Uppfoljning

Sektionschefen for barnortopedi och Kirurgiavdelning barn ar ansvariga for uppféljning
av innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran medicinsk vardrutin dokumenteras i
Melior.

Arbetsgrupp

Innehallsansvarig
Per Larnert, L&kare, Verksamhet Ortopedi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Innehallsgranskare

Tero Laine, Sektionschef Barnortopedi, Verksamhet Ortopedi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset
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