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Forandringar sedan foregaende version

Flyttat in delar av texten under “Beskrivning” under rubriken “Syfte och
bakgrund”.

Avgransning
Rutinen galler for arbetsterapeuter och fysioterapeuter Sahlgrenskas
strokeenhet avdelning 135

Syfte och bakgrund

Att skapa ett gemensamt arbetssatt och rutin for prioritering av
arbetsterapeutiska och fysioterapeutiska insatser for patienter som efter
genomgangen trombektomi eller trombolys pa Sahlgrenska inom nagot
dygn flyttar vidare till sin hemavdelning, som kan vara annan
strokeenhet pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) eller annat
sjukhus i Vastra Gotalandsregionen (VGR).

Att tydliggora hur och nar atgarder initieras for dessa patienter.

Sahlgrenska sjukhuset har ansvar for trombolys inom SU:s
upptagningsomrade samt ett regionuppdrag for trombektomi. Efter
behandling vardas patienterna nagot dygn pa Sahlgrenskas Strokeenhet
for medicinsk overvakning, behandling och omvardnad inklusive en
forsta mobilisering.

Darefter far patienten fortsatt vard pa aktuell hemavdelning.
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Utforande

Bed6mning

For patienter som flyttar inom 36 timmar efter trombektomi eller
trombolys sker forsta beddmning och darpa fortsatta atgarder enligt
aktuella strokerutiner pa respektive hemavdelning.

Akuta Atgirder

Om patienten under vardtiden pa Sahlgrenska bedéms ha ett akut behov
av insatser fran arbetsterapeut och fysioterapeut sa meddelas detta av
sjukskaterska eller lakare. Akuta atgarder som bedoms nodvéndiga for
att forebygga vardskada eller motverka forsamring av patientens tillstand
genomfors. Det kan till exempel réra sig om bedémning och behandling
av handodem, andningsrelaterade besvar eller trycksar.

Arbetsgrupp

Petra Redfors, Vardenhetsoverlakare, Strokeenheten Sahlgrenska
Frida Nystrom, Arbetsterapeut, Arbetsterapi Sahlgrenska
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Information om handlingen
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