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VFU — Introduktion for huvudhandledare
och studenthandledare — ARB FYS

Forandringar sedan foregaende version

Uppdaterat vilka rutindokument som skall formedlas till studenten. Reflektion
i grupp med oberoende part ar andrat till extern handledning och reflektion.
Fortydligande att folja aktuell rutin for att formedla bedémningsunderlag till
GU.

Syfte
Rutinen syftar till att tydliggtra ansvarsférdelningen mellan huvudhandledare

och studenthandledare betréffande introduktionen av VFU, Verksamhetsférlagd
utbildning, for arbetsterapeut- och fysioterapeutstudenter.

Utforande

Huvudhandledarens ansvar

Huvudhandledaren ansvarar for att ta emot studenterna och introducerar enligt
nedanstaende lista. Presenterar sedan studenterna for respektive
studenthandledare som tar vid for fortsatt diskussion och genomgang av aktuell
avdelning/placering.

e Informera kort om verksamhetens organisation och uppdrag (HHL/EC)

e Informera om huvudhandledarens roll och ansvar

¢ Informera om Gvergripande schema infor den kommande perioden

e Informera/tydliggdra kring rutiner ”Vardhygien - Arbetskldder”, ”Vérdhygien
- Basala hygienrutiner”, "Sekretess inom hilso- och sjukvarden™ och
"Informationssékerhet vid datorn pa jobbet". Maila rutindokument innan start.

o Kontrollera personuppgifter, studentens identitet

VASTRA

Dokument-ID: SU9807-1076540875-85 GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: VFU - Introduktion for huvudhandledare och studenthandledare - ARB FYS Ya
Version: 16.0 V



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Ta kontaktuppgifter gallande student och narstaende. Strimlas efter VFU-
periodens slut

e Genomgang av mobilanvandning

e Tillhandahall nycklar/passerkort

e Genomgang av eventuella lasrutiner

e Introducera och forklara syftet med extern handledning och reflektion
exempelvis med huvudhandledare.

e Visa lokaler och informera om rutiner pa enheten; informationstavla, reception,
eventuell skrivplats, vardeskap, omkladningsrum, varma eller képa lunch,
sjukanmalan/franvaro/kontakt etc. Detta kan dven utforas av studenthandledare

e Genomgang av larm- och brandrutiner samt larmrutin vid hjartstopp. Kan
eventuellt delegeras till brandskyddsansvarig

Studenthandledarens ansvar

e Det enskilda introduktionssamtalet sker i dialog mellan student och
studenthandledare utifran forvantningar, larandemal, 6nskemal, sarskilda behov
samt diskussion kring tidigare erfarenheter

e Genomgang och diskussion kring den egna planen for larande (PEL). Utga
aven ifran de oavslutade meningar som finns med i valkomstbrevet

e Studenthandledaren ansvarar for att planera in reflektionstillfallen utifran
larandemal med sin student, vid start, mitt och slut. Notera att dessa ar utférda i
beddmningsunderlaget. Utdver det sker kontinuerliga reflektionstillfallen

e Overenskommelse om schema for VFU-perioden och inplanering av aktiviteter

e Introduktion pa avdelning/avdelningar med presentation for vardenhetschef
(VEC) och 6vrig vardpersonal.

e Rundvandring pa avdelningen inklusive information om utrymningsvéagar.
Genomgang av patientklientel, tider for regelbundna
moten/ronder/teamkonferenser/teamverksamheter, genomgang av specifika
hygien- och larmrutiner, avdelningsspecifikt material, eventuell checklista for
avdelningen samt tillgang till patientjournal

e Studenthandledaren ska tidigt identifiera risk for underkannande och
kommunicera detta med huvudhandledaren for vidtagande av atgarder. Detta
enligt dokument “Risk for underkdnnande”

e Fyllai beddmningsunderlaget och efter avslutad VFU formedla det till GU
enligt 6verenskommelse

Arbetsgrupp

Huvudhandledargruppen, Arbetsterapi och Fysioterapi.
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