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Inhalationsartiklar administrering och

rengoring

Denna rutin galler for

Avdelning 134 Ryggmargsskadeenheten

Syfte

Att utfora en adekvat behandling till patienter med inhalationsbehov.

Ansvar

Vardenhetschef pa enheten &r ansvarig for att rutinen ar kand och foljs.
Den personal som utfor arbetet &r sjalv ansvarig for att utféra
arbetsuppgifterna enligt foljande rutin.

Arbetsbeskrivning

e Vid inhalation via hemrespirator skall nebulisator Aeroneb pro
anvandas (se ovan). (Nebulisatorn paverkar inte patientens
tidalvolymer vid tryckstyrd ventilation).
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Rubrik: Inhalationsartiklar administrering och rengoéring

Nebuliseringskoppen och tillhérande kopplingsstycke (se ovan)
ar patientbunden och skall bytas en gang/manad.
Nebuliseringskoppen rengors efter varje nebulisering genom att
droppa i 1ml. Nacl i nebuliseringskoppen och déarefter starta
nebuliseringen (skall da inte vara kopplad till patient). Nar Nacl
nebuliserat klart stdnger man av nebulisatorn och lagger samtliga
delar i en plastpase.

Material och sammanséttning enligt foljande text och bild ovan.
Bakterie/virus filtrets ena sida kopplas till utandningsventilen pa
hemrespiratorslangen och pa den andra sidan sétts
nebuliseringskopplingstycket. P& nebuliseringskopplingstycket
kopplas edithflex eller motsvarande koppling utan filter och pa
edithflex eller motsvarande kopplas trachkoppling.

Kuffa upp trachen och kontrollera patientens tidalvolym pa
hemventilatorn. Droppa ordinerat lakemedel i
nebuliseringskoppen och koppla nebuliseringssystemet till
patientens trach. Tryck pa den bla knappen pa nebuliseringsdosan
(lampan vid 15 min tands pa nebuliseringsdosan). Kontrollera
darefter att lakemedlet nebuliseras/férangas i
nebuliseringskopplingstycket. Kontrollera patientens tidalvolym
pa hemventilatorn. Om tidalvolymen nu minskat byter man det
grona bakterie/virus filtret vid nebuliseringskopplingsstycket och
darefter ny kontroll av patientens tidalvolym pa hemventilatorn.
Om inte tidalvolymerna aterstélls genom ovanstaende atgard
behdver patienten troligen sekretmobilisering.

Pat. skall 6vervakas under nebuliseringen.
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Rubrik: Inhalationsartiklar administrering och rengoéring

o Bakterie/virus filtret byts vid varje inhalation och
edithflexkopplingen kasseras efter ett dygn.

e Nebuliseringskopplingstycket och trachkopplingen ateranvéands
och rengors med tval och vatten och lufttorkas

e Material till inhalation via mask far anvandas 1 dygn.
Inhalationskoppen kan efter inhalationen torkas av med papper
om den &r kladdig. Far inte skoljas i vatten pga risk for
Legionellasmitta. Sprit far inte heller anvandas enligt tillverkaren
som da inte kan garantera hallbarheten. Materialet kan heller inte
diskas i desinfektorn.

Referens
Kaélla: Ingrid Ekfeldt Infektionshygien, SU/Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Uppfdljning och utvardering

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och
intraffade negativa handelser ska rapporteras i avvikelsesystemet Med
Control Pro dar aktuell vardenhetschef ansvarar for utredning, atgard och
uppféljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast ett ar efter

godkannande. Ansvar for revidering revisionsansvarig tillsammans med
vardenhetschef.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.
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