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Ambulanstransport till  

Akutavdelning barn- och 

ungdomspsykiatri (BUP) 

Förändringar sedan föregående version 
Tydliggörande av bakgrund och syfte, ny arbetsgrupp samt ändringar i 

enhetsnamn. Rubrikerna ”Ansvar”, ”Uppföljning, utvärdering och 

revision” samt ”Dokumentation” är borttagna. Text under borttagna 

rubriker återfinns under ”Avgränsningar” alternativt finns beskrivna i 

rutiner om hantering av styrande dokument. 

Bakgrund och syfte  
Riktlinjen syftar till att klargöra vilka patienter som inte skall 

transporteras med ambulans till Akutavdelning BUP/Jourmottagning 

BUP som första vårdinstans. Riktlinjen syftar till att patienter skall få 

rätt vård på rätt plats för att säkerställa god medicinsk säkerhet. 

Akutavdelning BUP/Jourmottagning BUP tar inte emot och behandlar 

patienter som söker för somatisk sjuklighet. Akutavdelning 

BUP/Jourmottagning BUP bedömer eller behandlar inte akuta 

förgiftningstillstånd.  

Förutsättningar 

Avgränsningar 
Gäller för personal inom Akutavdelning barn- och ungdomspsykiatri 

på Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1, SU. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Neurologi och psykiatri barn
Innehållsansvar: Jessica Svahn, (jessv3), Sektionschef
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersättsblad
Godkänd av: Marie Carlsson, (marca33), Verksamhetschef

Giltig från: 2025-12-03
Giltig till: 2027-12-03

Rubrik: BUP - Ambulanstransport till BUP-akuten

Dokument-ID: SU9806-1988473940-8

Version: 7.0



 

 2 (2) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Utförande 
Patienter som transporteras med ambulans till sjukhus på grund av 

följande tillstånd skall först köras till barn-/medicinakuten för 

handläggning: 

• Konfusion 

• Kramper 

• Synkope 

• Tablett-/narkotika-/alkoholintoxikation 

• Övriga somatiska symtom så som andnöd, feber etcetera 

Detta gäller även om patienten tidigare har haft kontakt med 

psykiatrin på grund av psykisk ohälsa. Patienter som förgiftat sig med 

tabletter skall alltid transporteras till barn-/medicinakuten för 

handläggning, detta trots att patienten uppger att de tagit en ofarlig 

dos med tabletter av en viss sort. Det är vanligt att patienter inte 

uppger rätt läkemedel eller rätt dos varför de alltid initialt skall 

handläggas av medicinläkare.  

Om undantag skall göras från denna rutin skall ansvarig läkare på 

Akutavdelning BUP/Jourmottagning BUP konsulteras via telefon 

alternativt jourläkare på jourtid. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från 

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO. 

Arbetsgrupp 
Jessica Svahn, chefsöverläkare och MLA 

Åsa Lidman, vårdenhetschef  

Johanna Jansson Svedmyr, Överläkare BUP 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Neurologi och psykiatri barn  

Innehållsansvar: Jessica Svahn, (jessv3), Sektionschef 

Granskad av: Johanna Jansson Svedmyr, (johja4), Överläkare, 

Åsa Lidman, (asali13), Vårdenhetschef 

Godkänd av: Marie Carlsson, (marca33), Verksamhetschef 
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