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Klozapinbehandling pa
Minnesmottagningen

Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Bakgrund och syfte

Att tydliggora stillningstaganden som maste goras innan man sitter in
en Klozapinbehandling pa patienter som vardas inom

verksamhetsomrade Neuropsykiatri och under tiden behandling pagar

Utférande
Indikation

e Klozapin ar avsett for psykotiska symtom, som uppkommit
under behandling av Parkinsons sjukdom eller for patienter
med psykossjukdom som har utvecklat Parkinsons
sjukdom.

e Lewy body demens.

e Patienter med kognitiv svikt och psykotiska tillstand och
som fatt allvarliga neurologiska biverkningar av andra

neuroleptika inklusive extrapyramidala biverkningar.

For insattning /kontroller/utsattning utgar vi fran

rekommendation enligt handboken Klozapinbehandling.pdf,

observera att vi inom var patientpopulation har betydligt lagre

dosering jamfor med sedvanliga psykospatienter.
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Exempel pa rimlig dosering och upptitrering
Korstitrera mot pagaende psykosmedel. Lampligt att borja minskning

av pagaende psykosmedel dd man natt dosen 25 mg Klozapin.

Dosering: Upptitreringen bor vara langsam och méldos ar lagre for

patienter >65 ar. Maldos 50 mg och maxdos 100 mg/dygn. Se FASS.
Forslag pa upptitrering:

Dag 1-3 0+0+12,5

Dag 4-6 0+0+25

Dag 7 0+0+37.5

Dag 14 0+0+50

Den effektiva dosen ligger i genomsnitt mellan 25 och 37,5 mg per dag.
Om behandling i minst en vecka med dosen 50 mg inte ger
tillfredsstillande terapeutiskt svar, kan dosen okas forsiktigt med 12,5

mg per vecka.

e Dosen 50 mg per dag ska endast undantagsvis 6verskridas och
den maximala dosen 100 mg per dag far aldrig 6verskridas. ( killa
: Clozapine Accord tablet SmPC 09001bee818e3b45.pdf

gmpa.sen

Justera dosokningstakt om effekt/biverkningar pakallar

Om plasmakoncentrationen ligger 6ver 1500 nmol/L bor man
overvaga insattning av antiepileptikum i samrad med neurolog (risk

for klozapinutlosta epileptiska anfall).

Dosjustering utifrdn rokvanor. Plasmakoncentration minskar med upp

till 50 % nar man roker.
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Overrapportering av patienter
Handldggning pa Minnesmottagningen och

slutenvard

o Sikerstill att patienten kommer att kunna lamna prover
regelbundet, i regel koppla in hemsjukvard sa att det blir en
saker provtagning, om patient eller narstidende ej vill ta
emot hemsjukvard maste det finnas en sdker planering hur
patient / narstdende ska skota rutinen med att lamna
prover regelbundet, kan inte detta goras ar denna
behandling inte lamplig da det inte blir medicinskt sakert.

e Vid insittning av klozapin vid vara slutenvardsavdelningar
och dar uppfoljning ska ske till minnesmottagning
kontaktas sektionsledare pa minnemottagningen tel 031—
3438496 for att fa tilldelad minneslakare som ska folja
upp behandlingen. Slutenvardsldkare skickar remiss till
hemsjukvard alternativt primérvard for provtagning enligt
rutin (vg se ovan Kontroller efter insatt behandling) 1 gang
/ vecka forsta 18 veckorna sedan 1 gang/ manad
fortsittningsvis och skriver till vilken léikare
proverna ska registreras si att vederborande sedan kan
folja upp provsvaren.

e Sjukskoterska vid minnesmottagningen bevakar provsvar
och har telefonuppfoljning 1 gang /vecka forsta 18 veckorna
sedan 1 gdng/ méanad fortsattningsvis. Vid avvikande
provsvar kontaktar sjukskoterska ansvarig minneslakare,
om denna inte ar i tjanst kontaktas KP lakare pa

minnesmottagningen.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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