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Depotinjektioner antipsykotika, 

verksamhet Beroende och 

akutpsykiatri  

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin 

Bakgrund och syfte  
Säkerställa tydlig hantering av ordination, rekvisition och dokumentation av 

antipsykotiska depotinjektioner i öppenvård. Optimera förutsättningar för 

patienters följsamhet till behandling, samt minskad läkemedelskostnad.  

Förutsättningar 
Ansvar 

Läkare och sjuksköterskor ansvarar för att följa rutinen i tillämpliga delar för 

patienter de vårdar. Vårdenhetsöverläkare ansvarar för att rutinen följs på 

respektive enhet. 

Utförande 
Inom slutenvård 

Ordination: 

1. Depotinjektioner ordineras enligt schema i 

läkemedelsmodul Melior (exempelvis var fjärde vecka eller 

var 28e dag). 

2. Dokumentera senaste givna injektion samt datum för nästa 

planerade injektion i anvisningsruta i läkemedelsmodul.  

Vid inskrivning: 

Rutin
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3. Om läkemedlet sedan tidigare är ordinerat enligt PM i 

läkemedelsmodul kryssas denna ordination och ordineras 

på nytt enligt schema. 

Administrering av injektion: 

4. Sjuksköterska administrerar injektion enligt ordination och 

signerar i läkemedelsmodul efter given injektion.  

Vid utskrivning: 

5. Vid nyinsatt depotbehandling lyfts information av läkare på 

behandlingskonferens ÖV/SV och/eller via 

vårdgrannetelefon vid behov.  

6. Nyinsatt depotbehandling ordineras i öppenvårdens 

läkemedelsmodul så att sjuksköterska kan signera 

nästkommande injektion. 

7. Datum för nästa injektion dokumenteras i vård- och 

läkemedelsberättelse i Melior under “planering” och 

förmedlas till patient vid utskrivning. 

Inom öppenvård 

Ordination: 

1. Depotinjektion ordineras enligt schema i läkemedelsmodul 

Melior (exempelvis var fjärde vecka eller var 28e dag). 

Administrering av injektion: 

2. Sjuksköterska administrerar injektion och signerar i 

läkemedelsmodul efter given injektion. 

3. Dokumentera administrering även i journal (Melior). 

Pilning av ordination: 

4. Läkare pilar injektionsordination i läkemedelsmodulen vid 

varje patientbesök. 

5. Om patient har långa intervall mellan besök, påminner 

sjuksköterska läkare om att pila ordination. 

Förskrivning i Pascal: 

6. För patient som erhåller injektion på 

öppenvårdsmottagning - förskriv depotinjektion med tydlig 

anvisning: "Detta läkemedel sköts internt av mottagning 

och ingen expedition ska ske på apoteket." 
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Relaterad information 

 

Zyphaderabehandling 

 

Uppföljning 

Enhets-/vårdenhetschefer och sektionschefer ansvarar för uppföljning av 

rutinen.  

Medvetna avsteg från rutinen dokumenteras i Melior, övriga avsteg rapporteras 

i MedControl PRO 

Arbetsgrupp  
Elin Lindedal, apotekare verksamhet beroende och akutpsykiatri/Vårdfarmaci 

Saleh Buwaider, apotekare verksamhet beroende och akutpsykiatri/Vårdfarmaci 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Beroende och akutpsykiatri  

Innehållsansvar: Elin Lindedal, (elith21), Apotekare 

Granskad av: Olle Hagberg, (ollha4), Överläkare 

Godkänd av: Karina Stein, (karst15), Verksamhetschef 
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