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Syfte 
Specialistläkarkollegiets övergripande funktion är att få klarhet i 

och fatta beslut i komplexa ärenden avseende målgrupp, utredning 

och medicinsk behandling.  

Specialistläkarkollegiet utgör forum för strategiska medicinska 

frågor och för erfarenhetsutbyte.   

Specialistläkarkollegiet utgör även forum för 

specialistläkare/överläkare att kunna diskutera enskilda ärenden 

inför ställningstagande till diagnos vid konferens med övriga i 

utredningsteamet.   

 

Arbetsbeskrivning 
Specialistläkarkollegiet äger rum två ggr per månad enligt särskilt 

schema med vårdenhetsöverläkare, överläkare, specialistläkare, 

sektionschef, MLA samt enhetschef för Lundströmmottagningen.  

Sektionschef/MLA är sammankallande.   

Ärendena anmäls till MLA och enhetschef en vecka innan 

specialistläkarkollegiet via bevakning i Melior.  

I samband med ärendedragningen på specialistläkarkollegiet 

rekommenderas att informationen ges via strukturen SBAR.   
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Beslutsprocess 

När specialistläkare/överläkare fattar beslut om diagnos skall de 

särskilda överväganden som framkommit i teamets utredning 

samt på specialistläkarkollegiet tas med i bedömningen.  

Ansvarig specialistläkare/överläkare fattar det formella beslutet 

vid teamkonferens och ansvarar för att beslutet dokumenteras i 

journalen. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetsutvecklare tillsammans med sektionschef för 

specialistläkare inom Psykiatri Affektiva ansvarar för uppföljning 

av riktlinjen. Avvikelse från riktlinjen hanteras enligt SU:s 

riktlinjer för avvikelsehantering i Med Control PRO. 
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