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Somatiska kontroller vid fastspanning BUP.

Forandringar sedan foregaende version.
Detta ar forst versionen.

syfte

Att sékerstalla god och patientsaker vard vid fastspanning.

Arbetsbeskrivning:

Direkt efter fastspanning skall somatiska kontroller tas.
Darefter tas kontroller varje halvtimma (var trettionde minut) sa lange som patienten &r
fastspand i bélte. De kontroller som skall tas ar enligt PEWS.

PEWS anvands for att bedéma barn och ungdomars vitala funktioner sasom andning,
cirkulation och medvetande. VVardet dokumenteras i Melior. Anvéand aktivitet NEWS, vlj
mall NEWS.

Om totalvardet & mer an noll: gor atgarder som anges i PEWS eller folj lakarordination.
Kontrollerna tas av sjukskdterska eller person med delegation.
Kontrollerna gors pa vilande men vaken patient.

Atgarder vid akut livshotande tillsténd far inte fordrojas av att man tar annat &n absolut
nddvéndiga kontroller.

Kontakta lakare for diskussion om patienten inte samarbetar sa att det &r mojligt att ta alla
kontroller.

Tveka aldrig att kontakta lakare/bakjour dven vid misstankt forsamring som inte pavisas av
PEWS

Relaterad information:

SWE-PEWS
Rubrik: BUP- Somatiska kontroller vid fastspanning vid BUP-akuten .
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https://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/pews
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Ansvar:
Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare ansvarar for att rutinen ar kand, sjukskaéterska

ansvarar for att den foljs alla tider pa dygnet/veckan.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior.

Bilaga 1

12-15 ar

Andningsfrekvens

Apnéer Nej
(andningsuppehaill)

Latt forhojt

Andning Andningsarbete

. N Normalt
(andningsrorelser)

Syremattnad 296%

Tillférd syrgas Nej

Pulsfrekvens 55-110 111-124

Kapillar aterfylinad
Cirkulation <3 sek

Hudfarg Normal

A
Medvetandegrad* Vaken
Normal sémn

Neurologi | Muskeltonus
Normalt tonus

Normal Reducerad
Beteende kontakt aktivitet
Intresse for
omgivningen
Total poang (max 9)
*Medvetandegrad:
A=Alert

C=Confusion (nytillkommen eller férvérrad forvirring),
V=Voice (reagerar med égondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,
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P=Pain (reagerar vid smértstimulering),

U=Unresponsive (reagerar €j vid tilltal/smértstimulering).

Bilaga 2:

16-18 ar

Andningsfrekvens

Apnéer

12-20

Andningsarbete

Nej

Normalt

Mattligt
forhojt

Latt forhoijt

296%

Nej

51-90

Andning (andningsrérelser)
Syreméttnad
Tillférd syrgas
Pulsfrekvens
Cirkulation | Ka@pillar

aterfylinad

<3 sek

Hudféarg

Medvetandegrad*

Normal

A
Vaken

Normal
sémn

Neurologi Tonus

Normalt
tonus

Beteende

*Medvetandegrad:
A=Alert

Normal
kontakt
Intresse for

omgivningen

Reducerad
aktivitet

C=Confusion (nytillkommen eller forvérrad forvirring)

Total poang (max 9)

V=Voice (reagerar med dégondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,

P=Pain (reagerar vid smartstimulering)

U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smértstimulering).
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Atgardstrappan enligt Swe-PEWS

PEWS poéng

Atgarder

Tid till nasta PEWS-
beddmning

In e
M.
Arbetsgrupp

* Informera patientansvarig
sjukskoterska

» Ansvarig sjukskoterska gor en
bedémning om PEWS bor tas
oftare samt om lakare ska
kontaktas

Innehallsansvarig: Johanna Svedmyr

Medicinsk granskare: Jessica Svahn

Senast inom 4 timmar

Ansvarig for spridning: Verksamhetschef, Vardenhetschef och Sektionschef
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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