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Uppfoljningssamtal efter tvangsatgard,
BUP.

Bakgrund

Enligt LPT, lagen om psykiatrisk tvangsvard §18a ska chefsoverlakaren eller
annan uppdragstagare se till att patient som ges sluten psykiatrisk tvangsvard
erbjuds ett uppfoljande samtal efter genomford tvangsatgard. Vilket helst ska
ske inom 24 timmar.

Syfte
Rutinen syftar till att sékerstélla att uppféljningssamtal efter vidtagen

tvangsatgard utfors i enlighet med Lagen om Psykiatrisk Tvangsvard och
dokumenteras pa ett korrekt satt.

Arbetsbeskrivning

Uppfoljningssamtal ska alltid erbjudas patient efter genomford tvangsatgard,
inklusive de som genomfors innan intagningsbeslut. Erbjudandet kan avbojas
av patienten, men det ar viktigt att personal uppmuntrar till samtal och
belyser vikten av patientens inflytande i sin vard. Vardpersonalen pa
avdelning dér patienten ar inneliggande och omvardnadsansvarig i synnerhet
ar mest lamplig for att erbjuda patienten uppféljningssamtalet.

Patientens tillstand avgor nar samtalet halls efter utford tvangsatgard
(tvangsmedicinering, fastspanning, avskiljning, inskrankning av elektronisk
kommunikation)

Samtalet ska ske ostort.
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Har nedan kommer ett forslag pa vad ett uppféljningssamtal ska innehalla:
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Vad tror du var orsaken till tvangsatgarden?

vill du att jag beskriver varfor beslutet togs?

Enligt dig vad upplevde du vara orsaken till att vi hamnade har?

Nu i efterhand, kanner du att du kunde gjort nagot annorlunda?
Forsokte du ge personalen en signal om att du kanske behovde
hjalp/stod innan tvangsatgarden?

Tanker du att du kunde gjort pa nagot annat satt?

Fick du information om varfor tvangsatgarden skulle utféras?

Hur upplevde du den omvardnad personalen gav dig under tiden?
Blev du behandlad med respekt och medmansklighet fore/under/efter
tvangsatgarden?

Vad ska vi gemensamt tanka pa om en liknande situation uppstar i
framtiden?

Upplever du att detta samtal &r hjalpsamt i syfte att minska att liknande
situation upprepar sig?

Uppféljningssamtalet ska dokumenteras i Melior under s6kord
UPPFOLINING AV TVANGSATGARD samt KVA-kodas (DU045)

i Melior.

Aven om patienten avhojer samtalet ska detta dokumenteras med KVA-kod
tillsammans med tiden da samtalet erbjods. Samt att det avhojdes.

Ansvar

Chefsdverlakaren ansvarar for att rutinen &r kand i verksamheten.
Varje vardenhetschef och specialistlakare med delegation fran
chefsoverlakare inom heldygnsvard ansvarar for att rutinen tillampas.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Brister i foljsamhet till
rutinen anmals i MedControl PRO.
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