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Bakgrund
Alkohol- och narkotikaanvandning hos barn och ungdomar kan paverka
psykiskt maende, diagnostik och behandling inom barn- och
ungdomspsykiatrin. Darfor behdver fragor om substansbruk och vid
behov substansanalys inga i bedémning och behandling inom BUP
Goteborg.
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Rubrik: Rutin fér screening och provtagning av alkohol och droger/substanser B...

Syfte
Syftet med rutinen dr att sakerstalla ett enhetligt och patientsékert

arbetssétt for screening, analys och handlaggning vid misstéankt och
konstaterat substansbruk inom BUP Gdéteborg.

Screening av barn- och ungdomars substansbruk gors med hjélp av
CRAFFT. CRAFFT Vid positiva svar anvands ASSIST-Y ASSIST Y 10—
14 AR eller ASSIST Y 15 - 18 AR for fordjupad bedémning. Alla barn
over 13 ar ska tillfragas, men screeningen ska goras innan dess vid
misstanke.

(Utskriven version av skattningsinstrumenten finns som bilaga 1-3.)
Nar ska fragor om alkohol- och narkotikaanvandning stallas?

Vid nybesok; skattning kan ha skickats via Amni Care, f6lj upp denna.
Om skattning inte skickats ut gors det, alternativt gors skattningen under
besoket.

Om patient star pa vantelista till utredning/behandling langre an 3
manader bor screening goras i direkt anslutning till start av insats.

Vid medicininsattning. Vid misstanke om substansbruk, bor patienten
motiveras att lamna substansanalys, framfor allt vid insattning av vissa
farmaka vid ADHD. Om patienten ej samverkar till substansanalys ska
inséttning av lakemedel eventuellt avvaktas tills misstanken inte langre
finns.

Infér neuropsykiatrisk utredning

Nar resultatet av behandling avviker fran det forvantade, till exempel vid
lakemedelsbehandling eller psykoterapi, och misstanke finns om
substansbruk.

Infor remiss till VUP. Patienter fyllda 16,5 ar som star pa farmakologisk
behandling med centralstimulantia ska i samband med
lakemedelsuppfdljning hos sjukskdterska ha samtal kring alkohol och
droger kontinuerligt fram tills remiss skrivs till VUP. CRAFFT och ev.
ASSIST Y ska goras och dokumenteras.

Att fraga om alkohol- och droganvandning ar en del av den kontinuerliga
uppfoljningen vid farmakologisk respektive psykologisk behandling.
Patienten och vardnadshavaren ska vara informerad om detta.

Vid misstankt paverkan vid kontakt med mottagningen/avdelningen tar
behandlare kontakt med ansvarig lakare for stallningstagande till
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provtagning. Vid positivt utslag alternativt uppenbar substanspaverkan
skrivs remiss vid behov for somatisk kontroll till:

<16 ar Akutmottagning Barn Ostra sjukhuset Remissvégen 12

>16 ar Akutmottagning Ostra, Rondvagen 3, Ostra sjukhuset
Akutmottagning Molndal, Goteborgsvagen 33, Mdélndals sjukhus
Akutmottagning Sahlgrenska; Grona straket 4, Sahlgrenska sjukhuset

Dessutom gors orosanmalan till socialforvaltningen dér patienten ar
skriven. Orosanmalan barn som far illa eller misstidnks fara illa. -

Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen

Hur screenar vi for alkohol och/eller

substansbruk?
e Vaga fraga!
e CRAFFT och ASSIST Y (i Amni Care om mdjligt)

Hur undersoker/mater vi alkoholkonsumtion
och nar?

Pé enheter som har "alkobléds” kan detta goras for att méta alkoholniva i
utandningsluften. Beslut om detta kan fattas av ansvarig SSK.

Vends provtagning enligt lakarordination:
B-Peth (for att upptacka langvarigt hogt intag av alkohol)

Vid forhojd B-Peth tar ansvarig lakare stéallning till ev. vidare utredning
med kompletterande prover eller annat.

Hur och nar gor vi ett drogtest?
Vid misstanke om substansbruk bor beddmning ske gallande behov av
substansanalys. Drogtest ar en lakarordination.

Om drogtest ordineras ska detta goras pa respektive enhet i form av
salivtest. Alla enheter inom BUP Goteborg ska ha tillgang till material
samt kunskap om att genomfora substansanalys via salivprov pa enheten.
Testningen gors av medicinsk personal.
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Sa hadr goér du: Instruktion provtagning av saliv med extraktionsvatska
(bilaga 4)

Skicka provet med internposten till:

e Kiinisk Kemi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 413 45
Goteborg.
e Skicka med Remiss 6 Klinisk Kemi Missbruksmedel (bilaga 5)

Vid behov av 6vervakat urintest sker det pa SU:s provtagningscentraler.
Ordinera provet i Labbest-modulen i Melior: PSYK Drogtest urin.

e Provtagningscentralen Sahlgrenska; mandag - fredag 7:15 -
15:30, Bla straket 5

e Provtagningscentralen Ostra; mandag - fredag 7:15 - 15:30,
Diagnosvégen 11

e Overvakad urinprovtagning ungdom <21 ar, behover inte bokas
utan kommer pa akuttid.

e Beddmning, information, samtycke och eventuellt resultat av
substansanalys dokumenteras i journal.

Vi remitterar inte provtagning till annan aktér an vara egna
provtagningscentraler.

Bedomning, information, samtycke och eventuellt resultat av
substansanalys dokumenteras i journal.

Pa Jourmottagning resp. Akutavdelning anvéands urinsticka, i
mojligaste man ska urinprovet lamnas 6vervakat. Ett positivt drogtest
skickas ALLTID for verifiering for samtliga substanser. Resultatet av
urinstickas dokumenteras manuellt i Labbest, (se bilaga 6).

Vis psykos resp. maniutredning tas dven salivtest. Da skickas endast
verifiering av urinen for cannabis.

Vid positivt utfall av substansanalys

e Framkommer det att patienten har ett substansbruk ska detta
noteras i utvardering av vardplan.

e Substansbruk behandlas parallellt/samtidigt med annan
psykiatrisk problematik.

e Uppmarksammas substansbruk féreligger anmalningsskyldighet
enligt 14 kap 1 8 Socialtjanstlagen. Vid upptéckt lamnas
information till patient och vardnadshavare om att anmalan till
Socialtjanst kommer att goras.
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Da det framkommer att patient ar positiv pa substansanalysen ska
MI samtal bokas in med kurator alternativt sjukskdterska med
beroendekunskap. Finns denna kompetens inte pa den egna
enheten skrivs remiss till Mini-Maria.

Rubrik: Rutin fér screening och provtagning av alkohol och droger/substanser B...

Dokument-ID: SU9806-1988473940-370

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

BILAGA 1

puljyenaz ejin yoo
uossueH eusajaH ‘Buolep) sepjiN ‘Uewlag auuy
‘ueb|3 seiqo) ‘wonsbus) siepuy ‘BiaqQ pineq

Je |.Z Yoo Z| Uejjaw BUXNA
ebun yoo wopbun ‘uireq soy wolpuAs
apelJajejaisue)sqns Ae Buluaalog

144VHD Ae UauoIsiaA
EXSUSAS 10} ._mmc_cw_>cm._m_ucm>:<

144VHO

j 4250ap J3[[a [OYO[E SPUEAUE NP JEU [3qqT | JEUWIEY TeY NP NE JUEY 13 B 9
3 a
(12501p 122 [oyON[E patu
EN|s/EYsUI ap1oq np 1e S1p [0 15es ey 12uuga 2] (jruey Ne ey 19p ey m
3 [t}
(1afo1p
12][2 [OYO[E JPUEAUE TIp 18U 110(3 ey np peA JwQ[S I8y Np NE JUEY 19p JEH v
3 [t}
— {WIESUA JLIEA IBy NP J2U 13501p Ja[[a [OyOy[e JUBAUE Iey Np e JUB Jap It §
3 [t}
¢u1 essed ne 1gj 12[j2 spow [ 2mEq
S1p euuey “ae ejddoy ne 105 125 01p 122 [OyON[E JUBAUE TeY NP TIE JUBY 12p IE[] “
3 a
— *pesptaaed SpI0Y wos AE(S Np IEA 19P WO PIUI UIAR BUNEY
(12501 12]j2 [oyoY[E A peIaAEd TeA UATEIQ) BP [1 1E IBY NP TE JUEY 2P JEH b
L a
er [N 'a1ea
o
“Butugyius goo (epSejaqidasal yoo eupydasa) saumpipaw 1aoip
(sam 18) e[y euue purjq 1w rey J S0u, 11q e 1Q) JRUUE JOFRU JUBAUL E
uepau Jofigly [1}
ebipuwes
P EJEASEY JUasey 1a[[a euen(irew o1 g
‘106 BSSIp
ne uoBeu 4
&d e apes
“BAS P WO 0funpy BYEISUS UOSEU Ug Jowr) [oYOA[E PP |

er laN IBIIDPRURL 7] 2)SBUAS AP I3pUn np B[ 'y [8Q

“Manuapyuoy seisjuey e Jawwoy seas eulq Big sobiey eje ereasaq yoo Biuga tep
‘winjeq Yo ugy| ‘J3pIy ‘QI-uSNEd/ULIEN | NP JajlA) UBAQ JRIEINUL 1 USYE) P14
Jeag|nwIo} |1 Bupeyig) Yoo uopinasu|

wneq ugy 18ply Qrusneduwey aepueyag

10BeyBuIusaIg -—- m mé o

Rubrik: Rutin fér screening och provtagning av alkohol och droger/substanser B...

Dokument-ID: SU9806-1988473940-370

Version: 5.0



hallet.

. Verifiera inne

19

kan vara ogilti

iven version

OBS! Utskr

"C-00ST "8¢ "SIOIARL2E JANDIPPY

“Apmis paseq-uonendod e ‘puepeproym)Sun “sjuass
-ajope uel3amIoN Suowe [.JIVD 21 Jo Ajprjea
Juaumouoed pue santadord swmawoydssg (£107) ‘W
‘ButsH % *D "V ‘uaspnuy “ ‘3 D [ ‘UFoyg
“T-9¢€T1 :(8)8T 52y dxg uip) [ogody -asn 20ues
-qns Jo podal-j[as sjuassajope Jo A)I[IQRI[al 1s3)a1
-1531, “($00T) "B 12 “Y °§ SLIeH ] NURYS g A4
L1-L01

()87 "snqy 1sqng -2onoexd ares Lrewd ur Sumua
-2135 3SNQE 25URISqNS 10] 3suaiajaid syusssajopy

"(L00T) Te 12 T NLUBYS <Y °S SLUIEH Y [ WS

"€L-L9 (1)LT ‘yoreasay [euawiLadxy pue [eatur])
‘wsIoyody " LAAVID PUB ‘OV) "LISOd “LIdNVv
ap jo uosuedwos v :sjusssajope Suowe sjsa) Surua

-210s Joyoa(e jauq jo AupteA (£007) 'O ‘Tuey) ¥
"D ‘seien 3 'S ‘SLueH T NIy “y [ WEuy
“F1-L09:(9)95 "PAN IS2[0PY NEIPA] Yary ‘s)ua
-ned snunpa yuaosajope Suowe 152) Furueains asnqe
aouelsqns [ VD 2 jo Anprea “(Z00g) 'O Sueyd
" % 'S SWRH “y " I2Lyg < NIIaYS Y [ Sy
"9-166:(9)EST "PAN 253[0pPY NEIpa

oIy "2SNQE 20URISQNS JUISI[OPE 10] UIIIS JaLIq
MUY (6661) [ "H J2IJeUS 2 [ 111 Japuep "
[loare] “( "L Jopuaneg “y T IS Y [ WSy

"LL~89 "ST "SIy WIPPY Ing SIuAds

-3[0PY Ysipams Suowe A-[SISSY PUB [4AVID
D-11aNV “LIANy 2y jo saniadoig oupau
-oyaAsd (6107) H "L ‘ued[q % 'V ‘Sieqiewwey

“N TQNSPUIT-WEIARL “'H "V ‘UBULIdG “H ‘UdWI[EY

FO-LS p sm2

-TASY 3SNQY SN WAL ") 07666 IUSUINISUL
144D o Jo satuadord omawonadsd ai) jo mara
-1y *(1102) "D 21004 % "Q °g "oqunZz 'S “B[eqq

"$6-S8€ (9)01 "2 2duBISNS JO [BUMOf " V-
JA pue LAIvHD 2y Jo uosuedwon v :sjuassajope
Fuowe s]s2) FUIIL2IDS SN-20UEISQNS 0M) Jo AJIp
-1[ea youal (s00g) 1812 “d ‘ueydag 1 98w 7
Gaury) “f ‘ayoueld W ‘udojog < ‘prewiag
L8E

=LL€ 519 “LHDNS "SIU2IS3[0PE I0] UOTUAAIUL 25N
20UR)SQNS PasEq-gam B Ul SWODING JO SIOJRIAPOJA
(S107) o ‘smisewoy % T “Awasy N “adaeg aq
“H ‘uasauug] “H'L ‘wes[g D ‘snpeq N ‘pneury

0T8Tl

YHEIH 21qnd JNE B pR[[onuod paziuop

~URI ULIR-0M] SIUSSI[NU B jo [0s0jo1d Apnys :s1a8eu
-22) Suowe asn Snip-Ajod 10} uonuaAtalm Jauq

pue SuIusa13s paseq-ga Ay “(T10T) *D “snped ® 4
SNISEWOL [ “'JA [asydan(] S ‘Sumolg N ‘pneury
Jasualajey

BUXNA
10] apepdasIn Iea BY[IA (LIANA Y20 LIANV)
JUSLINGSUI BPURALE 2IESIP1) IQFUIRL] BISPUSLLILLIOY ST
e IeA A-1SISSV Y20 LAV D NE IBA UOISnjuoy
suatpmg “Sueod 7 ed jjo-ino (pundo ua [ weyy uap
U3AR WOY UAIpmS "6 0 ed 121mymads us yoo 194
‘ed 1ay1anisuas ua 1 44V YD 197 apesta (6107) B12

patn uUIj[eEY AR Eumﬂd—mnmzmu—vﬁ_—m} BYSUAAS U2(]

(66°0 2pIea 1amIpaId JANESaU Y00 ST ‘BPIBA 1AL
-yrpaxd janisod (g euangaads (76 @1AnISUas)
apuaoiaq 2o (96°0 ‘@paga wamipaid 1anes

-aU Y20 SECH() ‘IpIRA tﬁi%.ua ~>:_aom 9g°0 ‘12101

-12ds {)g°) “IPNATISUAS ) YNIGSSIUI BIIUAPT 1B 10]
.:o,o ‘apaga tﬁt:ﬁma ~>_Emun 20 IE]°) "PPIBA 1AT)
-yrpaxd janisod %) “auatgaads L) @11anIsuas)
wiajqoId AR U21SIION2IQ] BISTIUAPT 1IE 10]

yewndo erea (0Og WS1uy) uatpmssSuLapifea 1 Sis
apesia a15oy) 1afj2 7 vd 1 11y 1 eurumsSugod ug

Jadeysuaba eysuswoyhsg

‘paealstjeads [[n Suuannual 1apj2 Sutupann ared
-IIaNA [[B] BISAY 3P 1IAARD] BN (S-INS( 181ua)
WOIpUAS apeIaje[aIsue)sqns 10j ysu Soy ua sadop u)
-uaned ne IeiyIpur Yoo JeyNsAISuIIRIdS Janisod,,
12 WOS SISUE LIS I2[[2 7 Ae ewunsiugod uyg ¢

‘SutupugauesuR)sqns pat

apeddinpio) 1g Wos 12}{SLOS[RY 2p WO UONRULIO]

-u1 oYy a3 uey 2o eings Ne [ senunuddn uap
eys | Ja[[a () AB ununsSugod ua Iet] Yoo (BUIaPRUBLI
71 21SeUas ap Iapun) Iasue)sqns BIPUE I2[[2 [OYOy[B
Ae Furupueaue [[ane reaodder umuaned wo g

“es ewures gd BYESHIO] 1B Wap BIUN

-ddn yoo e1q 1204w 1k jop e wo eEl (1) ued
-erj[iq vd [ap] JWEs IasuR)SqNS BIPUR I3[[2 [OYOY[E AR
(ewapeuew 7| a)seuas) SUIUpUBAUE [[an)ye uaguf ']

apueljo] 1 useynsal Ae Sum
-Y103 A0id ug -Sugod | 128 uajap-g 1 meAs-v[ almep
:Bujuyjo} yoso Buupoy

“dyd: [ 4y Duee10s/ 1 44 v D/F10 tesead /:duy
‘BYSISALIBMAIA 20 BYSDN ‘eysueds ‘eysisiinyod
‘eysA1 ‘eysnoe] ‘rawy ‘eysuedel ‘eysiaiqay ‘exsuery
“(ney) (021 ‘eysisaury ‘eys[a5ua ypids apuefjgy
gd 1ou BppE] NE [AAVHD SUuY episway (¥ SV2D)
SY2ILaSaY] 3SNQY 3IULISGNS JUIISI[OPY 10] IAUTY

a1 vd “erds e1o [ ¢ [[1 NESIBAQ Suuy TIIVED
Jsuojsianyeldg

*RILIOSEI]-SUIIa 213810 a1) 1ap

ed se12sEqQ ENAp 1B Yoo 1 S[[A] Wwos JoFel] ByiA wo
Ierauwojul eSou uaren(azaqun agp uoneuasaid areSi
-IQJIN U2 SARDY JaIR[nuLIO) 1 1a[[A) Afels umuaned e

‘aep
10 {1 | BUIOSEI] B[[EIS 118 Patl 1U JAESHU0] BUIOSRI]
-Sutuaaros eperur ap ed e vIa[) 12]]2 112 18 j2p W)

‘(Surugjius oo [epSejaqidadsar yoo
eupdasal] 1awsipaw ‘1a5o1p eeSaq[ Jeuue puelq
IgSur jeuue ) ¢, S0y, 11q NE 10 JBULE JOSEU JUBAUE "¢

JUaser] 1a]]a euen[uew 101 7
L(qunpy exersua uofeu ug Jaw) [OYOY[E IHINIP "
'BUIDPBUBW 7] SISBUIS 2P JOpUN Np IEH

‘prrofenSuusanns efenmn euddo

an ap e[[Els We paw eliog 181]low wos 1518 BS
eIRAS UAP 2q Yoo uuaned 105 [ VD BI2onponu]
niazayn Srjuosiad

ua pawt uojmel 101ep ed 1ap2 1added ed jarpnurio;

1 [[A] Ne So1palo] Iewopiun e jyoop apesia (007
‘12 12 WySnry) a1ipmis ug -puey uafa vd umuaned Ae 1
Se[[A] J2[[2 nlaza)ul wos seransmumupe uey [ JIVED

144vy9 Ae Bupensiuiwpy

REELS
JAIR[NULIOJ SPEP2AIN 2IETIPI) J2P AR UOISIA 2IBLI0Y
U2 1% LAV YD "USRI0SIINY 420 (V) WRqoid
[ooay pue Sni 21 4 11SOd) s1afeuaa] 1o 188
fuuaarng pajuaL()-wa[qol ] Ig[nuuoj apueljoy uely
.—U-.EEDM jeuue ﬂ:M—n_ oS ."Dmm.—h Wn_ m.w._.wm.mn_ ..—......—....—é.u

-o12 sarpyssuonendod 1oy ‘preasynigssiu

WOUT SJUEAUE UEPAS IBY] 20 uaprearemd wour
WA[qOIdSYNIGSSIUI B{22AIN 1B 1] YSLI paul wopsun
20 WIEq BISNUAPT NE 10] S3PEP{daAI 13T (€107
e 12 uafoyg) apmssuonendod ua wos ‘aF10pN 1 a0
*(S10T ‘TI0T [# 12 pnewry) apmssSunwysioj ysiad
-0IN3 ALIIS U2 AE [P U2 WIOS “aFLI2AG 1 J2IPNIS 2LI0IS
1 SJUEAUR JEUUE puelq Jey oo uauonendod euupype
uap 1 WopSun 120 Weq pue|q SUIUpUBAUESURISqNS
A fumuaaIos 10] epugaue Ne 1Sdue] 18 111V
(00T T8 12 1YBIUY “HO0T 77 12 1A) 13P[E SIp

71 10 Jou uieq ed in sjeagad Jey uaw I8 |7 Y20 ]
uR[[aU WOPSuUN Yd0 wIeq I9J IE[YO2AIN I8 [ JIVHD
(6661 "[8 12 WS1Ud]) WOIPUAS SPEIAERISURISqNS 10]
se[[eY ‘G-NS(I AE USSUIUNESIAAQ BYSUIAS UAP 1 “Fepr
wos 1ap BWQpaq 11 10] JUSWNISUITUIIAINs 1121q

W2 BIBA DT 10J 6661 SPPIIFISTIPIRS 12(] "2[qnoi], 4oo
SpuaLl] ‘12810, ‘U0l ‘XB[aY ‘1)) 10 IEIS T IIVHD
£144VHO JE PEA

LAAVHD AR uaSuIp{aaAIn WONEq RIS UIAR WOS
OIS 2SNQY AIULISNS JUIISI[OPY 10] I
Ay “YVSV2) URL] UOIJEULIOJUI JEUUE pUR[q “I0]
-1eY eyt ueyj uoneuuojut ed 10354q pueSurusIAUY

"600¢ ‘uoisog [endsoy s, u1p|Iy) @ LAIVID

144VdD

Rubrik: Rutin fér screening och provtagning av alkohol och droger/substanser B...

Dokument-ID: SU9806-1988473940-370

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

BILAGA 2

AS S I S I - I WHO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 10 och 14 ar

Intervjuare Namn/ID Alder Kin Datum

Land Enhativerksamhat

5 Sverige x
Instruktion och forklaring till formulédret

Fylli de falten i formul&ret. Ovan fyller du i ditt Namn/ID, Enhetens namn,
Den intervjuades Mamn/ID, Alder, Kén och Datum for intervjun.

MNotera: Det kan finnas situationer dér patienten anvander en substans av medicinska skal
(t ex smartstillande, ADHD-medicinering etc.). Om patienten anvander substansen enligt
ordination (ratt dos, frekvens och intagningssatt) sa anges det inte i formularet.

Undvik att vara for detaljerad nar det galler specifika substansnamn och -typer.
Hanvisa istallet till substansgrupp om inte patienten anvander nagon substans i gruppen.

Vid uppféljiningsinterviu, jamfdr respondentens svar med fraga 1 vid forsta intervjun. Fraga respondenten om eventuella skillnader.

Fraga 1 Vilka av féljande substanser har du nagonsin prévat pa under ditt liv? Nei J
(GA IGENOM LISTAN MEN RAKNA ENBART ICKEMEDICINSK ANVANDNING) €| a

a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)

b Alkoholhaltiga drycker (&, vin, sprit, etc)

¢ Cannabis (marijuana, griis, hasch, etc)

d Kokain (crack, etc)

e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)

f Loésningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)

g Lugnande eller sdmnmedel (Valium, Rohypnol, etc)

h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)

i Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)

j  Ovrigt - specificera:

Vid "Mej" pa alla delfragor, avsluta intervjun. Paminn klienten

Om all svar &r negativa, undersck vidare genom it den &r valkommen tillbaka nérsomhelst for att diskutera
att fraga "Jag forstar att en del av frdgomna jag sin preparatanvandning eller andra fragor.

stdller kan vara lite obekvama eller konfrontativa  Vid "Ja" pa nagon av delfragoma, stéll fraga 2 fér samtliga
men det dr viktigt att du svarar &rligt sa aft vi kan  preparat som klienten nagonsin har anvént.

hjélpa dig med de problem du kan ha.” OBS. Fér fragoma 2-6 kan ni behdva att utifran klientens

‘,;._E.,_.m,,s.;m . Swenge, __JJL och ungdomspsykiatri

REGION STOCKHOLM
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ASS I S I - I WHO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 10 och 14 ar

Namn/ID

Fraga 2. Under de 3 senaste manadema, hur ofta har du anvant de

g
Enstaka
Manadsvis
Veckovis
igen

néstan
dag

substanser som du namnde. (FORSTA SUBSTANSEN, ANDRA 5
SUBSTANSEN, ETC)? = %
1] 2 3 4 [
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)
o 2 3 4 [
b Alkoholhaltiga drycker (61, vin, sprit, etc)
. . [1] 2 3 4 [
¢ Cannabis (marijuana, gris, hasch, etc)
. 1] z 3 4 [
d Kokain (crack, etc)
_ ) o 1] 2 3 4 [
e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
1] 2 3 4 [
f Lsningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)
o 2 3 4 [
g Lugnande eller sémnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
. [i] 2 3 4 [
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
o 2 3 4 [
i Omater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
1] 2 3 4 [

j  Ovrigt - specificera:

Om "Aldrig” pa samtliga delfragor i fraga 2, ga direkt vidare till fraga 6.

Om nagen substans i friga 2 har anvants under de 3 senaste manaderna,
fortsatt med fragorna 3, 4 och 5 f6r varje anviind substans.

Fraga 3. Hur ofta har du kommit pa dig sjélv anvanda (substans ...)

nar du inte har varit i din vanliga sociala miljo eller bland vanner

(dvs kanske nar du &r ensam)? g
Om JA, hur ofta hdnde det under de 3 senaste manaderna (substans ...)?

Enstaka
Manadsvis

Veckovis

@ Dagligen
eller nastan
varje dag

0 3 4 5
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, eic)
0 a 4 5 [
b  Alkoholhaltiga drycker (81, vin, sprit, etc)
. = 0 3 4 5 [
¢ Cannabis (marijuana, griis, hasch, etc)
) 0 3 4 5 [
d Kokain (crack, etc)
3 4 5 [
e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
0 a 4 5 [
f Lidsningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)
0 a 4 5 [
g Lugnande eller somnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
; 0 3 4 5 [0
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
) ) ) 0 3 4 5 [
i Opater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
0 3 4 5 [

j  Owrigt - specificera:

gdomar mellan 10 och 14 ar.
 Berman, Slockhakm, Sverige, 2015 _-JJL Barn- och ungdomspsykiatri

REGION STOCKHOLM
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AS S I S I - I WHO:s ASSIST version 3.1 fér unga mellan 10 och 14 ar

Mamn/|D Dratum

Fraga 4. Under de 3 senaste manadema, hur ofta har din anvandning av
(substans ._.) lett till halsorelaterade, sociala, ekonomiska problem eller
kontakt med socialtjansten eller polisen?

diig
Enstaka
Manadsvis
Veckovis
Dagligen
nastan
dag

Om JA, hur ofta hdnde det under de 3 senaste manadema (substans ...)? %
o 4 5 6 7
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)
o 4 5 [ 7
b Alkoholhaltiga drycker (61, vin, sprit, etc)
o 4 5 6 7
¢ Cannabis (marijuana, griis, hasch, etc)
. o 4 5 [ 7
d Kokain (crack, etc)
4 5 6 7
e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
o 4 5 [ 7
f Lésningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)
o 4 5 6 7
g Lugnande eller sdmnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
o 4 5 6 7
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
) ) _ ) o 4 5 6 7
I Opater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
(i 4 5 6 7

j  Owrigt - specificera:

Fraga 5. Har din anvandning av (substans ...) paverkat dina normala
aktiviteter? (t ex skolnarvaro, fritidsaktiviteter eller sport, hushallssysslor,
familjens férvantningar eller aktiviteter, |&xor etc).

Om JA, hur ofta hdnde det under de 3 senaste manaderna (substans ...)?

eller nastan
varje dag

Aldrig
Enstaka
Manadsvis
'ack
®  Dagligen

0 5 5 7
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)
0 5 ; 7 8
b Alkoholhaltiga drycker (81, vin, sprit, etc)
) - 0 5 ; 7 8
¢ Cannabis (marijuana, griis, hasch, etc)
0 5 ; 7 8
d Kokain (crack, etc)
5 6 7 8
e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
0 5 ; 7 8
f Loésningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc.)
0 5 5 7 8
g Lugnande eller sémnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
0 5 6 7 8
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
0 5 5 7 8
i Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
0 5 6 7 8

j  Owrigt - specificera:

o, 2015 _-JJL Barn- och ungdomspsykiatri

REGION STOCKHOLM
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ASSISTY me———

mm?a“‘"l "‘""‘-"md'“ nagon annan nagonsin uttryckt oro dver g 8o g’;i

mmmmnafmmmasmmmmm Y ) ggi Egi

a  Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc) ¢ : :

b Alkoholhaltiga drycker (31, vin, sprit, etc.) & B

¢ Cannabis (marijuana, gris, hasch, etc.) o |8 3

d  Kokain (crack, etc.) 0 -

e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc.) 0 6 3

f Losningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, ctc.) = B

g Lugnande eller ssmnmedel (Valium, Rohypnol, etc.) g 5 3
ener (LSD, svampar, PCP, etc.) g B

i Opmr(hermn.morﬁn,mefxdon.kodem,m) i B

JLL Barn- qch ungdomspsykiatri

Rubrik: Rutin for screening och provtagning av alkohol och droger/substanser B... 1
Dokument-ID: SU9806-1988473940-370

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

AS S I S I - I WHO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 10 och 14 ar

Namn/|D

Hur man riknar ut poding for varje substans.

Fér varje substans (benamnt a till j), addera ihop vardena fér fragoma 2 till 6.
Exkludera fraga 1 i utrakningen. Till exempel, involveringspoangen for Cannabis
réknas ut genom att addera vardena i underfragoma: 2Zc + 3c + 4c + 5¢ + Bc.

Observera att fraga 5 inte kodas for tobak, darfor blir utrakningen har istéllet: 2a + 3a + 4a + Ba.

Rekommenderad insatstyp baserat pa klientens involveringspoéng for respektive substans.

Poang fér Risk Hag risk
respektive Kort intervention samt
preparat Kort intervention och  remiss till specialist for
uttkad bedémning  fordjupad utredning och

behandling
a Tobak 2-5 6+
b Alkohol 2-5 6+
¢ Cannabis - 2+
d Kokain 5 7+
e Amfetamin - 2+
f Losningsmedel 2-5 6+
g Lugnande - 2+
h  Hallucinogener - 2+
i Opiater - 9+
j  Ovrigt - specificera: - 24

Observera!

Involveringspodng pa mindre an 2 (fér tobak, alkohol och I6sningsmedel) innebar
att en kort intervention inte &r aktuell.

Dock rekommenderas att man trots detta informerar om risker med anvéndning
av dessa substanser samt fortsatter att kontrollera framtida anvandning.

Vid behov, avsluta med att, som en del i en kort intervention, anvinda ASSIST svarskort for att ge
klienten feedback utifran deras risk-finvolveringspoédng.

SSIST-Y version 1 _F'-rurfc.:trum:{l:n 10 ach 14 ar. . .
e __JJL Barn- och ungdomspsykiatri

REGION STOCKHOLM
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BILAGA 3

ASSIST-Y =)
WHO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 15 och 18 ar

Intervjuare Namn/lD Alder Kion Diatum

Land Enhetiverksamhat

Instruktion och férklaring till formularet

Fyll i de falten i formuléret. Ovan fyller du i ditt Namn/ID, Enhetens namn,
Den intervjuades Namn/ID, Alder, Kén och Datum fér intervjun.

Notera: Det kan finnas situationer dar patienten anvander en substans av medicinska skal
(t ex smartstillande, ADHD-medicinering etc.). Om patienten anvander substansen enligt
ordination (ratt dos, frekvens och intagningssatt) sa anges det inte i formularet.

Undvik att vara fér detaljerad nar det galler specifika substansnamn och -typer.
Hanvisa istéllet till substansgrupp om inte patienten anvander nagon substans i gruppen.

Vid uppfaljningsintervju, jAmfér respondentens svar med fraga 1 vid forsta intervjun. Fraga respondenten om eventuella skillnader.

Frﬁ‘fa 1 Vilka av féljande substanser har du nagonsin provat pa under ditt liv? Nel | Ja
(GA IGENOM LISTAN MEN RAKNA ENBART ICKEMEDICINSK ANVANDNING) ]

a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)
b  Alkoholhaltiga drycker (81, vin, sprit, etc)
¢ Cannabis (marijuana, griis, hasch, etc)
d Kokain (crack, etc)
e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
f Lasningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)
g Lugnande eller simnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
i  Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
j  Owrigt - specificera:
Vid "Nej" pa alla delfragor, avsluta intervjun. Paminn klienten

att den ar valkommen tillbaka narsomhelst for att diskutera

Om all svar &r negativa, understk vidare genom ; ;
att fraga "Jag forstar att en del av fra iag sin preparatanvandning eller andra fragor.

stéller kan vara lite obekvama eller konfrontativa ~ Vid "Ja" pa nagon av delfragoma, stall fraga 2 for samiiga

men det & viktigt att du svarar drligt 54 att vi kan ~ Preparat som klienten nagonsin har anvant

hjélpa dig med de problem du kan ha.” OBS. For fragoma 2-6 kan ni beh&va att utifran klientens
svar faststalla ratt frekvenskod.

hon 1. FBr ungdomar medlan 15 ock 18 ar

E;E::.H Beman, Stockolm, Sverig _-JJ L Barn' o':h u“gﬂﬂl‘l‘lsﬂsykia‘tfi

REGION STOOCHOLM

e, 2015.
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AS S I S I - I WHO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 15 och 18 ar

Namn/lD

Fraga 2. Under de 3 senaste manadema, hur ofta har du anvant de = g = 2 5'
substanser som du niamnde. (FORSTA SUBSTANSEN, ANDRA g E g % =g §
=3

SUBSTANSEN, ETC)? %

0 2 3 4 8
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)

0 2 3 4 B
b Alkoholhaltiga drycker (61, vin, sprit, etc)

0 2 3 4 &
¢ Cannabis (marijuana, gris, hasch, etc)

0 2 3 4 B
d Kokain (crack, etc)

2 3 4 8

e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)

0 2 3 4 8
f Losningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)

0 2 3 4 8
g Lugnande eller sbmnmedel (Valium, Rohypnol, etc)

0 2 3 4 8
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)

0 2 3 4 8
i Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)

0 2 3 4 8

j  Owrigt - specificera:

Om "Aldrig" pa samtliga delfrager i fraga 2, ga direkt vidare till fraga 6.

Om nagot preparat i fraga 2 har anvénts under de 3 senaste manademna,
fortsatt med fragoma 3, 4 och 5 fér varje anviint preparat.

Fraga 3. Hur ofta har du kommit pa dig sjalv anvanda (substans ...}

nar du inte har varit i din vanliga sociala miljé eller bland vanner L
(dvs kanske nar du &r ensam)? 5
Om JA, hur ofta hdnde det under de 3 senaste manadema (substans __)?

Enstaka
Manadsvis

Veckovis

®  Dagligen
eller nastan

varje dag

a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc) ’ : ¢ °
b | Alkoholhaltiga drycker (51, vin, sprit, etc) 2 Fr B
¢ Cannabis (marijuana, gris, hasch, etc) ’ : ¢ ° ¢
d  Kokain (crack, etc) ’ ’ ! : ’
e Stmulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc) : ¢ ° ¢
f Lasningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc) ’ ’ ¢ ® ¢
g Lugnande eller sdmnmedel (Valium, Rohypnol, eic) ’ ’ ‘ : ’
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc) ’ ’ ¢ ® ¢
i Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc) ° ’ ¢ ° ¢
0 3 4 5 8

j  Owrigt - specificera:

r., o & h A H. Borman, Stockbokm, Sverige, 2015, J L Barn- och ungdomspsykiatri
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I - '
AS S I S WHO:s ASSIST version 3.1 fér unga mellan 15 och 18 ar

Namn/ID

Fraga 4. Under de 3 senaste manadema, hur ofta har din anvandning av
(substans ...) lett till hilsorelaterade, sociala, ekonomiska problem eller
kontakt med socialtjansten eller polisen?

Om JA, hur ofta hande det under de 3 senaste manadema (substans ...)?

drig
Enstaka
Manadsvis
Veckovis
ligen
nastan
dag

o 4 5 B T
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)
0 a 5 B T
b Alkoholhaltiga drycker (81, vin, sprit, etc)
. . o 4 5 B T
¢ Cannabis (marijuana, griis, hasch, etc)
; 0 4 5 B T
d Kokain (crack, etc)
; ; o 4 5 B 7
e Stmulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
0 4 5 B T
f Losningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)
0 4 5 B T
g Lugnande eller sémnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
; 0 4 5 B 7
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
) . ) ) 0 4 5 B T
I Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
0 4 5 B T

i Owrigt - specificera:

Fraga 5. Har din anvandning av (substans ...) paverkat dina normala
aktiviteter? (t ex skolnarvaro, fritidsaktiviteter eller sport, hushallssysslor,

Aldrig
taka
Manadsvis
Weckovis
= Dagligen
eller nastan
vafje dag

familjens férvantningar eller aktiviteter, laxor etc). |§
Om JA, hur ofta hénde det under de 3 senaste manadema (substans ...)?
] 5 [ 7
a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)
0 5 3 7 8
b  Alkoholhaltiga drycker (81, vin, sprit, etc)
0 5 [ 7 8
¢ Cannabis (marijuana, gris, hasch, etc)
) ] 5 [ 7 8
d Kokain (crack, etc)
) ) - 0 5 3 7 8
e Stmulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
0 5 [ 7 8
f Loésningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)
] 5 [ 7 8
g Lugnande eller sémnmedel (Valium, Rohypnol, etc)
0 5 3 7 8
h  Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)
] 5 [ 7 8
i Opiater (heroin, morfin, metadon, kodein, etc)
] 5 [ 7 8

j  Owrigt - specificera:

ungaomar medlan 15 18 ar.
s i, 075 JIL Barn- och ungdomspsykiatri

151 B! 41 2021-06-04 Medaddning av instnameniet samt infomation: wes: bup. sebedomnings nstrument REGION 5
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AS S IS I = I WHQO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 15 och 18 ar

Namn/ID

Fraga 6. Har en van, slakting eller nagon annan nagonsin uttryckt oro éver
din anvandning av (substans ...)?
Om JA, hur ofta hande det under de 3 senaste manadema (substans ...)?

a Tobaksprodukter (cigaretter, snus, cigarrer, E-cigaretter, etc)

b Alkoholhaltiga drycker (81 vin, sprit, etc)

¢ Cannabis (marijuana, gris, hasch, etc)

d Kokain (crack, etc)

e Stimulanter, av amfetamintyp (amfetamin, Ritalina, ecstasy, etc)
f Losningsmedel (poppers, lim, bensin, thinner, etc)

g Lugnande eller sémnmedel (Valium, Rohypnol, etc)

h Hallucinogener (LSD, svampar, PCP, etc)

i  Opiater (heroin, morfin, metadon. kodein, etc)

i Ovrigt - specificera:

Fraga 7. Har du nagonsin injicerat nagon substans?
(ENDAST ICKEMEDICINSK ANVANDNING)

OBS VIKTIGT:
| klientens feedbackformular ger

Datum

'

Stall fragorna 6 och 7 for alla substanser som nagonsin har anvénts (i.e. de markerade i fraga 1).

Nej, aldrig

Nej, aldrig

och kraver darmed bade kort intervention och remiss till specialist bedémning och behandling.

A.:SI'Y Y version 1. For ungdomar medlan 15 och 18 ar
, Humenik et al
g D_GOberg och A H. Berman, Stociholm, Sverige, 2015,
A.:an_-.r Y f.; 18-v1 41.2021-06-04 Nediaddning av nstrumontet samt information: www tup sa/bedomnngsestnument
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Ja, under de
3 senaste

manaderna

Ja, men inte

under de 3
senaste man

injicering av nagon substans en automatiskt klassificering som "hog risk”

@ Ja, men inte

w

w

L Barn- och ungdomspsykiatri
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AS S I S I = I WHO:s ASSIST version 3.1 for unga mellan 15 och 18 ar

Namn/lD

Hur man réknar ut poéing fér varje preparat.

Fér varje preparat (benamnt a till j), addera ihop vérdena fér fragorna 2 till 6.
Exkludera fragorna 1 och 7 i utrdkningen. Till exempel, involveringspoangen for
Cannabis raknas ut genom att addera vardena i underfragorna: 2¢ + 3¢ + 4¢ + 5¢ + Be.

Observera att fraga 5 inte kodas for tobak, darfor blir utrakningen har istéllet: 2a + 3a + 4a + Ga.

Rekommenderad insatstyp baserat pa klientens involveringspodng fér respektive preparat.

Podng for Risk Hag risk
respektive Kort intervention samt
preparat Kort intervention och  remiss till specialist for
uttkad beddmning  férdjupad utredning och

behandling
a Tohak 2-11 12 +
b Alkohol 5-17 18 +
¢ Cannabis 2-1 12 +
d Kokain 2-6 7+
e Amfetamin 2-8 9+
f  Laésningsmedel 2-8 9+
g Lugnande 2-6 T+
h  Hallucinogener 2-8 9+
i Opiater 2-6 7+
j  Owrigt - specificera: 2-6 7+

Observeral
Injicering av nagon substans ger en klassificering som “hég risk” och krdver didrmed
bade kort intervention och remiss till specialist beddmning och behandling.

Vid behov, avsluta med att, som en del i en kort intervention, anvinda ASSIST svarskort for att ge
klienten feedback utifran deras risk-finvolveringspodng.

m 1. Fr ungdomar mesdlan 15 ockh 18 ar.
o JIL Barn- och ungdomspsykiatri

venige, 2015. UL
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BILAGA 4

Y@ SAHLGRENSKA
UNIVERSITETSSJUKHUSET

VGR

Instruktion provtagning av saliv med

extraktionsvatska
Produkter for provtagning -
« Extraktionsvatska for salivprovtagning d
« Ren engdngsmugg och dverforingsstrd (valfritt) L
« Provuppsamlingsrér utan tillsats, 4 mL med vit kork
Se nésta sida fér information om bestéllning. J
=
S N y S
SRS & ol 7 Personnurmmer Tflﬁ
/ R ) § "f‘. lg Il Analys =
Y ‘ 'l \{ v\ \ % “;/ &{/ Proviagmngsdatum 8L
Aot Besiilline 4
Forskoljning ' LG-,
med vatten Skdlj 2 min Mirkréretnoga

Instruktion - korrekt provtagning ér en férutsittning for tillférlitliga analysresultat

1.

8.

Kontrollera patientens identitet. H3ll patienten under uppsikt under alla
provtagningsmoment. Ta provet innan eventuell peroral medicinering med substans som
ingdr i analysen (eller i andra hand minst en timme efter peroralt medicinintag).

L3t patienten skélja munnen med vatten innan provtagningen (helst 10 min innan, till
exempel fore patientsamtal). Var observant p3 att patienten dérefter inte intar ndgot eller
har ndgot i munnen.

Oppna réret med extraktionsvatska och I8t patienten skélja munnen med den gula vatskan
i tvd minuter.

L3t patienten spotta i en ren engdngsmugg. Om provet ar missfargat, slang det och
upprepa steg 2-3.

Hall ner provet i provuppsamlingsréret. Fyll ej anda upp! Minsta provvolym ar 1,5 mL.
Vid anvandning av overforingsstra: Satt strdet i muggen med gula delen uppat. Se till att
strdets nedre dnde &r tackt av provet (hdll gdrna muggen snett). Tryck ner
provuppsamlingsréret pd ndlen pd dverforingsstriet.

Viktigt! Mark roret noga med personnummer, analys, provtagningsdatum och bestallare.

Skicka provet till Klinisk Kemi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 413 45 Géteborg.
Skicka helst provet inom ett dygn, annars forvara kylt. Kyltransport till laboratoriet ar inte
nédvandigt men transporten bor inte ta mer d@n ett dygn. Emballaget ska vara markt med
biologiska prover kategori B (UN3373).

+ VGR-provtagare: Prover och ev. remiss skickas med ordinarie provtransport
alternativt som internpost. Prover som skickas med internpost ska packas i
transporthylsa och transportpdse/transportidda (se forslag pa nasta sida).

« Extern provtagare: Skicka prov och remiss med post. Se Folkhdlsomyndighetens
anvisningar Packa provet ratt (folkhalsomyndigheten.se). Exempel pa godkand
paketering for leverans med normal postgang ar transporthylsa och vadderat kuvert,
alternativt ytterldda av kartong med prov i innerpdse med uppsugande material.
Skicka provet tillsammans med ifylld remiss (Remiss 6 Missbruksmedel).

Overféringsstret och engdngsmuggen sorteras som Skarande, stickande och smittférande
avfall.

Regional laboratoriemedicin ID och version: DOK-336327-5

Galler frn: 2025-05-09
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A ( SAHLGRENSKA
UNIVERSITETSSJUKHUSET
VGR
Instruktion provtagning av saliv med

extraktionsvatska

Bestdllning av produkter for provtagning

Provtagare inom Vdstra Gotalandsregionen

Bestall provtagningsprodukterna fr8n Marknadsplatsen (Sisjédepan). Privata vardgivare inom
VGR ndr Marknadsplatsen harifrdn: https://www.varegion.se/om-var/organisation-och-
verksamhet/inkop/bestallare/

Leverantor och leverantdrens Marknadsplatsens
artikelnummer artikelnummer

Substrat, Klinisk Mikrobiologi,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 200000971

Produkt

Extraktionsvatska for
salivprovtagning

art nr E731
Provuppsamlingsror, vit kork, 4 mL | Greiner Bio-One
(ror utan tillsats) art nr 454001 200012250
Overforingsstrd, 8 cm 3 :
Anvéndning av éverféringsstrd Greiner Bio-One 200000978

rekommendaras men ar valfritt. art nr 450251

Eng3ngsmugg kartong 120 mL
Valfri ren eng8ngsmugg kan
anvandas. Detta ar ett exempel.

Pac-Production Sweden
art nr 5701011 200009814

Férslag pa produkter fér provtransport och hantering av avfall:

Produkt Marknadsplatsens artikelnummer
Transporthylsa 200000937

Transportlada (kartong) 102796364

Transportpase (vadderad) 102764396

Transportpase (bubbelpdse) 200003759

Etikett UN3373 biologiskt amne kat. B 110994233 alt. VGR18854
Avfallskarl (25L) 110193901

Lock till avfallskarl 110193935

Externa provtagare

Bestéll extraktionsvatskan frén Substrat, Klinisk Mikrobiologi.

Ovriga produkter bestélls fr3n extern 3terforséljare (t ex Hettich Labinstruments AB). Se
leverantér och artikelnummer i tabellen ovan.

Bestallning av extraktionsvatskan mailas till: substrat.su@vgregion.se
OBS! ange Amne: Bestdllning Extraktionsvatska for salivprovtagning, 4 mL, art nr E731.
Artikeln bestalls i férpackningar om 6 st eller 24 st. Pris: 16,10 kr/st. Fraktkostnad tillkommer.

Vid bestéllning till substrat.su@vgregion.se, ange:
Antal ror/férpackningar

Kund

Kontaktperson

Leveransadress (gatuadress, ej box-adress)
Fakturaadress

Telefonnummer

Kontaktuppgifter for mer information

Adress: Klinisk Kemi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Bruna straket 16, 413 45 Goteborg
Tel: Klinisk Kemi Helpdesk 031-342 13 25 alt. Diagnostisk masspektrometri och kromatografi
031-342 40 77.

Regional laboratoriemedicin 1D och version: DOK-336327-5
Galler frn: 2025-05-09
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BILAGA 5

Remiss 6 Klinisk Kemi
Remitterande instans

Missbruksmedel
Patient (namn och personnummer)

Telefonnummer
Svarsmottagare (om annan an remitterande instans)

VGR-ID (Remitterande lakare)

Provtagare

SAHLGEENSKA UNIVERSITETSSIUKHUSLT

Telefonnummer
Debitering:
[]Remitterande instans

Yﬂ‘r‘.‘lﬁlﬂ.ﬂ.
v GOTALANDSREGIONEN

[l Provtagningstid (Anges alltid vid egen provtagning.)
[] Svarsmottagaren T

ar man dag l klockan

1 Provtagningsintervall (Alternativ till provtagningstid om provet ska tas pa laboratoriets provtagningscentral.
Endast ett prov per remiss! Remittenten meddelar patienten, och féljer upp, exakt provtagningstid.)
Fran: ar ‘ man dag ‘ klockan Till: ar ‘ man ‘ dag | klockan

Faktureringsadress (om annan an ovan) Anamnes, kliniska fynd, medicinering, fragestallning

Observera att tilldggsinformation (fotnoter) finns pa baksidan av remissen.
For provtagningsanvisningar, sok efter respektive analys pa www.sahlgrenska.se.

Saliv (salivproviagning utfors ej av Klinisk kemis proviagningscentraler)

[] Drogpaket i saliv!

(] Kiralt amfetamin?

Urin

[] Kiralt amfetamin?

Amfetaminer? [J enbart screen* [ screen, positiv verifieras®s [ enbart verifieringsmetods$
Metylfenidat” [] enbart verifieringsmetod®
Efedrin” [ enbart verifieringsmetod®
Khat™# [[] enbart verifieringsmetod®
Bensodiazepiner®1? [] enbart screen*  [] screen, positiv verifieras*> [] enbart verifieringsmetod™#10
Pregabalin® [[] enbart verifieringsmetod*®
Zolpidem” (] enbart verifieringsmetod®
Zopiklon™ [] enbart verifieringsmetod®
Cannabis (] enbart screen* [ screen, positiv verifieras®® [ enbart verifieringsmetod™*®
Kokain'! [ enbart screen* [ screen, positiv verifieras®s [ enbart verifieringsmetods$
Opiater'? [J enbart screen*  [] screen, positiv verifieras*s  [_] enbart verifieringsmetod¢
Buprenorfin [J enbart screen* [] screen, positiv verifieras*s  [] enbart verifieringsmetod®#
Metadon [Jenbart screen* ] screen, positiv verifieras*s [ ]| enbart verifieringsmetod>®
Oxikodon [[] enbart screen®* [ screen, positiv verifieras*® [ ] enbart verifieringsmetod®*®
Tramadol [J enbart screen* ] screen, positiv verifieras*s [ ] enbart verifieringsmetod®#
Fentanyl” [[] enbart verifieringsmetod®
GHB [ enbart screen* [ screen, positiv verifieras®®  [] enbart verifieringsmetod>®
Blod

[ ] PEth??

Serum

[JcoTte

Annat preparat (kontakta laboratoriet forst):

BILAGA 6

Dokumentation av urinsticka — drogscreening. Under framstallan och ror

endast heldygnsvarden.
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