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Vårdintygsbedömning av patient i 

hemmet 

Syfte 

Rutinen syftar till att tydliggöra arbetsordning och ansvarsfördelning när 

det finns behov av vårdintygsbedömning i hemmet av patient som är 

aktuell vid enhet inom verksamhet Beroende.  

 

Arbetsbeskrivning 

Vid behov av vårdintygsbedömning av patient som inte har möjlighet att, 

eller inte vill, komma till behandlande enhet för att träffa läkare finns 

följande alternativ: 

 

• I första hand ansvarar legitimerad läkare vid behandlande enhet 

för att göra hembesök och genomföra en bedömning. Hembesök 

skall inte genomföras ensam. Det är därför en prioriterad 

arbetsuppgift att annan personal på aktuell enhet följer med. Detta 

kan innebära att planerade besök får avbokas. Beslut om 

handräckning kan fattas av den legitimerade läkaren för att en 

undersökning avseende vårdintyg skall kunna genomföras 

och/eller för att föra patient till Psykiatrisk akutmottagning, Östra 

sjukhuset, sedan vårdintyg utfärdats. (se rutin ”Handräckning, 

biträde och transport av Polismyndighet samt Kriminalvård”).  

 

• Om enhetens läkare inte kan medverka, ska läkaradministratör 

inom verksamhet Beroende kontaktas för att ta reda på om det 

finns läkare vid någon annan öppenvårdsmottagning eller 

vårdavdelning, som kan bistå med en vårdintygsbedömning. 
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Även i detta fall är det prioriterat att personal från behandlande 

enhet följer med på hembesöket. 

 

• Om det inte finns någon läkare tillgänglig inom verksamhet 

Beroende, ansvarar läkare vid den vårdcentral patienten tillhör för 

att göra en bedömning. 

▪ Enhetens personal kontaktar 1177 via 0771-17 78 00 

(numret får endast användas av personal). 

▪ Uppge vilken adress patienten befinner sig på för att få 

information om vilken vårdcentral som ska kontaktas.  

▪ Enhetens personal kontaktar aktuell vårdcentral som 

därefter åker till patientens hem/boende för att göra en 

bedömning. 

 

• Mellan kl. 17.00 och kl. 08:00 vardagar samt under helger 

kontaktas i stället Beredskapsjouren i Göteborg på 

jourtelefonnummer 073-0532 30 00. 

 

Relaterad information 

Handräckning, biträde och transport av Polismyndighet samt 

Kriminalvård 

Beredskapsjour, Vårdgivarwebben 

 

Ansvar 

Verksamhetschef ansvarar via linjechefer inom verksamhet Beroende för 

att rutinen är känd och följs. 

  

Uppföljning, utvärdering och revision 

Verksamhetsutvecklare ansvarar tillsammans med sektionschefer för att 

följa upp och revidera rutinen. 

 

Granskare/arbetsgrupp 

Olle Hagberg, vårdenhetsöverläkare, verksamhet Beroende 
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