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Utlandsresor for patienter med
LARO-lakemedel, Verksamhet Beroende

Revideringar i denna version

Denna rutin ersatter tidigare version fran 2023-07-07. | den nya
versionen har bendmning substitution ersatts av bendmning LARO.

Rutinen géller for samtliga LARO-enheter, Verksamhet Beroende.

Syfte

Tydliggora forutsattningarna for utlandsresor vid pagaende LARO-
behandling.

Bakgrund:

Schengenavtalet reglerar hur stor méngd narkotikaklassade laékemedel
man far ha med sig pa utlandsresa inom Schengen. Utanfor Schengen ar
det regelverket i landet man skall resa till som avgor hur stor méngd
lakemedel som far medféras.

Enligt HSLF-FS 2016:1 och SOSFS 2009:6 har behandlingsansvarig
lakare rétt att avgora om en patient sjalv kan handha sina lakemedel.

Arbetsbeskrivning

Minimikrav for att medicinering under

utlandsresa ska vara aktuell:
e Patienten ska ha varit med i LARO i minst 6 mé&nader.
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Rubrik: Utlandsresor for patienter med LARO-lakemedel, Verksamhet Beroende

e Patienten ska under minst 3 manader, bedémts ha en
valfungerande behandling.

e Helhetsbeddmning gors av enhetens team vid
behandlingskonferens.

For genomforande av resa galler foljande:

e L&kemedel for resor som varar 6ver 14 dagar delas i regel inte ut.
Specialistldkare kan gora undantag vid synnerliga skél och efter
att langvarig stabil drogfrihet uppnatts. Lakemedel for mer an 30
dagar delas aldrig ut.

e Ansokan om utlandsresa under pagaende behandling ska fyllas i
pa speciell blankett och lamnas till behandlingspersonal pa
enheten.

e Biljetter for ut- och hemresa (om sadana finns) skall visas upp for
personal pa mottagningen. En kopia av dessa tas och betraktas
som arbetsmaterial. Kopian ligger till grund for de intyg som ska
skrivas, exempelvis till tull och till det apotek som ska utfarda ett
Schengenintyg, for att styrka att patienten ar i behov av
medhavda lékemedel.

e Utanfor Schengen ar det patientens ansvar att, innan bokning av
resa, kontakta det aktuella landets ambassad, for att fa veta hur
stor mangd lakemedel som ar tillaten att fora in i landet.

Ansvar

Enhetschefer ansvarar for att rutinen blir kdnd och att den foljs upp.
Samtlig personal inom LARO ansvara for att rutinen foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Enhetschef ansvarar for uppfoljning, utvardering och revision av rutin.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl Pro.

Arbetsgrupp
Linda Karnman, sektionsledare LARO-mottagning 1 Hogsbo, LARO-
mottagning 2 Hogsbo, Regional LARO-mottagning

Sofia Lexén, sektionsledare LARO-mottagning Olskroken, LARO
Dagvard
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Natalie Ekstedt, sektionsledare LARO-mottagning Ostra

Innehallsansvarig

Elena Pizarro Ferrero, Vardenhetsoverlakare LARO, Verksamhet
Beroende

Granskare
Helena Elfstigen, Enhetschef LARO, Verksamhet Beroende

Jennie Wiberg Cordero, Enhetschef LARO, Verksamhet Beroende
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: Verksamhet Beroende, LARO-verksamhet
Innehallsansvar: Elena Pizarro Ferrero, (elepi1), Overlikare

Granskad av: Elena Pizarro Ferrero, (elepi1), Overlikare,
Krzysztof Labuz, (krzla1), Overlikare
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