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Uteblivande fran
lakemedelsdispensering vid LARO,
Verksamhet Beroende

Rutinen galler for samtliga LARO-enheter, Verksamhet
Beroende.

Syfte

Tydliggora arbetssatt nar patient vid LARO uteblir fran
lakemedelsdispensering vid mer an tre dagar i rad.

LARO-behandling syftar till att normalisera patientens liv. Vissa patienter
uppnar ej drogfrihet. Det finns gott vetenskapligt stod for att LARO-
behandling o©kar patientens funktion, minskar risk for 6verdos,
substansintag och minskar allvarlighetsgraden av substansintag samt
ovriga komplikationer vid substansintag. Vid substitution minskar forst
abstinens darefter minskar sug efter droger. Vid arbete utifran
riskreduktion &r det av stor vikt att sa snabbt som mojligt substituera
patienten fullt ut.

Vid behandlingssvikt, tank alltid och bedém om dosen ar for 1ag och/eller
om det finns stressorer kring patienten som denne behdver stod for.
Overvig byte till depotinjektion.

Det ar av stor vikt att uppméarksamma nar en patient uteblir fran
behandling. Detta gors med hjalp av patientens vardplan dar
hamtningsfrekvens ska finnas dokumenterad. Vid 6kad oro ska patienten
kontaktas, alternativt dennes nétverk eller annan relevant
samverkanspartner utifran befintlig sekretess.
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GOTALANDSREGIONEN

Rutin

Giltig fran: 2025-01-02
Giltig till:

2027-01-02



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Arbetsbeskrivning

Gor i forsta hand en klinisk bedémning av tillstandet:

e | vilken omfattning har patienten intagit icke-ordinerade opioider
(av betydelse for att bedéma ev. toleransforandring) beddém
patientens eventuella sedationsgrad

e Beddm patientens psykiska tillstand

e Beddm patientens somatiska tillstand sasom tecken till
infektioner, feber eller andningssvarigheter

e Om du ar oséker, diskutera med eller beddm tillsammans med
kollega eller l&kare

e Om osdkerhet kvarstar, galler rutin enligt nedan

Vid utebliven tablettbehandling
Om patient inte erhallit buprenorfin pa tre dagar:
e Dela ut halv dos pa fjarde dagen under forutsattning att patienten
ar opaverkad
e Dagen darefter atergar patienten till ordinarie dosering av
lakemedel

Om patient inte erhallit substitutionsmedicin pa fyra dagar
eller mer:
e Lakarordination for upptrappning behdvs innan patient kan fa
lakemedel utdelat
e Standardupptrappning Buprenorfin for opaverkad patient med
ordinarie dos 16-24 mg/dag
Dag 1: 8 mg
Dag 2: 16 mg
Dag 3: Ordinarie dos

Vid utebliven depotbehandling:
Buvidal, veckodos

1. Om patienten har missat en injektion kan samma dos erbjudas.

2. Om patienten har missat tva eller fler injektioner och inte tagit
opioider pa egen hand ska testdos med Suboxone film 2 mg ges.
Observera och gor en klinisk beddmning. Om patienten beddéms
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ma bra, ska Buvidal 16 mg ges. Efterféljande veckor justeras
dosen upp till ordinarie dos.

3. Om patienten missat tva eller fler injektioner men tagit opioider;
Test med Suboxone film 2 mg och efter klinisk bedémning
erbjuds patienten en lagre dosering &n den vanliga. Efterféljande
veckor justeras dosen upp till ordinarie dos.

Buvidal, manadsdos

Om patienten har uteblivit fran en manadsdos, ska test med
Suboxone film 2 mg ges med efterfoljande klinisk beddmning. Om
patienten mar bra ska en lagre dosering av manadsinjektion ges. Vid
nésta injektionstillfalle ges ordinarie dos.

Subutex

Om det har gatt langre period &n sex veckor efter sista injektion ska
klinisk bedémning goras. Testdos med Suboxone film 2 mg ska ges
och om patienten mar bra ska man ge ordinarie dos Subutex.

Upptrappning av Metadon gors efter individuell bedomning
av lakare.

Uppfoljning, utvardering och revision
Enhetschefer vid LARO-enheterna ansvarar for uppfoljning/revision av
innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp
Linda Kérnman, sektionsledare LARO-mottagning 1 Hogsbo, LARO-
mottagning 2 HAgsbo, Regional LARO-mottagning

Sofia Lexeén, sektionsledare LARO-mottagning Olskroken

Natalie Ekstedt, sektionsledare LARO-mottagning Ostra

Ansvarig
Elena Pizarro Ferrero, VVardenhetsoverlakare LARO, Verksamhet
Beroende

Granskare
Helena Elfstigen, Enhetschef LARO, Verksamhet Beroende

Jennie Wiberg Cordero, Enhetschef LARO, Verksamhet Beroende
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