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Hemrad — Hemgang utan att traffa
|lakare

Syfte

Rutinen syftar till att tydliggora vad som géller pa Psykiatrisk
akutmottagning avseende patienter som lamnar mottagningen utan
lakarbeddmning, sa kallat HEMRAD.

Bakgrund

Vid Psykiatrisk akutmottagning kan det forekomma att patienter bedéms
kunna avsluta besoket och aterga hem utan lakarbedémning, framforallt
patienter som efter triage tilldelats prioritet gron. Detta kan bero pa
langa vantetider eller att patienten blivit hanvisad till annan verksamhet
inom sjukhuset, annan vardniva, socialjour, éppenvard, eget eller sarskilt
boende, eller att en férnyad bedémning ar aktuell. I dessa situationer ar
det en legitimerad yrkesutovare, oftast en sjukskoterska, som fattar beslut
om s& kallat HEMRAD.

Vid annan prioritering &n gron galler foljande:

e Gul prioritering kan hénvisas av sjukskoterska inom egen
sjukhustomt samt till annan akutmottagning.

e Orange prioritering ska bedémas av lakare pa egen mottagning
innan hanvisning eller éverforing till annan enhet.

e R&d prioritering hanvisas aldrig. Omhandertas pa egen
mottagning av lakare och omvardnadspersonal.
Efter resuscitering / stabilisering kan éverforing till annan enhet
ske.

Arbetsbeskrivning
Huvudregeln &r att om en s6kande bedéms kunna lamna mottagningen
utan att traffa lakare, sa skall beslutet fattas av legitimerad yrkesuttvare
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(sjukskaterska) och vid minsta osakerhet, i samrad med legitimerad
lakare.

Personal skall ocksa efterhéra mojlighet att kontakta eventuell
narstaende. Personal dokumenterar alltid beslutet i journalen (Melior),
dar det skall framga en bedémning av suicidrisk,
psykotiska/desorienterade symptom och i aktuella fall, beddmning av
abstinenssymptom. Det sistnd&mnda skall dock alltid beddmas av lakare.
Det bor ocksa framga med vem samrad har &gt rum samt om man
erbjudit att kontakta narstaende.

Inkommer patienten med en 47 §, tagen av jourhavande kommissarie, sa
skall patienten beddmas av legitimerad lakare enligt 47:1 §, Lag om
psykiatrisk tvangsvard (LPT).

e Patient som vill lAmna mottagningen skall bedémas huruvida en
vardintygsbedomning kan bli aktuell. | forekommande fall bryter
man omedelbart legitimerad primarjour for en bedémning. Om
det inte finns lagstod for att kvarhalla personen skall detta anges i
journal (Melior) med aberopande av 4 § LPT, andra stycket.

e Patienter som kraver att traffa lakare, bor fa gora detta om det
forefaller rimligt, men s6kanden har formellt sett endast rétt att
krdva en medicinsk bedémning — denna kan utforas av
legitimerad personal, vilket till exempel kan bli aktuellt nér det
galler flergangssokare med kand problematik.

e Patienter som inkommer med polis eller ambulans skall som regel
beddmas av lékare.

e Patienter som inkommer med remiss fran lakare skall som regel
fa denna besvarad av lakare.

Observera att sokande till Psykiatrisk akutmottagning inte skall avvisas
fore ankomstregistrering. Om personen bedéms som alltfor farlig eller
hotfull for att slappas in, far det i stallet bedomas huruvida polis skall
tillkallas. Alla som avser att soka pa mottagningen skall registreras i
enlighet med rutin i ELVIS, samt i journal. Om sokande déarefter blir
rekommenderad HEMRAD av n&got skal, s& skall detta alltid
dokumenteras i journal (Melior).

Ansvar

Verksamhetschef tillsammans med linjechef ansvarar for att rutinen &r
kand och foljs. Verksamhetschef informerar nér rutinen revideras och
ansvarar for att verksamheten arbetar i enlighet med SOSFS 2011:9.
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Uppfoljning, utvardering och revision
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journal (Melior). Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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