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Dosdkning av LARO-lakemedel,
verksamhet Beroende

Revideringar i denna version
Byte av bendmning substitution till LARO.

Syfte

Tydliggora forutsattningar infor medicinsk beddmning avseende
dosjustering av LARO-ldkemedel. Rutinen géller for samtliga LARO-
enheter, verksamhet Beroende.

Arbetsbeskrivning

Infor doshojning ska foljande forberedelser vara gjorda:

FOr patienter som behandlas med Metadon:

e Bedom foljsamhet. Tar patienten sin metdondos dagligen?

e S-metadon ska tas efter 4 dagars Gvervakat intag for aktuellt
dalvérde.

e Sakerstall att det finns ett aktuellt EKG (taget for max 6 manader
sedan) Om inget aktuellt EKG finns ska detta tas innan hgjning.
FOlj upp med ett nytt EKG efter hojning.

Vid beslut om dosh6jning av Metadon kan dosen hdjas max 10 mg vid
ett och samma tillfalle. Dosjusteringen ska alltid féljas upp med en ny
metadonkoncentration och ett nytt EKG efter 14 dagar.

For varje ytterligare hojning gors ovanstaende forberedelser.

For patienter som behandlas med Buprenorfin:

- Individuell bedémning och vid behov COWS-skattning.
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Ansvar

Enhetschefer ansvarar for att rutinen blir kdnd och att den f6ljs upp.
Samtlig personal inom LARO-enheterna ansvarar for att rutinen foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Enhetschefer vid LARO-enheterna ansvarar for uppfoljning/revision av
innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Linda Ké&rnman, sektionsledare, LARO-mottagning 1 Hogsbo, LARO-
mottagning 2 Hogsbo, Regional LARO-mottagning, verksamhet
Beroende

Sofia Lexén, sektionsledare, LARO-mottagning Olskroken, LARO
Dagvard, verksamhet Beroende

Natalie Ekstedt, sektionsledare LARO-mottagning Ostra, verksamhet
Beroende

Innehallsansvarig

Elena Pizarro, Vardenhetsoverlakare, LARO-verksamheten, verksamhet
Beroende

Granskare

Helena Elfstigen, enhetschef, LARO-verksamheten, verksamhet
Beroende

Jennie Wiberg Cordero, enhetschef, LARO-verksamheten, verksamhet
Beroende
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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