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Husjoursarbete pa Psykiatri Ostra

Revideringar i denna version
Formatering till ny formatmall

Syfte
Att sékerstélla ett strukturerat arbetssatt vad géller det medicinska arbetet
under jourtider.

Bakgrund

Pa Ostratomten (PK-huset) finns det under delar av jourtiden en husjour
som befinner sig pa plats i sjukhusbyggnaden. Husjouren &r
specialistlakare i psykiatri.

Arbetsbeskrivning

Ostratomten (PK-huset)

Husjour helgdagar (kl. 10-18)

Husjouren handlagger alla akuta patientarenden pa avdelningarna i PK-
huset (saval Affektiva som Beroende, alla 9 avdelningar) som inte kan
vanta till ndstkommande vardag.

Husjouren bdorjar sitt arbetspass med att ringa runt till samtliga
vardavdelningar och underséka nedanstaende punkter. Ansvarig
sjukskoterska pa respektive avdelning ska ha forberett sig senast till kl.
10 pa foljande omraden och informera husjouren om:
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Rubrik: Husjoursarbete pa Ostratomten

« Bedodmning av fortsatt standig tillsyn eller extra tillsyn, utifran
risk for att skada sig sjalv eller annan person. Denna bedémning
skall goras dagligen och ska ha hdg prioritet.

o Vilka LPT-beddémningar/intagningsbeslut behéver géras och nar
maste de senast goras?

« Behover nagra bedémningar vid akut forsamring i psykiskt
tillstdnd goras? (t.ex. suicidalitet, abstinens, aggressivitet eller
psykotiska symtom)

« Behover nagra bedomningar av akuta somatiska symtom goras?

« Behover nagra bedémningar av patienter som vill skriva ut sig
goras?

Husjouren planerar darefter arbetsdagen och prioriterar de viktigaste och
mest akuta arbetsuppgifterna forst for att darefter ta itu med de mindre
akuta &rendena.

Husjouren ska rapportera till bakjouren efter avslutat arbetspass om
arenden som eventuellt behover foljas upp under natten. Husjouren ska
ocksa fortlopande rapportera eventuella utskrivningar eller permissioner
till vardplatskoordinator.

Ansvarig avdelningsléakare ska innan helg ha férberett och dokumenterat:
Planerade permissioner

Eventuella planerade utskrivningar

Mediciner ska vara pilade for helg och roda dagar

Prioriteringslista for vilka patienter som kan skrivas ut om sadant behov
uppstar (meddelas Psykiatrisk Akutmottagning)

Ansvar

Respektive verksamhetschef eller annan utsedd person i verksamheten
informerar nér rutinen infors eller revideras och ansvarar for att
verksamhetsomradet arbetar enligt SOSFS 2011:9. Verksamhetscheferna
via linjecheferna pa respektive enheter ansvarar for att rutinen ar kand
och medarbetarna har ansvar att folja rutinen
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Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetsutvecklare och sektionschefer for lakare inom Psykiatri
Affektiva ansvarar for uppfoljning av rutinen. Avsteg fran rutinen ska

rapporteras i Medcontrol PRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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