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Rutin
Giller fér: Verksamhet Ogonsjukvard, Verksamhet Psykiatri Psykos, Verksamhet Giltig fran: 2026-07-14
Ortopedi, Verksamhet Medicin geriatrik och akutsjukvard Molndal, Verksamhet Giltig till:  2028-07-14

An-Op-IVA Mélndal
Innehallsansvar: Kristina Annerbrink, (krian48), Sektionschef
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad

Godkand av: Pia Rydell, (piaryl), Verksamhetschef

Psykiatriska konsulter Molndals
sjukhus

Férandringar sedan féregaende
version

I och med att en psykiatriovergripande konsultenhet har skapats
ar rutinen uppdaterad enligt foljande: Dokumentation ska nu ske
pa PSYK14, Psykiatriska konsultenheten, VO Beroende och
akutpsykiatri — inte PSYK42. Vardintyg ska scannas till e-arkiv
Psykiatri Beroende, inte e-arkiv Psykiatri Psykos. Konsult
Psykiatri Molndal ansvarar for konsulter 9-16, inte 9-12.

Bakgrund och syfte
Tydliggora organisationen av psykiatriska konsultbedomningar av
patienter som vardas pa somatisk avdelning pa Molndals Sjukhus.

Avgransningar
Rutinen beror personal inom de somatiska verksamhetsomradena
pa Molndals Sjukhus samt Psykiatri Psykos.

Utforande

Psykiatriska konsultationer utfors enligt bilagor. Endast patienter
som vardas inneliggande pa somatisk avdelning bedoms av
konsultlakare.

Ansvar

Ansvar for att kontakt tas och remiss sands korrekt aligger
somatiska verksamhetsomraden. Giller remissen en akut
konsultation som inte kan vinta till efterféljande vardag maste
konsultlakare (vardag 9-16) eller beredskapsjour Psykiatri
Molndal (6vrig tid) kontaktas via telefon. Det inte finns nagon
husbunden psykiatrijour helgtid eller vardagar 16-08 och remisser
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kan darfor missas om man inte ringer. Psykiatrikonsult samt
beredskapsjour Psykiatri Mélndal nés via vaxeln (031-342 1000).

Ansvar for att konsultremisser bedoms och att konsultationer
utfors inom medicinskt rimlig tid aligger utsedd konsultlakare
inom Psykiatri Psykos vardagar 9-16 och 6vrig tid beredskapsjour
Psykiatri Molndal.

Uppfoljning

Uppfoljning av denna rutin sker lopande vid behov.

Bilagor

Bilaga 1: Psykiatriska Konsultationer vid Molndals Sjukhus — Info
till somatiken

Bilaga 2: Intern rutin for konsultverksamhet pa Psykiatri Psykos
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Bilaga 1 — Psykiatriska Konsultationer
pa Mdlndals Sjukhus (information till
somatiken)

Dagtid vardag

Inneliggande patient med psykiatrisk fragestéallning som
inte fyllt 18 ar hor till BUP. Samrad med denna klinik pa
Ostra.

Ovriga psykiatriska konsulter administreras av
verksamhetsomrade Psykiatri Psykos.

Remiss skrivs i inremitterande kliniks remissmodul och
konsultsvaret skrivs i samma journal.

Remisser till konsultlinjen vid Psykiatri Psykos faxas till nr
031-27 81 54 och bedomning sker normalt inom 24 timmar.
e Vid akuta fragor ring konsult vardagar 9-16 och
beredskapsjour Psykiatri Molndal ovrig tid nar

remissen ar sand.

Kvalls- och nattetid samt helger

Beredskapsjour svarar for konsultarenden som inte kan
vanta till pafoljande vardag.

Remiss faxas till nr 031-27 81 54.

Telefonkontakt vid akuta fragestallningar tas med
beredskapsjourjour Psykiatri Molndal via vaxel, 031-343
1000.

Beredskapsjouren for en dialog med berord avdelning om
denne behover infinna sig personligen eller om
telefonradgivning kan vara tillfyllest. I akuta situationer
behover beredskapsjouren instilla sig skyndsamt.

Remiss skrivs ut och finns tillganglig pa den avdelning dar
patienten vardas.

Telefonkonsultationer

Konsultlikare nés telefon kl. 9-16 vardagar. Ovrig tid nis
beredskapsjour Psykiatri Molndal via telefon. Sok dessa
funktioner via viaxeln: 031-343 1000.

Rubrik: Psykiatriska konsulter Mélndals sjukhus
Dokument-ID: SU9806-1988473940-184

Version: 17.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Observera att vardintyg i forekommande fall skall skrivas av
legitimerad ldkare pa somatiken. Psykiatrin kan vara behjalplig
med att hitta ratt blankett och generella tips men for att det ska bli
en tva-lakarbedomning ar det viktigt att vardintyget forfattas av
annan an den specialistlakare i psykiatri som ska ta stallning till
intagningsbeslutet.
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Bilaga 2 — Intern rutin for
konsultverksamhet pa Psykiatri Psykos

Sekreterare gor féljande dagtid:
e Tar emot remisser i fax pa Vi-sidan.
e Registrerar remissen i ELVIS pa ankomstdatum.
e Kontaktar konsultlakaren dagtid, tfn 031-343 01 98, och
kommer Overens om var remissen ska laggas.
e Skriver pa remissen: Registrerad i ELVIS + sin signatur

Lakare gor foljande:

e Konsult underldkare kopplar konsulttelefonen till ansvarig
specialistlakare for dagen (se Medinet), i forsta hand ska
dock konsulten sokas via vaxeln.

e Konsult underlikare tar telefonen markt "Konsult extra”

e Konsultbedomning utfors pa avdelning dar patienten ar
inlagd, normalt samma dag eller nasta vardag om den
kommit in sent pa dagen. Vid konsultation ges
rekommendationer om remisskrivning, medicininsattning
eller liknande. Lakare pa somatiken tar stallning till rad och
ordinerar i lakemedelsmodulen.

e Underlidkare kan efter samrad med somatisk avdelning och
specialistkonsult gora egna bedomningar men
handlaggningen stams av med specialistkonsulten.

e Specialistkonsulten ska frikostigt bedoma patienter, inte
enbart vid intagningsbeslut och bedomningar av tvangsvard
utan som en naturlig del av samarbetet med somatiken

e Behover en patient ldggas in kontaktas
vardplatskoordinatorn pa akuten pa telefon 36980.

e Efter konsulten ar gjord dikteras anteckningen in pa extern
lank PSYK14, Psykiatriska konsultenheten. Tank pa att
diktera in datum och tid nar konsulten gjordes. Mallen
Konsultation, lakare anvands. Det gar ocksa att sjalv skriva
svaret i somatikens journal, men informera da sekreterare
om det.

e Remissen laggs i facket “gjorda konsulter” i postrummet V1.
(Har kan noteras om du skrivit svaret sjilv)

LPT vid konsultbesok

e Vardintyg skrivs av legitimerad lakare pa somatisk
avdelning. Vardintyget ska vara skrivet enligt § 4.
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Konsultldakare (dven icke-legitimerad) fattar
kvarhallningsbeslut enligt § 6.

Specialistlakare i psykiatri ansvarar for bedomning om
intagningsbeslut enligt § 6b.

Vardintyget i original tas med till Psykiatri Psykos dar
avdelningssekreterare skannar detta till e-arkiv, Psykiatri
Beroende. Det inskannade vardintyget raknas som original.
Om ingen sekreterare finns pa plats laggs vardintyget i
facket ”ej gjorda konsulter” i postrummet i V1 med kopia i
facket “gjorda konsulter”.

Sekreteraren kontaktar systemadministratéren som lagger
upp en parallell vardkontakt i ELVIS.

Beslutsoversikt dikteras av lakare och skrivs i Melior som
en Fri aktivitet. Lakare skriver inte sjalv och anvander inte
Taligenkanning.

En Pagaende oppenvardskontakt pa PSYK14 skapas.

All dokumentation kring LPT skrivs i den pagaende
oppenvardskontakten pa PSYK14 med en hanvisning i den
somatiska vardkontakten. Beslutsoversikt och
tvangsatgarder ska dikteras, inte skrivas direkt i journal
eller genom Taligenkdnning.

Nar/om ett vardintyg avskrivs eller inte godkanns,
dokumenteras det pa PSYK14 med hanvisning i den
somatiska vardkontakten.

Beslutsoversikten kopplas till aktuell vardkontakt pa
PSYK14 och den pagdende 6ppenvardskontakten pa
PSYK14 avslutas.

Héanvisningar och konsultbesoksanteckningar
dokumenteras i mallen Konsultation, lakare. Hianvisning
dokumenteras under sokordet Bedomning.

Vid uppfoljande konsultbesok utan ny remiss

Om uppfoljande konsultbesok gors utan ny remiss meddela
sekreterare namn och personnummer pa patienten samt
datum och tid da besoket dgde rum sa sekreteraren kan
registrera besoket i Elvis.

Extravak pa somatisk avdelning

Psykiatrikonsult kan rekommendera extravak for patienter
som vardas pa savial HSL som LPT. Beslut tas dock av
ansvarig lakare pa den somatiska avdelningen och
kostnaden faller ocksa pa den avdelning dar patienten
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vardas (Enligt separat SU-overgripande rutin: Stindig
tillsyn pa psykiatrisk indikation vid somatisk vard ).

Det finns inget krav pa att en patient som vardas enligt LPT
alltid maste ha extravak — det avgors av den kliniska
situationen (fysiska och organisatoriska forutsattningar pa
vardenheten och patientens tillstand).

Psykiatrin kan i enstaka fall vara behjalplig med tips pa
lampliga personer att ringa in som extravak. De somatiska
avdelningarna kan da hora av sig till nagon av de
psykiatriska avdelningarna pa Molndals Sjukhus.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Ogonsjukvérd, Verksamhet Psykiatri
Psykos, Verksamhet Ortopedi, Verksamhet Medicin geriatrik och
akutsjukvard Molndal, Verksamhet An-Op-IVA Molndal

Innehallsansvar: Kristina Annerbrink, (krian48), Sektionschef

Granskad av: Anna Nilsdotter, (annni155), Verksamhetschef,
Madeleine Zetterberg, (madans), Overlikare/Professor, PAr
Parén, (parpa1), Verksamhetschef, Karin Lowhagen, (karer20),
Verksamhetschef
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