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NEWS 2 - anvandning inom SU-
psykiatrin

Férandringar sedan féregaende
version

Tillaigg om dokumentation i journal under rubriken Viktigt att
tanka pa.

Bakgrund och syfte
Att fortydliga hur NEWS 2 (kontroll av vitalparametarar) ska
anvandas inom SU-psykiatrins slutenvard.

Utforande

Kontrollera patientens vitalparametrar enligt NEWS 2 i
foljande situationer:

e Alltid i samband med somatisk forsamring, helst innan
lakare kontaktas.
e En gang direkt vid patientens ankomst eller sa snart som
mojligt.
e Vid ordination fran lakare.
Undantag med titare kontroller

I foljande situationer gors kontroller enligt NEWS2 aven om
patientens varde ar o (noll):

e Vid fastspanning tas kontroller direkt efter fastspanning.
Darefter varje halvtimma (var trettionde minut).

Atgiirder:

e Viardet dokumenteras i Melior. Anvand aktivitet NEWS, vilj
mall NEWS.

e Om totalvardet r mer an noll: gor atgarder som anges i
NEWS 2 eller {6]j lakarordination.
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Viktigt att tanka pa:

e Kontrollerna tas av sjukskoterska eller person med
delegation.

e Kontrollerna gors pa vilande och helst vaken patient.

o Atgirder vid akut livshotande tillstand far inte fordrdjas av
att man tar annat an absolut nodvandiga kontroller.

e Kontakta ldkare for diskussion om patienten inte
samarbetar sa att det ar majligt att ta alla kontroller.

e Tveka aldrig att kontakta ldkare/bakjour dven vid misstankt
forsamring som inte pavisas av NEWS 2.

e Om kontroller inte tas enligt rutin ska anledningen till detta
dokumenteras i journal.

Relaterad information
Sjukhusovergripande rutin/checklista: NEWS 2

Rutin Fastspanning med balte

Rutin Fastspanning med bélte — vad sdger lagen

Ansvar

1. VEC/ EC/SEC har ansvar for spridning och
implementering, sjukskoterska ansvarar for att den foljs
alla tider pa dygnet/vecka.

2. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer
gallande forfattningar/ lagar.

Uppfoljning
VC ansvarar for uppfoljning av innehéllet i riktlinjen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.
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