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Innergard Psykiatri Psykos

Férandringar sedan féregaende
version

Tillagg av veckofordelning av tillsynsansvar. Information om
skotsel av innergard har tagits bort.

Bakgrund och syfte

Att skapa sa god och saker miljo som mojligt for saval patienter
som personal i samband med patienters vistelse pad B-husets
innergard.

Utforande

Vilka patienter far vistas pa innergarden?
Grundregeln ar att alla verksamhetens patienter far vistas pa
innergarden de tider garden ar 6ppen.

Reglerna gillande att vistas pa innergarden beskrivs har nedanfor.
Undantag fran dessa regler ska journalfoéras och informationen ska
finnas latt tillginglig for avdelningens personal.

e Nyinskrivna patienter som vardas enligt HSL far vistas pa
innergard utan ytterligare bedomning pa avdelningen om
inget forbehall ar angivet av akutmottagningen eller aktuell
oppenvardskontakt.

e Nyinskrivna patienter som vardas enligt LPT far inte vistas pa
innergarden innan ansvarig sjukskoterska eller likare bedomt
att det ar lampligt. Om ansvarig sjukskoterska ar osiaker pa
lampligheten i att slappa ut patienten ska lakarbedomning
invantas innan patienten slapps ut.
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e Patienter med utokad tillsyn ("extra tillsyn”) kan generellt sett
vistas pa garden.
Samma sak giller patienter med standig tillsyn ("extravak”).

Tillsyn enligt ovan utovas i enlighet med ordination. Samma
person som ansvarar for patientens tillsyn inne pa
avdelningen gor det ute pa garden.

Vid misstanke om att en patient tar in narkotika, alkohol eller
annat foremal det inte ar tilldtet att ha pa en vardavdelning far
denna patient endast vistas pa garden tillsammans med personal.

Om det under vardtiden framkommer forandring av patientens
tillstand med risk for suicid, sjalvskadebeteende,
rymningsbenigenhet eller aggressivitet far patienten inte vara ute
sjalv pa innergarden innan det har gjorts en ny bedomning av
lakare.

Tillsyn och allman information
Innergarden ar oppen for patienter alla dagar:

e Kl. 06:00 — 23:00.
e Kl. 23:00 — 06:00 endast i nodfall och da under tystnad.

Observera dock att innergarden inte ar nagot besoksrum — endast
personal och patienter pa garden.

Larmansvarig pa respektive avdelning ansvarar for att det ar god
ordning pa garden. Tillsynsansvaret giller for tillsyn en gang i
timmen och fordelas mellan avdelningarna veckovis.

Avdelning 240 ansvarar for tillsynen vecka 1, 4, 7, 10 osv.
Avdelning 241 ansvarar for tillsynen vecka 2, 5, 8, 11 osv.
Avdelning 242 ansvarar for tillsynen vecka 3, 6, 9, 12 osv.
Ansvaret omfattar hela garden och samtliga patienter.

Vid eventuella problem av nagot slag (yvig patient, ont om
personal, allt som paverkar) kommunicerar man avdelningarna
emellan. Har man inte kommunicerat nigot problem av nagot slag
ar utgangslaget att allt ar lugnt och "som vanligt”.

Klockan 22 — 07 giller personligt ansvar: den person som slappt
ut ndgon pa innergarden ansvarar for tillsynen.

Tillsynen innefattar bedomning av patienternas tillstind, men
ocksa den fysiska miljon (otillatna tillhorigheter, brandfarliga
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saker och droger osv.) Vidare plockas eventuella muggar/disk och
annat undan sa att innergarden lamnas i ett bra skick.

For skotsel av innergard hanvisas till siarskild arbetsbeskrivning
for gardsgrupp.

Overfallslarm
Vid overfallslarm pé innergéard anges "Avd. 242” och "innegéard" pa
displayerna i huset. Pa Avd. 242:s display anges "innegard”.

Aterstillning av larmet gors pa expedition p4 avd. 242.

Brandlarm

Avdelningarnas atersamlingsplats vid brand galler aven vid
evakuering fran innergard. Vid eventuell brand eller tillbud tar
respektive avdelning hand om sina patienter som vistas pa garden.

Uppféljning

Vardenhetschef och sektionsledare pa respektive avdelning
ansvarar for att rutinen ar kind och f6ljs. Avvikelse rapporteras i
MedControl Pro.

Utvardering och uppdatering av rutinen gors lopande
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