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Dokumentation av
tvdngsatgarder

Férandringar sedan féregaende
version

Tillagg att 1akare forutom att dokumentera i beslutséversikten
aven ska gora en daganteckning.

Bakgrund och syfte

Rutinen syftar till att ge vagledning for att sdkra att kraven pa god
vard uppfylls. Tvangsatgarder enligt LPT maste av ratts-
sdkerhetsskal kunna aterfinnas i dokumentationen av aktuellt
vardtillfalle. Syftet med rutinen ar att dokumentation av
tvangsatgarder ska ske pa ett korrekt satt i forhallande till
Patientdatalag (2008:355) och Forordning (1991:1472) om

psykiatrisk tvadngsvard och rattspsykiatrisk vard.

Utforande

Den ansvariga sjukskoterska som aktivt utfor eller ar
arbetsledare vid en tvangsatgard dokumenterar i
omvardnadsrapport i Melior. Pa psykiatrisk akutmottagning gors
dokumentationen i "Besok akutmottagning ssk”.

e Bakgrund till behov av tvangsatgard

e Patientens aktuella status

e Vardform*

e Namn pa den likare som kontaktats och som beslutat om
tvangsatgarden

e KVAkod

Ansvarig sjukskoterska ska ocksa dokumentera genomford atgiard
i rapportbladet och detta lamnas darefter till sekreterare.
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientdatalag-2008355_sfs-2008-355/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19911472-om-psykiatrisk-tvangsvard_sfs-1991-1472/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19911472-om-psykiatrisk-tvangsvard_sfs-1991-1472/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs13409-922901310-15/surrogate/Rapportblad%20%c3%b6ver%20%c3%a5tg%c3%a4rder%20enligt%20LPT%20eller%20LRV%20-%20tillh%c3%b6r%20Regional%20rutin.pdf
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* OBS! Om patienten inte vardas enligt LPT (frivillig vard eller
LPT dar intagningsbeslut inte tagits) kan beslut om tvingsatgard i
allmanhet inte tas enligt LPT. Insatser som gors for att hindra att
patienten skadar sig sjilv eller annan tas da enligt
nodvarn/nodratt. I undantagsfall kan tvangsatgiarder beslutas om
och utforas efter att kvarhéllningsbeslut fattas men innan
intagningsbeslut. Kvarhéllningsbeslut kan fattas av icke
legitimerad ldkare. Beslut om tvangsatgiarder innan
intagningsbeslut kan enbart fattas av legitimerad lakare i vintan
pa att specialistlakare med choluppdrag skyndsamt infinner sig.
Omstandigheter kring vardform ska anges tydligt och
tvangsatgarder enligt nédvarn/nodratt ska alltid foranleda
omedelbar kontakt med ansvarig ldkare for stallningstagande till
om varden ska ges enligt LPT.

Efter genomford tvangsatgird ska ansvarig sjukskoterska folja
upp dokumentationen genom att efter det att insatsen avslutats
dokumentera i omvardnadsrapport i Melior.

e Bedomning av om insatsen ledde till 6nskat resultat
e Patientens aktuella status
e Planering for uppfoljande samtal med patienten

Den ldikare som beslutar om tvangsatgiarden dokumenterar i
beslutsoversikten samt daganteckning genom diktat, inte genom
att sjalv skriva eller anvanda taligenkdnning. Detta giller aven
bakjour, diktat kan da genomforas nastkommande vardag.

e Datum och tid for beslut

e Enligt vilken paragraf beslutet ar fattat

e Lakare dokumenterar vilka omstandigheter, skil och den
bedomning som foranleder beslutet om tvangsatgard i
aktiviteten Daganteckning under relevanta sokord for
tvangsatgarder.

Liakaren ansvarar dessutom for

e Att underrittelse till IVO skickats om tvangsatgarden i de
fall detta kravs (till exempel fastspanning i mer an fyra
timmar)

e Att beslut som tas i enlighet med andra lagar an LPT
dokumenteras pa korrekt satt (till exempel
besoksinskrankningar, detta beslut tas av verksamhetschef)
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Ansvar

Verksamhetschef ansvarar for att rutinen finns och foljer gillande
forfattningar/lagar.

VEC/SEC/sektionsledare ansvarar for spridning och
implementering av rutinen. Varje medarbetare ansvar for att folja
rutinen.

Uppfoljning

Verksamhetschef ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i
rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard | Sveriges riksdag

Patientdatalag (2008:355) | Sveriges riksdag

Forordning (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och

rattspsykiatrisk vird | Sveriges riksdag

Rutin Hot och véald i psykiatrisk vard

Rutin Fastspanning med balte

Rutin LPT — lagen om psykiatrisk tvangsvard

Rapportblad over atgarder enligt LPT eller LRV

Utdrag ur baslista for KVA i psykiatrisk
slutenvard.

Galler fr.o.m. 2023-01-01, publicerad pé socialstyrelsen.se.

Atgarder enligt LPT eller LRV
Kvarhalining

Xuo47 Kvarhdlining enligt lagen om psykiatrisk tvéingsvérd

Andrad psykiatrisk vardform (konvertering)

Xu043 Overféring fran frivillig sluten vard till sluten psykiatrisk
tvéngsvérd

XU044 Overféring fran rattspsykiatrisk vard till psykiatrisk
tvéngsvérd

Upprdattande/revidering av vardplan vid tvangsvard

XU041 Upprattande av véardplan vid tvéngsvard

Xu042 Upprattande av samordnad vardplan vid tvéangsvérd

Behandling med stdd av fasthdllande

Xu023 Lakemedelstillférsel utférd med stod av fasthdllande
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-19911128-om-psykiatrisk-tvangsvard_sfs-1991-1128/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientdatalag-2008355_sfs-2008-355/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19911472-om-psykiatrisk-tvangsvard_sfs-1991-1472/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19911472-om-psykiatrisk-tvangsvard_sfs-1991-1472/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9806-1988473940-201/SURROGATE/Hot%20och%20v%c3%a5ld%20i%20psykiatrisk%20v%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9806-1988473940-197/SURROGATE/Fastsp%c3%a4nning%20med%20b%c3%a4lte.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9806-1988473940-177/SURROGATE/LPT-%20lagen%20om%20psykiatrisk%20tv%c3%a5ngsv%c3%a5rd.pdf
Rutin%20Hot%20och%20våld%20i%20psykiatrisk%20vård
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Xuo24

Xuo25

XU026

Xuo27

AnlGggning av sond och/eller sondmatning utférd med
stod av fasthdllande

Elektrokonvulsiv terapi (ECT), unilateral, utférd med stéd
av fasthdllande

Elektrokonvulsiv terapi (ECT), bilateral, utférd med stéd
av fasthé&llande

Elektrokonvulsiv terapi (ECT), UNS, utférd med stéd av
fasthdllande

Behandling med stéd av fastspdnning

XU033
XU034

XuU035
XU036
Xuo37

Fastspdnning
XU000
XU003

XU004
Xuoo7

Xuo0o8

Avskiljande
Xuo10
XU012
Xuo14
Xuo15
XUo1é
Xuo17

Xuo18

Lakemedelstillférsel utférd med stoéd av fastspdnning
AnlGggning av sond och/eller sondmatning utférd med
stdd av fastspdnning

Elektrokonvulsiv terapi (ECT), unilateral, utférd med st6d
av fastspdnning

Elektrokonvulsiv terapi (ECT), bilateral, utférd med stéd
av fastspdnning

Elektrokonvulsiv terapi (ECT) UNS utférd med stéd av
fastspdnning

Fastspdnning av vuxen patient upp fill och med 4 timmar
Fastspdnning i mer an 4 timmar men mindre an 72
fimmar

Fastspdnning i 72 timmar eller mer

Fastspdnning av minderdrig patient upp till och med 1
fimme

Fastspdnning av minderdrig patient i mer an 1 och hogst
4 timmar

Avskiljande av vuxen patient upp fill och med 8 timmar
Avskiliande i mer &n 8 fimmar men mindre &n 72 timmar
Avskiljande i minst 72 timmar men mindre én 15 dagar
Avskiljande i minst 15 men mindre dn 30 dagar
Avskiljande som pdgatt i 30 dagar

Avskiljonde av minderdrig patient upp till och med 2
fimmar

Avskiljonde av minderdrig patient i mer &dn 2 och hogst 8
fimmar

Inskrénkningar rorande kommunikation och férséndelser

XuU030

XU031
Xu032

Inskrédnkande av elekironisk kommunikation vid
tvéngsvard

Undersdkning av forsandelser till patient vid tvéngsvard
Overvakning av férséndelser frdn patient vid tvéangsvéard

Kroppsvisitation och ytlig kroppsbesikining

XU060
XUO61

Kroppsvisitation
Ytlig kroppsbesiktning

Uppfdljningssamtal efter tvangsatgard

DU045
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Psykiatri Affektiva, Verksamhet Psykiatri
Psykos, Verksamhet Neuropsykiatri, Verksamhet Beroende
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