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Dokumentation av
lakemedelsbehandling

Férandringar sedan féregaende
version

Inga forandringar.

Bakgrund och syfte
Uppratthéllande av saker lakemedelsbehandling och tydlighet
kring denna bade internt mellan vardgivare och till patienten.

Utforande

Slutenvard
Borjan av vardtiden:

Enkel lakemedelsgenomgéng och uppdatering av lakemedelslista
ska goras for alla patienter. Dokumentation ska alltid goras under
aktiviteten Likemedelsgenomgang, i forsta hand under sokordet
"lakemedelsgenomgang”.

1. Genomfor enkel lakemedelsgenomgang med patienten:

o Vilka lakemedel patienten ar ordinerad och varfor?

e Vilka av dessa lakemedel anvander patienten?

e Vilka ovriga lakemedel (eller naturpreparat) anvander
patienten?

e Behandlas patienten med olampliga lakemedel?

2. Kontrollera att listan i lakemedelsmodulen ar korrekt.

Gor en bedomning av om lakemedelsbehandlingen ar
andamalsenlig och saker. Inhadmta vid behov uppgifter fran
narstdende, journalhandlingar, l1akemedelsforteckningen eller
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dosrecept. Ta stillning till lakemedelsrelaterade problem och
eventuella atgarder samt uppfoljning av dessa.

Under vardtiden:

Alla lakemedelsforandringar ska dokumenteras under sokordet
“Forandrad lakemedelsordination” (t.ex. under aktivitet
Daganteckning) — beskriv under detta sokord:

e Vilken forandring har gjorts?
e Varfor?
e Hur ska uppf6ljning ske och nar?

Vid alla utvarderingar och forandringar av langsiktig
lakemedelsbehandling — tank pa att vardera foljande:

e Finns indikation for lakemedlet?

e Virdera behandlingseffekten.

e Virdera dosen och nyttan kontra riskerna i forhallande till
fysiologiska funktioner samt ovriga lakemedel, inkI.
interaktioner.

e Virdera effekten kontra biverkningar.

For mer information om enkla resp. fordjupade
ladkemedelsgenomgangar, se SU-gemensam rutin
”Lakemedelsgenomgang och lakemedelsberiattelse” (dok.nr.
Barium 9153).

Infor utskrivning:

Gor en sammanfattning av lakemedelsrelaterade problem och
lakemedelsforandringar i slutanteckningen. Vid utskrivning ska
alla 1akemedel som patienten inte ska fortsitta med i oppenvard
sédttas ut. Ga in i Aktuella Ordinationer och ga igenom listan sa den
ar korrekt och utan dubbletter.

Skriv en vard- och lakemedelsberittelse i journalen under
aktiviteten Vard- och ldkemedelsberittelse. Denna ska siakerstilla
att patienten (och narstaende) forstar sin lakemedelsbehandling
och ska underlidtta kommunikation mellan olika vardinrattningar.
Den ska skrivas pa ett sprak som ar latt att forsta och ska innehalla
uppgifter om:

e Vardenhet, vardtid och ansvarig specialist vid
utskrivningen.
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e Orsak till varden.

e Aktuella lakemedel — hanvisas till separat lista.

o Vilka lakemedelsdndringar som gjorts och behandlingar
som givits.

e Syfte och mél med likemedelsbehandlingen.

e Vilken uppfoljning som kommer att ske (inkl. tid till
oppenvard och eventuellt andra vardinrattningar)

Aven andra relevanta bedomningar och virdinsatser under
vardtiden (men som inte inbegriper lakemedel) tas med i vard-
och likemedelsberattelsen.

Vid utskrivningen ska patienten fa utskriven vard- och
lakemedelsberattelse samt lakemedelslista med sig.

Oppenvard
Nybesok:

Fo]j rutinen for "Enkel lakemedelsgenomgang och uppdatering av
lakemedelslista” ovan.

Under vardtiden:

Vid varje besok hos lakare kontrolleras att 1akemedelslistan
(Aktuella Ordinationer) ar korrekt

Forandringar av lakemedelsbehandlingen dokumenteras under
sokordet "Forandrad lakemedelsordination” enligt ovan (aktivitet
Besok, Psykiatri lakare). Gors andringar utan kopplat ldkarbesok
kan forandringen dokumenteras under Annan kontakt och sedan
namnas under ratt sokord vid nasta lakarbesok.

Minst en gang per ar samt vid behov genomfors Enkel
lakemedelsgenomgang.
Ansvar

Verksamhetscheferna via linjecheferna pa respektive enheter
ansvarar for att rutinen ar kand och f6ljs.

Lakare och sjukskoterskor ansvarar for att folja rutinen i
tillimpliga delar for patienter de virdar. VOL:ar ansvarar for att
rutinen foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.
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