
 

 

 

 

 

Rutiner vid akuta situationer på BUP:s 

akutenhet 

 

Förändring sedan föregående version. 

Uppdaterad med anledning av omlokalisering av Ätstörningscentrum. 

BUP-akutavdelning blir enda verksamhet kvar på avdelning 364, 

psykiatrikliniken (PK) Östra sjukhuset. 

 

Bakgrund och Syfte 
Akut omhändertagande vid hjärtstopp, vid BUP akutenhet. 

 

Utförande 
 

LARM 

1. Larma akutlarm 

2. Påbörja akuta insatser 

3. Ring larmnummer 39090 (mobil 031–3439090) 

Uppge: 

 

”Barn – hjärtlarm och livshotande tillstånd” 

BUP-akuten PK, avdelning 364, EGET LARM  

”Vuxen – hjärtlarm PK” 

”Gravid – hjärtlarm Östra” 

 

Uppge sedan: BUP-akutavdelning 364, Våning 3, RUM, PK-huset 
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Initial arbetsordning vid hjärtstopp på BUP:s 
akutenhet 

 

Vårdpersonal 1   

• Bedömer livstecken, om tydliga livstecken saknas. 

• Trycker på akutlarm och startar HLR. 

 

Vårdpersonal 2 

• Larmar enligt anvisningar i Larmrutan ovan. 

• Bistår vårdpersonal 1 med HLR. 

 

Vårdpersonal 3 

• Hämtar akutvagn med hjärtstartare innanför expeditionen. 

• Förser ventilerande personal med ansiktsmask kopplad till syrgas,  

ställ reglaget på 12. 

• Kopplar hjärtstartare och följer dess anvisningar. 
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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