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Rutin
Galler for: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Giltig fran: 2025-04-24
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2027-04-24

Innehallsansvar: Emma Holmstrom, (emmno9), Operationssjukskoterska
Granskad av: Karin Grangqvist, (kargr12), Instruktor
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Dorsal meatusplastik. (Uretraplastik enl
Bristol)

Forandringar i denna version
Justerat operationsbord.

Arbetsbeskrivning

Fran sterilcentralen: Litet galler
Bukset
Monopoléar diatermi
st rock L

1st rock plastad XL

Extra instrument: Bipolar pincett med fin spets
Hegarstift 3-9

Ovrigt: Karlsug
Lamphandtag
Markpenna
Suturboots
Kardborreband
Vit sugkateter (stasslang)
Silikonkateter 16
Spruta 10ml
Spruta 60ml
ev. svart spets
ev. rosa spets

Lakemedel & Vatskor: Xylocaingel 2 %,
Sterilt vatten 10ml.

Om penisblockad: Carbocain 10mg/ml 30ml alt.
Marcain 5mg/ml 20mi
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Suturer:

Operationsbord:
Positionering:
Haravkortning:
Sterildrapering:

Speciella onskemal:

Operationsmetod:

Syfte

5-0 Monocryl RB1 plus
3-0 Polysorb v 20

Operationsbord med benplattor.

Rygglage.
Helrakning av penis ner en bit pa scrotum.
KIl& fyrféalt med endast penis synlig.

Operator 6nskar knytvatten pa handerna
vid hantering av Monocryl sutur.
Xylocaingel pa brickan med Hegarstift.

Operation av meatusstriktur, enligt Bristol
teknik (meatotomi), innebdr ett klipp i
urinréret mot dorsala sidan av glans. Frisk
uretraslemhinna sys upp mot glans med
en hudflik som sys éver for att minska pa
oppningen. Vanligen dagkirurgiskt.

Rutinen ar ett metodkort med plocklista som syftar till en séker, enhetlig
och metodisk planering och framplockning infér ovan namnda operation.

Arbetsgrupp

Klas Lindgvist, OL, VO Urologi, Omrade 5, SU

Emma Holmstrém, Op ssk, Op 4, ANOPIVA, Omrade 5, SU
Inge-Marie Del Mestre, Op ssk, Op 4,ANOPIVA, Omrade 5, SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-
Operation-Intensivvard Sahlgrenska

Innehallsansvar: Emma Holmstrom, (emmnog),
Operationssjukskoterska

Granskad av: Karin Granqvist, (kargr12), Instruktor
Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-998
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