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Donation — IVA-sjukskoterskans uppgifter

Revideringar i denna version
260113 Textrevidering

Syfte

For att sakerstalla en god vard av en méjlig donator med organbevarande behandling,
palliativ vard, provtagning och forberedelse infor en eventuell MOD-operation,
tydliggor denna rutin IVA-sjukskoterskans uppgifter i samband med donation.

Arbetsbeskrivning

Donationsprocessen kan foljas i Nationell Donationsparm DBD/DCD.

- Flédesschema IVVA donationsprocessen

IVA-sjukskoterskans deltar vid:

Uppmarksammande av mojlig donator

Faststallande av dod med hjalp av direkta kriterier
Donatorskaraktarisering

Samtal med anhoriga och vid utredning av forutsattningar fér donation.

IVA-sjukskoterskan ansvarar for:

e Medicinskt omhandertagande av donatorn enligt lakarordination. | princip ar
det basal IVA-vard med skérpt observans pa om det tillstéter hypotension,
polyuri, hypernatremi eller hypotermi.

e Provtagning enligt rutin "Donation - provtagning”
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e Halla kontakt med Donationsspecialiserad Sjukskdoterska (DOSS) via telefon
031-3423677 eller pa plats.
e Kontakt med transplantationskoordinator om nytillkomna férandringar hos
donatorn, exempel 6kat noradrenalinbehov.
e Forberedelser infor donationsoperationen:
= Kopiera och l&gg i plastmapp till transplantationskoordinator:
- Formuléret ”Journalhandling for donationsingrepp pa avlidna”
- Formuléret ”Protokoll for bestimmande av ménniskans dod med
hjélp av direkta kriterier”

Formularet "Donatorskaraktérisering”
Angiografiprotokoll om det ar utfort angiografi
» Descutantvétta patienten tva ganger
= Bestélla 2E blod och 2E plasma efter 6verenskommelse med
transplantationskoordinator
e Ansvarig IVA-sjukskaterska tillser att anhoriga fatt information om aterbesok.
Aterbestket ombesorjes rent praktiskt av donationsansvarig sjukskéterska
(DAS) pa den avdelning patienten vardats.

Organbevarande behandlingsmal

HR 50-110 slag/min Hb:> 80 g/l

Sa02 >95% Normalt pH.

PaO2 10-13 kPa, pCO2 normalt

MAP: 65-100 mmHg B-glukos 5-10 mmol/l,

S-Na 135-145 mmol/Il Diures: 0,5-1 ml/kg/timme
Temperatur: 35,5-38,0 grader C Normalvérden for S-K och S-Ca

Vid behov utokad hemodynamisk 6vervakning, med exempelvis PICCO, CVP eller
SvO2

Om behandlingsmal avviker kontaktas ansvarig narkoslakare
OBS: Var observant pa Diabetes insipidus (timdiures >4ml/kg/h i en till tva timmar)

- ska behandlas med Minirin.

Ovrigt
1. Under samtalet med narstaende nar forutsattningar for donation utreds skall broschyren
“Att donera organ och vivnader” ges till de narstaende.
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2. Informera anhdriga om att spinala reflexer, t.ex. rorelser i extremiteter, svettningar,
variationer i hjartfrekvens och blodtryck kan forekomma vid total hjarninfarkt.
3. Rekommendera anhoriga att se och ta farval av den avlidne efter donationsoperationen.

Relaterad information
Nationell Donationsparm DBD/DCD
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