OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Anestesi 5 Sahlgrenska Giltig fran: 2024-07-21
Innehallsansvar: Tobias Bown, (tobbo2), Overlikare Giltig till:  2026-07-19

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Cervikal operation framifran

Revideringar i denna version
Andrad i sin helhet.

Syfte

Séker, enhetlig och metodiskt omhandertagande av anestesi vid cervikal
dekompression

Arbetsbeskrivning

Patient Patient med diskbrack och/eller degenerativa
forandringar i halsryggen. Symtom med
huvudvérk, domningar, vark i nacke/axlar och
utstralande smarta. i skuldra, armar och/eller

fingrar.
Ingrepp Framre fusion oftast pa hoger sida av halsen.
Anestesi Se rutin Standardanestesier Op 5.

BedOm patientens rontgenbilder och klinik. C-
MAC anvands som rutin. Vid uttalade besvar
och/eller radiologisk patologi ska vaken
fiberintubation 6évervédgas om man inte med
sakerhet vet att patienten gar att maskventilera
i vilket fall fiberintubation i sovt tillstand
alternativt forsiktig videolaryngoskopi kan
overvégas. C-MAC D-Blade kan, vid
eventuella svarigheter, utéva jamforbar kraft
pa halsryggen som direkt laryngoskopi.
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Positionering

Extra
utrustning

Blod

Antibiotikap
rofylax

Ansvar

Signifikant cervikal rorelse kan ocksa uppsta
vid atgarder for att skapa fri luftvag.

Armerad endotrakeal tub och rakt filter. Se
bilder f6r material, positionering och
fastanordning.

Risk foreligger for postoperativa hematom som kan
paverka luftvagen. Malsattning ar vackning utan
hypertension och hosta/buktrycksokning.

Rygglage enligt rutindokument.
Varmetécke

Ev artarnal om dekompression flera nivaer.
Blodgruppering och bastest

Ordineras i lakemedelsmodulen.

Verksamhetschef, An/Op/IVA, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns
tillgangliga och foljer gallande forfattningar/lagar. Samtlig berdrd
personal pa Anestesi 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges
direktivet via avdelningschef.

Rubrik: Cervikal operation framifran

Dokument-ID: SU9805-1593997-940

Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Ansvarig avdelningslérare for Anestesi 5 for rutinkort, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att denna rutin uppdateras och
revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.

Granskare/arbetsgrupp

Nastassia Hilding Werner, avdelningslarare Anestesi 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset,

Annica Eliasson, sektionsledare Anestesi 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

UIf Gerenmark. Sektionsledare Anestesi 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Martin Toresson, vardenhetschef Anestesi 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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Innehallsansvar: Tobias Bown, (tobbo2), Overlakare

Godkéand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef
Dokument-1D: SU9805-1593997-940

Version: 4.0

Giltig fran: 2024-07-21
Giltig till: 2026-07-19



